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“تهدف إصدارات المشروع القومى للترجمة إلى تقديم مختلف الاتجاهات والمذاهب 
الفكرية للقارئ العربى وتعريفه بها › والأفكار التى تتضمنها هى اجتهادات 
أضشطابها فى ثقافاتهم الختلفة ولا تعبر بالضرورة عن رأى امجلس الأعلى للثقافة. 


الكفاح مع ليبوسا 8 بد“ 11 121011 
الحرب العالمية الأولى ESER‏ 
التحليل النفسى مع فرينشى aE SS‏ 
أول مواجهة لتحليل الطفل 2120100000 
حالة الصغير هانز د15 
المساهمات الأولى فى تحليل الطفل 0 
الرحيل إلى برلين ei ee‏ 
هير مين هوج هيلموث إحدى الرائدات الأوائل O‏ 
بداية العمل الحقيقى ليلاني ممق وال ووو الم 


حالة روث وس امب مع ا لمم ا ل ل 
الاختلاف مع فرويد isa SA‏ 
الشكوك تحيط بكلاين E‏ 
جماعة بل و مسر فق en‏ 220301313 
ميلانى تلقى القبول فى بريطانيا 1زؤز[ز [ز 0 252070100 
ا مناخ المناسب للتحليل النفسى فى لندن ا 


أصول استخدام العلاقات E [1 1 [ RR‏ 1[ ا 0 


TIT 


مشكلة التحول 21019( 


تنقيح نظريات فرويد 117101000000000 


مكان خاو 0ط( 


حالة الانقباض والحزن aE SRS‏ 
مصير الشخص (أو الشير) المفقود 7 1575 
الخسارة والإبداع RSS‏ ا لوال 
فكرة كلاين عن الوضع TT‏ 
فهم حالة الاكتئاب Raa‏ 
ماذا تعنى كلاين ب «الذهانى»؟ E E‏ 111711011« 


إِذَاء ما الوضع الاكتثابى؟ [ز [ [ز[ ز 000 15151057 
الغرس داخل المرء أو التشرب RS‏ 
توقيت الأنا الأعلى 11 11[ 1[ 1 1 1 1111111 


الأشياء الداخلية .. 


مثال على وجود أشياء داخلية اسان ساوسو االو او وال 


أحلام اليقظة اللاإرادية , 


شكل الأبوين المتحدين TT‏ 27098 
تجسيد (إبراز) الداخلى RBS ASRS‏ 
الإصلاح #7570000 


التصالح مع الو اقع سر ا ا n ENA‏ 


ألم الوضع الاكتئابى ا 
الشعور بالاضطهاد ل 
a 2‏ 
مواجهة المتاعب فى جمعية التحليل النفسى مس 
الانقسام ثلاثى الأبعاد الو ا ا 
ع ا سد 


النر جسية اس 
نظرة كلاين إلى النمو الصحم e‏ 


وغريزة الموت 7 00000000 
تصورات مسبقة SS‏ ا ال 


خوك ان ن الوت 1 

القلق االناتح عن الاقطاة SS‏ 0 
شکل ص أشكال التقمه الإسقاطى 20 
اجرب ال ل O‏ 


ميراث ميلانى كلاين المستمر E‏ 2 
كلاين والعلاج الجماعى r‏ 


كلاين والمساواة بين اتسين OSE‏ 


بعلم المراجع 

أقدم لك .. هذا الكتاب ! 

هذا هو الكتاب الخامس والثلاثون من سلسلة «أقدم. . لك !. وهو يدور حول 
عالمة البفس الإعخليزية «میلانی كلاين» الى ولدت فى قيينا عام ١5‏ وتوفيت 
فى لندن عام ٠‏ وهو يعرض لطفولتها البائسة؛ وزواجها التعس. وإحباطها 
فى اختيار مهنة أبيها الطبيب, ثما جعلها تتفرغ: فيما بعد لدراسة الأطفال والقيام 
بتطبيق نظريات فرويد فى التحليل النفسى على أطفالها أولاً ثم على الأطفال 
عسرما فيما بعد. ش 

ولقد سافرت ميلانى فى البداية إلى لندن لإلقاء سلسلة من المحاضرات عام 
5 بدعوة من «إرنست جونز » أحد رواد التحليل النفسى فى ذلك الوقت › وقد 
كان يرغب فى الحقيقة أن تقرم ميلانى بتطبيق أساليبها فى التحليل النفسى على 
أطفاله ‏ ثم استقرت «ميلانى؛ بعد ذلك فى لندن بصفة نهائية» ولق بها أطفالها 
بعد فترة وجيزة. وذاع تتليتهايفق إنجلترا حتى إنها أنشأت من خلال عملها مدرسة 
فى التحليل النفسئ تقرم على استخدام الدمى واللعب ما ألقى الكثير من الضوء 
على علاقات الأطفال بغيرهم., انظرا لتوضيح عالم اللاشعور فى ذهن الطفل 
وتنشيطه على الدوام 

وانتهت كلاين إلى مجمرعة من النظريات والأفكار أثارت الكثير من الجدل 
والنقاش؛ فتكونت مجموعة كلاين للدفاع إعنهاوفىيؤجه المعارضين لهاء ومنهم 
اببتها «ميلتا؛ نفسها ! من هذه النظريات ما تقوله من أن هناك أنا 280 بدائيا يعمل 
منذ الولادة. وأنه يبرز على الفور قدرة على إقامة علافات الموضوع؛ وعلى الشعور 
بالقلق وضبطه. وأن الأنا الأعلى 501001-50 يعمل مبكراء ومنذ الأشهر الأولى. 
فإنها بذلك تعجاهل قوانين علم النفس التكوينى التى أوضحها «جان بياجيه» مثلا 
- وئلك التى تحكم الدمو النفسى للطفل . ومن ناحية أخرى فإن «كلاين؛ حين ترى 
أن الأم تلعب دورا رئيسيا مطلقا تقريبا فى بناء شخضية الطفل؛ > فإنها تبالغ كثيرا 
فى تمييز دورها؛ فقد أصبح معروفا الآن أن دور الأب ليس أقل أهمية. ولابد أيضا 
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من الإشارة إلى الطابع التأملى النظرى فى تصورها لندى الأم. وماثلته لقضيب 
الأب... إلخ. وقل مثل ذلك فى نظريتها عن الحسد الذى اعتبرته مواجهة لعملية 
التدمير الذاتى التى يمارسهاالعقل على نحو عاجل ؛ فالطفل يرجه كراهيته للحياة 
نحو شخصى أو شىء آخرء وهو بذلك يحارب عملية التدمير الذاتى بتحريلها إلى 
مكان آخر ؛ أى شىء آخر يمثل الحياةء خاصة ذلك الشىء أو ذلك الشخص الذى 
يسعى للحفاظ على حياة الطفل ؛ فالحسد ‏ على حد قولها ‏ «هو ذلك الهجوم على 
الحياة. أو على شخص آخر دون مبررات كافية». 

وفى إجازة صيف عام ١55٠‏ انهارت ميلانى كلاين. وعادت إلى متزلها خائرة 
القوى. وقد جاء فى تشخيص المرض «أنها تعانى من مرض السرطان». وأجريت لها 
عسلية جراحية لم تكلل بالنجاح ‏ وبعدها سقطت من فوق السرير» وانكسر 
مفصل الفخذ. وأدى ذلك إلى تعقيدات جديدة لم تعمكن هى من التفلب عليهاء 
فلفظت أنفاسها الأخيرة فى الثانى والعشرين من سبتمبر عام .1١945٠‏ 

والحق أن ميلانى كلاين ظلت تعمل حتى نهاية حياتها. باحثئة عن طرق جديدة 
وأساليب مبتكرة تقدمها لعلم النفس بعامة, ولعلم نفس الطفل بصفة خاصة, آملة 
أن تمعل هذه الطرق الجديدة نظرياتها أكثر اتساقاء كما تركت خلقها مجسوعة من 
الطلاب والزملاء اخلصین . ومن طريف ما يروى ١‏ بيتى جوزيف؛ عنها ۔ وهو واحد 
من أتباع كلاية اتسين اھا خيس .وهو فى الست د كانت عي على 
اكتشاف ١‏ تجربة الموت +١‏ فقد كانت شغوفة بالتجربة التى كانت تسعاءها كثيرا. 
وتحد فييا الرضا والسعادة ! 

ومن هنا كان هذا الكتاب مهما فى علم نفس الطفل بقار ما هر مهم فى تشجيع 
الباحث فى أى ميدان على بذل اليد وعدم اليأس من الوصول إلى هدفه.. 

ونرجو أن نكرن بنقله إلى المكتبة العربية قد أسيسنا بجهد متواضع فى 
إثرانها. . 

ا سدينا جا ال 
الشرف على سلسلة «أقدم للك..» 
إمام عبد الفتاح إمام 
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التعريف بميلانى كلابن 

لأن ميلانى كلاين كانت تريد الوصول الى الأعماق الدفينة للعقل الإنسانى: لم 
تعرف أبحاثها الحلول الوسط. ولأنها كانت تجرى استكشافاتها فى تلك الأغوار 
السحيقة الغامضة, فإن كتاباتها تبدو للوهلة الأولى صعبة وعصية على الفهم. لقد 
كانت على وعى تام أن الترغل إلى تلك المناطق البعيدة الحافلة باخاوف التى قد لا 
تنوافق مع ما يجب أن تنعم به مرحلة الطفولة من غبطة وبهاء. لن يجد قبولا سهلا. 
إن توصيف تلك المراحل المبكرة يواجه صعوبات جمةء ذلك أن الطفل فى تلك 
المرحلة من العمر لا يكون قادرا على استخدام الكلمات للتعبير عن مشاعره 
ومخاوفه». ورغم ذلك فإن لدی ميلانى كلاين اعتقادا راسخا بأن صحة الجنس 
البشرى فى المستقبل يعتمد على مدى وصولنا وفهمنا لتلك المناطق المجهولة فى عقل 
الإنسان. 





3 ١6 
لابد لنا أن ندظر إلى المستقبل ؛ فنرى أن تحليل‎ 
الطفل هو جزء من التربية الأولية.‎ 


0 3 


د ام 


طفولة میلانی 
ولدت ميلانى فى الثلاثين من شهر مارس عام ۱۸۸۲م فى قييناء وشعرت 
ميلانى بأنها غير مرغوب فيها كصغرى أربعة أطفال لدكتور موريز ريزس وليبوسا 
دوتش. كان أبوها يهوديا تقليدياء تزوج من قبلء وكان أكبر من ليبوسان بأربعة 
عشرين عاما. ولم يكن ناجحا فى عمله كممارس عام (فى الطب). 


3 
ل ا 





كانت ليبوسا تدير محلا لفترة من الرقت . ركان أولادهاء إميلى المولودة فى 
. وإيمانويل فى ۱۸۷۷ ۰ وسيدونى فى ۰۱۸۷۸ وميلانى . مقدرا لهم الحياة 
الصعبة أو الحياة لفترة قصيرة. فقد مات سيدونى متأثرا بالدرن فى عمر الثمان 
سنوات (روكانت ميلانى فى ذلك الوفت في الرابعة من عمرها). كما مات 
إيمانويل أيضا بنفس المرض. ولكن فى سن الخامسة والعشرين. وتمكنت إميلى من 
اجنیاز طفولتها. ولكنها تزوجت 7 
زواجا تعسا من مقامر سكير. 





أحزان مبكرة 
كانت لميلانى ‏ الطفلة الوحيدة التى لم ترضعها أمها ‏ حاضنة سكيرة. وكان 
أبوها يفضل عليها إميلى 5101116 بشكل واضح. ولابد أن بداية كهذه قد أثرت 
على رغبتهما فى الاهتمام لاحقا بدمو الطفولة وما يحيط بها من حالات الاكتئاب. 





لقد أكدت إسهاماتها فى التحليل النفسى على مشاعر الغضب والحسد 
لكراهية. كما أنها لم تهمل أيضا الاهتمام بنواحى الإبداع لدى الأطفال. لقد 


وا 
ر 


أرجعت كل شىء إلى أولى العلاقات الإنسانية . علاقة الطفل بصدر أمه. 





التعليم والرواح 
تاقت ميلانى إلى موافقة أبيهاء وأرادت أن تحقق رضاه عن طريق النجاح 
الفكرى؛ فدخلت المدرسة الثانوية الألمانية فى فييئا فى السادس عشر من عمرها 


وتمدت أن تصبح طبيبة مغل أبيهاء وقد تغير ذلك عند وفاتد بعد عامين فى لط 
فتروجت إميلى . وانتقلت إلى بيت الأسرة مع زوجها السكير ليربيك الذى 





ثم أرسلت إيمانييل . مريضا بالدرن 
ومدمنا للم خدرات والكحول, في 
رحلة الى أوروبا ليعيش دور الفنان 


الصغير المريض الذى طالما حلم به. 


وقد أعجبت ميلانى بهذا الأخ الرومانسى. وجاهدت بثبات من أجل المساواة 


الفكرية معه. وهكذا حصلت على الإطراء الذى لم تحصل عليه من أبويها. وكان 


ر 


إيمانويل هو من عرفها على ارثر كلاين. زوجها المقبل . 






55 
5 


وبدت موافقة على هذا «الاتفاق». ربا نحت ضغط من 
ليبوساء لتستقر وتخفف من الضغوط المالية على العائلة. 


E 


قدر الرحيل 


بعد موت أخيها إيمانريل بتلائة شهور فى ديسمبر ۱۹۰۲ . تزوجت من آرثر, 
وقد أدى ذلك إلى سفر مستمر مربتط بعمله كمهندس . بعد عام كامل؛ فى 4 2١9٠‏ 
أنبت ميلانى طفلتها الأولى مليتا. وقامت براعية طفلتها لمدة سبعة أشهر . حتى 
أخذهسا عمل أرثر معه بعيداء وتولت ليبوسا هى وبعض الحاضبات رعاية الطفلة بعد 
سفر أمها. 


و 





ويبدو أن فكرة السفر كعلاج للاكيئاب كانت قوية فى العائلة: ورا ساهمت 
فى بعض رحلات ميلانى المهمة فيما بعد؛ إذ إنها لمدة العامين ونصف العام التى 
عاشت فيها عائلة كلاين فى سيليزيا » كانت ميلانى غالبا بعيدة. 








اللحطات فى حياة 


وقد يتساءل البعض ما إذا 
كان إحساس ميلانى | 
بالذنب والضياع لفقدان 
هذه السنين الأولى. 
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< 





أدى بها فيسا بعد إلى أن 


0 


تختبر ؛ أساليب التحليل النفسى مع طفلها هى . 


10 


الكفان مع ليبوسا 
كانت ليبوسا . بدون مساعدة . تحيط ميلانى علمًا على اتصالها بميلانى طوال 
اوقت الدق كانت كيه با ارين عق كاد الأطفال وافتقادهم لأمهم. 
كربة المنرل. شريكة لآثرء 
ا وأم لأولادى 5 





لقد ظلت ليبوسا 1101155١‏ وميلانى غريمتين على مدار العمر فيما يخص 
الرجال أمثال موريز 240112 وإيمانويل ›Eemanuel‏ وأخيرا آرٹر ٣٦ھ‏ ولم 
ينقصلتا أبدا. لقد أدرك آرثر أن عليه أن يترك سيليزيا 51125103 ويأخذ عائلته إلى 










بعد عام . وفى ١911١‏ 
انتقلت ليبوسا إلى البيت 
مرة أخرى لتظل هناك 


لم يقعصر الأمر هذه المرة على مجرد الإحباط وإنما نشبت معارك ضارية بين 
لبيوسا وميلانى حول السيطرة على.إدارة البيت والأطفال. وليس ثم شك أن تلك 
الغترة تركت آثارا واضحة على نمو الأطفال. فقد دخلت ميلتا )اع فى معارك 
علدية مع أمها. 


الحرب العالمية الأولى 
كان عام 4 191 حاسما ومصيريا بالنسبة لميلانى؛ حيث إنه لم يكن فقط بداية 
اندلاع الحرب العالمية الأولى. وإنما لأن ليبوسا قد ماتت بعد أن وضعت ميلانى 
مولودها الثالث إرئش 21101 . 
بالإضافة الى ذلك ذهب ارثر إلى الحرب التى مثلت له ولزوجته كارثة حقيقية. 
ٍ 3 


5 0 حت 
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1١‏ ) طبيب ومحلل نفسى مجرى ولد عام AV‏ » وتوفى فى بودابست عام ۹۳۳ . ولقب بطفل 
التحليل النفسي المزعج»؛ لأنه كان يحافظ على قدر من الاستقلال نظريا وعمليا ‏ بالنسبة 


و 


لنظرية فرويد (المراجع). 


التحلیل النفسی مع قرينشي 21عدع"ه*1 
فى ذلك الوقت . كان آرثر يعمل فى مصنع للورق مع شقيق فريدشى. بيدما أوتو 
بيك ۴٥۸‏ 0110 ابن إميلئ.ت2511111 كان طبيب أسنان لفرويد. ومثل هذه العلاقات 
المتشابكة بين المتعلمين اليهرة كانت شائعة فى ييا وبودابست . وهكذا بدأ تحليل 
ميلانى مع فريدش.أثناء الحرب العالمية الأولى. 






لشد أصبه ح ذراع فرويد الأيمن 
بعد أن ترك يوج الال حركة 
التحليل النفسى عام ١91‏ 
عمل فريدشثى فى بودابست 
(كانت تتل النصف التانى 
من الإمبراطورية النمساوية). 
وأسس الجمعية النمساوية 
للتحيل النقسى عام 1901 . 
والتى كانت الأولى من نوعها 
خارج قييبا. وقام بتحليل 


CU 
فى‎ Ernest ايرنست جونز‎ 


5ل وأصبح بعد الحرب الحاضرات عام 001 جامعة 
رئيسا للجمعية الدولية للطر كلارك Clark‏ فى أمريكا. 
الغ . 
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7 5 u" 9 “حرفم‎ 


Na 





لقد أوقفت الحرب العالمية مسار التحليل النفسى» لكنها وفرت فرصة نادرة 
لعطوير نظريات اللاشعور وتأثير الكوارث على الصحة النفسية للفرد. لقد كان 
التحليل النفسى للصدمات متقدما على نحو واضح على أية نظرية نفسية أخرى. 
وهذا النجاح أدى إلى تطوير ونمو الحركة. 


25 


(أول صواجهة لتحليل الطفل) 
فى تلك الأيام كانت العلاقة بين المخلل والمحلل شخصية للغايةء وقام فريدشى 
بعشجيع ميلانى كلاين على الاهتمام بتحليل أطفالها تحليلا نفسيا. ومن هذا المنطلق 


فرويد. ب اج + 
١ 1‏ 0 
.8 
e ©‏ ظ ظ 
ca‏ ر ت . 
Lay AN‏ “6 كان فريدشى حرا ف 
9 17 9 59 1 م 2 9 1 کک 
٩‏ 9 / ص فى 5 7 ب جع 
ع 425 . بع 5 1 جر 1 
فد دعمت ميلانى كامرأة ذكية موهوبة 
؟ ذات مهارات خاصة على فهم الأطفالء 


وقد ساعدها هذا على الشعور بالغقة فى 
الاشتراك والمسا 






يه 










لقد لاحظ فريدشى مواهب ميلانى وقوة ملاحظتها مع الأطفال ؛ فقام بتعيينها 
مساعدة طبية» رغم أنها لم تكن مدربة» كى تعمل معه فى هيئة أبحاث الطفولة. 
رهكذا تحولت من كونها مريضة إلى المساهمة بشكل فعال فى عمليات التحليل 
النفسى ذاتها. ش ْ 


5062 


وقد كان دافعها لعکون مثل أبيها مشابها لدافع انا فرويد, وقد يكون هذا عاملا 
مؤثرا فى معاركها التنافسية اللاحقة؛ ففى عام ۱۹١۹‏ قدمت بحثا لجمعية التحليل 
النفسى المجريةعن تطور الطفل وتعليمه الذى كان مرتكزا على ملاحظاتها 
ومناقشتها مع أطفالها. وقد تم قبولها كمحللة نفسية بسبب هذا البحث . وفى هذا 
الوقت. كانت أيضا تأخذ ابنتها «مليتا؛ التى كانت فى الخامسة عشرة من عمرها 
إلى اجتماعات هذه الجمعية. 

ومع شعور ميلانى بالإحباط بسبب عدم قدرتها على اتباع خطوات أبيها 
كشي كان لمحلل العم عنابا بدي لها" 


هذا المجال مطروقا من 
قبل الرجال الذين 





حالة الصغسر هائزر 
كانت طريقة تحليبل الأب لأحد 
أطفاله طريقة واسعة الانعشار بين 
المحللين الذين كانوا يأملون فى 
المساهمة أكثر فى نتائج حالة «الصغير 














هانز ذى الأربع سنوات 
ونصف, وتم تحليله من خلال 
محادثات الطفل مع أبيه» ثم 
قام الأب فيما بعد بنقلها 


وعندما كان هذا التحليل جاريا فى ۱۹۰۸ › كان فرويد قد أوضح لتوه 
بالتفصيل رؤيته للتقدم الذى يحققه الطفل فى خلال مراحل أطوار عديدة شفهية »› 
شرجية وتناسلية ‏ للوصول إلى مرحلة مؤقتة (مرحلة كمون والبقاء فيها ما بين 
ثلاث أو أربع سدوات) قبل المراهقة. 
(١)الفوبيا Phobia‏ هي الخوف ا مرضي المقترن بالقلق (المراجه 
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a) [‏ درک 
دا نش ٠"‏ ا 
IS‏ رامح ) حت مور 


جو 





١‏ لقد اعتقدت بما انك كبيرة 
هكذا أنه سيكون لديك واحد )اف 
ركبير مئل الفرس: ا | 59 
1 





خلال التحليل النفسى لالات البالغين »باستكشاف 
الماضى عن طريق الأحلام والتداعى الجر للأفكا 


وقد كانت محادثات هائز الصغير فحصا لتلك 
المراحل . وتم تأكيدها بإسهاب من أجل فرويد. بعد ذلك» 
جا فرويد إلى مساعدين للحصول على معلومات أكثر 
عن تطور الطفولة من خلال الملاحظة الباشرة لأطفال 
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المساهمات الأولى فى نحليل الطفل 
أصدر محللون آخرون أعمالا مشابهة على مرحلة الطفولة. وكان ساندود 
فريدشى 16122621 واحدا منهم . 

















وكان ثمة مساهمة أخرى قام بها أحد 
الحللين الأوائل فى ألمانيا وهو كارل 
أبراهام (/ا/1978-141)(١)2,‏ 


8 
ES‏ وقيما بعد أجريت 


لشخصية ابنعى آنا ۸۸1۵ » 
ونشرته لاحقا بعد إخفاء بعض 


لقد أجريت إحدى الدراسات 
التحليلية بالإشتراك مع 
أبنتى هيلدا 11110 . 







البداية كنت أستخدم ذلك الأسلوب 

أسلوب احادثات مع أطفالى. مما اعتبرة 
ل د 

لإخفاء أسماء أطفالى فى الأبحاث اللاحقة . 





كل ذلك العمل كان يؤ كد نظريات فرويكد. 


١۹۲۵ طبيب ومحلل نفسي ألاني ولد في بريم عام 181/1, وتوفى في المدينة نفسها عام‎ )١( 
تعرف على فرويد في فيينا عام ۱۹۰۷ وأصبح تلميذا له. كما أن كلاين نفسها أصبحت‎ 
. تلميذة لأبراهام (المراجع)‎ 
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پک 2 ۰ لقد أعادت ميلانى كلاين Melanie‏ 
عون Kei ٠‏ البحث فى موضوعها الرئيسى الذى 














أجرته عام ١915‏ بعنران «١‏ نمو طفل» مع 
“إضافة المزيد من التفاصيل» ولقد أوضحت 
“ التأثير العميق للكبت فى التنشئة؛ فظل 
طفل فى الرابعة من عمره (ربما كان طفلها 
إريك 730ط) يسأل بإحاح «أين كنت أنا 
قبل مولدى ؛؛ أو «كيف يأتى الإنسان إلى 
هذه الحياة ؟» وذلك رغم إنه يعرف تماما أن 
, الإجابة الصحيحة وهى أن والديه هما 
اللذان أتيا به إلى هذه الدنياء إلأ أنه لا 
“يتوقف عن توجيه نفس الأسئلة. 









/ لألم حقيقى. وعدم‎ a 

رغبة فى العتصديق. هو ما ' 
يدفعه لتكرار أسئلته حتى لو 
لم تتوافر لديه نية صادقة 





کک > مر صم 
أخى الأكبر اللذين أخبرانى 
أن ا اللقلاق هر الذى يات 





لكنه لم يكن مقتنعا بتلك الإجابة؛ فعاد يسأل أمه مرة أخرى» وبدا عليه ميل 


واضح لقبول الحقيقة هذه المرة. ولقد أصبح ثرثارا وبدأ يميل إلى الوصول إلى 
الحقيقة من القصص والحكايات. 


الرحيل إلى برلين 
دفع الجر المعادى للسامية فى ا مجر عام 1 أسرة كلاين للرحيل ؛ حيث حصل 
زوجها على عمل فى السريد. 


0 
en, tM Stockholm 
000 ديم‎ 


لقد دفعنى الإحباط سر 0 
: 
ورغبتى الملحة للتعلم. 7 0 


ey 8 


ا 
Cu.‏ 
„J GDtaniew‏ 
طم 
100 
ab 8:‏ 
0 -50 9 





اوناك سحت )6 ا 5 
كان لفشل زواجها رالتوقف عن إنجاب الاطفال أثرا مهما فى حياتها؛ حيث 
كرست جل وقتها لتحقيق أحلامها وطموحاتها الثقافية. لقد تحولت تضحيتها 
المبكرة بالعمل من أجل الأسرة, والذى ظل يؤرقها فيما بعد؛ فرغم أنها قد أصبحت 
أما مطلّقة فى مجتمع معاد للسامية, إلا أنها استطاعت أن تحقق طموحاتها بطاقة 
هائلة والعزام فريد . 


فى برلين بدأت ابنتها ميليتا 1111]]8 دراسة الطب التى كانت ضمن طموحات 
أمها القديمة. ولقد سعت ميلانى إلى العمل فى التحليل النفسى مع كارل أبراهام 
23 ااه . وفى ذلك الوقت دخات حركة التحليل النفسى مرحلة دقيقة 
وأكفر تطورا على يد المحللين الجدد. 





لقد أسس فى برلين أول معهد لإجراء التحليل النفسى فى عام ۱۹۲۰ › والذى 
كان يأتى إليه العديد من الدارسين الأجانبى للتدريب. وكان أبراهام يقوم بتحليل 
شخصياتهم. وكان من بينهم إدوارد وجيمس جلوقر وأليكس ستراتشى من 
بريطانيا. 


EE 


هبر مين هوج هيلموث إحدى الرائدات الأوائل 
(Hermine Hug Hellmuth (‏ 
شجع أبراهام ميلانى على معالجة الأطفال نما يتفق مع ما توصل إليه تطور 
التحليل النفسى فى العشرينيات. 





وفى مثل هذا الجو اكتسبت طريقتها غير الرسمية فى التحليل النفسى قدرا من 
التقبين كأسلوب خاص؛ فرغم ما أثاره تعاملها مع هيرمين هوج هيلموت -<1] 
mine Hug-Hellmuth‏ ر A۷1‏ - 1954) إلا أن ما توصلت إليه من إنجازات 
أكسبها المزيد من النجاح. وكانت هوج هيلموت معلمة أرستقراطية من مدية قيينا 
استفادت كثيرا من أفكار فرويد منذ عام ۱۹۱۲ عن طريق تطبيقها لكى تخلق 
علما فى أصول تدريس التحليل النفسى . 









0 70 1 3 ل 0 سير 
النفسى للأطفال الذين تزيد ٠‏ 3 س إحدى النساء الأوائل 
أعمارهم عن السادسة, سن اللائى عملن فى التحليل 
وابعدعت طريقة جديدة ‏ كتبت مبادئى فى تحليل الطفل النفسى فى مواجهة رؤية فرويد 
لرحلة «الدفء» الأولى نما عام » وقد كانت مزيجا من «وسيكولوجيةا أق). 
يربط اهتمام الطفل بالل , بين التوجيه التربوى والتفسير 
فى بداية العملية التحليلية< سر النفسے . 
كانت تزور الأطفال فى بيوتهم وكانت مثل ميلانى تعطى اهتماما للعب 
الأطفال أكثر من طريقة المحادثات, حتى أصبحت عام 4؟9١‏ إحدى ركائز علم 


التحليل النفسى للأطفال . 





چ 


بداية العمل الحقيقى [مبلانى 
بدأت ميلانى عملها فى مواجهة الاعتقاد السائد بأن الأطفال لا يمكن أن 
يخضعرا للتحليل النفسى خاصة الصغار منهم. ولقد تبنت اتجاه هوج هيلموت 
للتعامل مع لعب الأطفال » والذى أصبح أداة رئيسية لعملها. 


[؟ كان هدفى تطوير طريقة حقيقية 
ا للتحليل النفسبى للأطفال 
[ باستخدام التفسير كما هر 
#سحادث فى تحليل الكبار. 
كان ذلك أفضل من الاكتفاء 
بمراقبتهم أثناء اللعب والحديث 












وترتب على ذلك أن النتائج لم تقتصر على التأكيد على نظريات التحليل 
النفسى. وهكذا فتح ذلك لها امجال للتوصل إلى اكتشافات جديدة فى عالم 
الطفولة. 


كانت ميلانى تعطى لأطفالها المرضى مجموعة من اللعب والأدوات للهو بهاء 
وتعطيهم صندوقا خاصا لحفظ هذه اللعب. ولقد وصفت هذا الأسلوب فى محاضرة 
فما بعد : «كنت أضع على طاولة مبخفضة فى غرفة التحليل عددا من اللعب 
والأشياء البسيطة» دمى خشبية لرجال ونساء. سيارات وعربات وقطارات› 
وحيوانات وقوالب من الطوب وبيوت؛ كما كنت أضع أمامهم أورافًا ومقصات 
وأقلاما». 


تی الطفل الذى يعانى من 


ا 
6 الكبت سوف يكتفى على 
لأقل بالنظر إلى تلك الأشياع 
Mi‏ 7 





أثارت طريقة ميلانى الكثير من الاهتمام لدى الآخرين» فعلقت أليكس 
ستارنشی '(5]72006 <ذاثم » وهی متدربة من بريطانيا فى برلين مع أبراهام فى 
لقائهما الأول فى خطاب إلى زوجها : 








إنها الشخص الوحيد الک × «لقد قابلت ميلانى ليل 
استطاعت أن تقوم بعحليل البارحة» ولقد تأثرت بشدة 





الأطفال بهذه الطريقة بما قالته لى». 


وينبع تفوق ميلانى وتألقها إلى ثلاثة عرامل : الأول هو وعيها بمدى أهمية 
الأدرات التى طورتها. أما العامل الغائى فهو امتلاكها ‏ مغل أبراهاه( ١‏ ) لمقدرة فائقة 
للملاحظة الطبية أو المعملية للمرضى., والعامل الثالث هو رؤيتها لمدى أهمية وتأثير 
ملاحظاتهاء إلا أن افتقارها الى أى تدريب طبى نظامى كان يعوق على نحو ما من 
أدائها المهبى. وربما كان ذلك سببا فى اتجاهها لتطوير أفكارها ورؤاها. 

برعا ها ترافرت كلاي الأخيام التي ارادا به ا 

و ا س کی 

ولقد اكتشفت أيضا أننى أستطيع رؤب ا کے 
أشباء تخص نمو الأطفال وتطورهم فى 
تلك المرحلة من العمر لم يتوصل إليها 
الآخرون من بينهم فرويد نفسه؛ لأنهم 











للععامل مع الأطفال دون الثالئة مفيدة 


نقد ديجت طريفا مذلا عا كان 
سائدا فيما يخص الأطفال, وهو أن 
نراقبهم» وليس أن نستمع إليهم 
دون أن نراقبهم طيلة الوقت 





إن الإنصات إلى الأطفال قد 


۱۹۲۵ طبيب ومحلل نفسي ألاني ولد في بريم عام ۱۸۷۷ وتوفى في المديئة نفسها عام‎ )١( 
نعرف على فرويد في يبنا عام ۰۷ ۰ وأصبح تلميذا له . كما أن كلاين نفسها أصبحت‎ 
.) تلميذة لإبراهام ( المراجع‎ 
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حالة روث Ruth‏ 

كان لميلانى العديد من الإسهامات فيما يخص الموضوعات التى كانت مثارة ذلك 
الوقت ومنها : الذات العلياء عقدة أوديب» النمو الغامض والمريب للفتيات 
الصغيرات» والتى كان يجده الحللون من الرجال أمرا من المستحيل فهمه. وربما لم 
يكن فیما توصلت إليه من مفاهيم شيا مفاجًا للساءء لكنها كانت تكافح من 
أجل إيصال صوتها فى مجتمع يسوده الرجال. 

وأثارت فى ذلك الوقت اكتشافها عن المرادف لقلق الإخصاء 0251202 لدى 
الصبيان عند الفعيات » وأرجعت خوف الفتاة إلى ما يحدث فى بطن الأم نفسها. 


سبيل المغال , فإن روث 01© 
ذات الرابعة» لم تكن متحمسة للعب 
أو تبادل الحديث معى» وكانت تفضل 

البقاء فى غرفة أختها البالغة 





وبعد عدة جلسات عديمة الجدوى, سجلت ميلانى التسلسل المتكرر الآتى : 





لاف TTF‏ بج 


کک يمنع ذلك الغطاء م 
ر 


ر القدح کک 







ر 






0 








الكرات موجودة فى القدح, والعملات موجودة فى 

أر افق رلا موجودة فى الحقيبة ‏ كل تلك 

الأشياء ترمز إلى الأطفال فى بطن الأم. إذا كنتم 

تريدون أن يظلوا فى أمان أغلقوا عليهم» وهذا يعنى 
عدم إنجاب المزيد من الأخوة والأخرات لهم. 
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الاختلاف مع قرويد ۴٣٥۵‏ 


نحاح ميلانى فى التخفيف من انطواء روث أكد دقة رؤيتها وتفسيرها؛ فالفتيات 
على الأغلب مشغولات بما يحدث فى بطن الأم. 














تخاف الفتيات من انتقام 
الأم التى بإمكانها أن تدمر 
جسم الطفل» وأن تلغى 
لأجزاءه ومحتوياته, وتطرد 
أطفال منه. 






كان ذلك يناقض نظرية 
فرويد السائدة ذلك 
الوقت. 


الشكوك نديط بكلاين 
لكونها باحنة جديدة» ولكونها مجرد امرأة. واجهت ميلانى الكثير من 
الصعوبات فى فرض أفكارها التى استقبلها الآخرون بالشكوك ؛ لأنها كانت تتحدث 
بكثير من الصراحة والوضوح عن الجنس والعدوانية مع أطفال صغار جدا . 





ججج عد مجني 
- 
4 


فى كلك اليا 1 


بذلك تحولت ميلانى من مجرد امرأة كان دورها يفتصر على مراقبة الأطفال 
لتؤكد نظريات فرويد» إلى باحثة أصيلة ومفكرة ذات أساليب خاصة بها. 
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تستطيع المرأة أن تقدم مفاهيم جديدة 
عن الأطفال ؛ لأنها على عكس 
الباحثين من الرجال تستطيع أن تعأمل 

- حياة الأطفال, وتعاملهم كمخلوقات 

فيكية » وذات كيانات مستقلة. 






ن¿ ذلك لم يلق ارتياحا من 


كان «التحليل المبكر» ينظر إليه 
على أنه ليس تحليلًا نفسيًا حقيقيًا ما 
عرض إسهامات ميلانى للشكوك 
والسخرية فى برلين. 
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ازدادت حدة تلك الشكوك عام ۱۹۲٤‏ عندما ألقت ميلانى محاضرة فى قيينا 
عن اكتشافاتها الجديدة. فى ذلك العام اغتال رولف 250125 الطفل انذاك الباحثة 
هيرمين هوج هيلموت التى كانت لها الريادة فى التحليل النفسى للأطفالء وهو 
الطفل الذى تبنته فى ذلك الوقت» وكان ذلك بمنابة إنذار قوى لأولئك الذين يقومون 
بتحليل أطفالهم بأنفسهم. 





لابد أن تلك الحادثة التى وقت عام ١974‏ قبل إلقاء ميلانى مخاضرتها جعلت 
امحللين النفسانيين فى فيينا فرصة للتوقف والحيطة من تجربة الوسائل غير المألوفة 
الخاصة بالنمو العقلى للأطفال, لكن ذلك بالتأكيد لم يشن ميلانى عن مواصلة 
اكتشافاتها المدهشة. 
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جماعة بلو مسبرص Bloomsbury‏ 
50 كان لقاء ميلانى فى نهاية عام ۱۹۲٤‏ مع أليكس 
لیدون سدراشی ستراتشى (4Y۳ - 1۸4) Alix Strachey‏ لقاء 
مصيريا؛ فسرعان ما أصبحت أليكس صديقة مقربة ليلائيء 
وكانت أليكس فى ذلك الوقت زوجا جیمس ستراتشی 
65 (ام6م١ ‏ 1۹4۷) وكلاهما كان ا مرا 
لجماعة بلومسبرى فى لندن. ونما يذكر أن التحليل النفسى 
كان يلقى اهتمامًا كبيراً لدى تلك الجماعة الأدبية ‏ البعض 
مثل ليتون ستراتشى 1)0١‏ ومینارد كيئيس 1/12/1010 
5 كانوا من مؤيدى ذلك الاتجاه النفسى والبعض الآخر 
مثل كلايف بيل 8611 011076 وروجر فراى ا۴ 1081 کانرا 
کڪ من منتقديه. 
ليك سترش ‏ سسا کے 
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مينارد كيني 







- 46 - 


وعندما أسست قيرجيبا وولف Virginia Woolf‏ وليونارد Leonard‏ دارا 
للنشر, والعى سميت بدار هوجارث 27655 110801]11) أقنعهم جيمس ستراتشى 
بدشر أعمال فرويد» وتصدى جيمس وزوجه أليكس لترجمة تلك الأعمال. 





0 


اكتشفت أليكس ستراتشي أن ميلانى كلاين امرأة مغامرة متبرجة بشكل لافت ؛ 


فكتبت عن ذلك فى خطاب إلى زوجها. 


علا مجاه السيدة كلاين قد 
Fh,‏ أنهكتنى تماما. 
: لقد بدت كأنها الملكة كليوباترا 


03 





لقد كانت ميلانى الشخصية المثالية التى طالما حلم أفراد جماعة بلومسبرى 
بانضمامها إليهم ‏ ذكية ؛ لبقة وجريئةء وكانت شخصيتها تتحدى تلك الجماعة 
التى كان يتسيدها الرجال. 









الدراسات النفسية على نمو 
الأطفال 


بساء على علاقات أليكس. وجهت جمعية التحليل النفسى فى بريطانيا الدعوة 
ميلانى كلاين لإلقاء محاضرة؛ وتم تنظيم سلسلة من ست محاضرات عام ۱۹۲٩‏ 2 
ولاقت نجاحا رائعا. وعند عودتها إلى برلين وجدت أن أبراهام قد سقط فريسة 
للمرض. ومات يوم عيد الميلاد عام ٥‏ مثا سبب لها المزيد من الإاحساس 
بالحرمان. وكات ذلك مهيدا لرحلة أخرى فى حياتها. 





میلانی تلقى القبول فى بريطانيا 


وجه إيرنست جونز 10656 
5 الدعوة لميلانى للحضور إلى 
لندن عام ۱۹۲٩‏ . وكان أحد رواد . 
التحليل النفسى ذائعى الصيت 
وقتذاك. ولد فى ويلز الجدوبية عام 
۹ وتوفى عام لاه5١.,‏ وكان 
تلميذ فرويد.ء وكتب فيما بعد 














لقد كان السبب الرئيسى ٠‏ 
ج وراء تلك الدعوة. أن جوئر 


كان يضمر رغبته فى أن أتولى 1 
٠‏ بنفيسى تحليل أطفاله,. ... / 
ا FS‏ 
O‏ سس ١‏ 


8 
7 مجن د 

وهكذا بدأت ميلانى بإجراء التحليل النفسى لابن جونز ميرفن 1117/3 ذات 

الثالنة وأخته جونيث 6/١1811‏ البالغة خمسة أعوام؛ وبدأت كاثرين عطاترع0>آ 





زوجة جونز تحليلا نفسيا بعد شهر من وصول ميلانى. 
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العناخ المناسب للتحليل النفسى فى لندن 

التحق أطفال ميلانى بها فى لندن بعد فترة وجيزة. وسرعان ما تم الاعتراف بها 
كأحد أهم الباحثين بين جماعة الخللين النفسانيين فى لبدن. وسرعان ما تزايد 
الاهتمام فى التحليل النفسى للأطفال . ولقد بدأت مينا سيرل 5211 111098 تحليل 
الأطفال عام ١14۲ء‏ وكانت مارى تشادويك 0011© را وسوزان إسحق 
Susan sae‏ وإيلا فرممان 12220121 58112 بدأن فى تطوير التحليل النفسى 
للأطفال كتخصص فى حد ذاته فى لندن. ولقد نادت الجمعية البريطانية بحق المرأة 
ام خاصة المرأة التى كانت تسعى للوصول إلى مكانة مهدية مرموقة فى 
هه ار عصر ما بعد الحرب الذى كان يشهد العديد من 

أ 0 تعس التغييرات الاجتماعية. 





أصبح التحليل النفسى عملا متاحا للمرأة» بيدما لم يحدث ذلك فى مجالات 
أخرى كالقانون والطب اللذين ظلا مغلقين وتقليديين. والتحقت الكثير من 
السيدات اللائى عملن فى التدريس فى السابق بجماعة التحليل النفسى بإنجلترا 
عقب تأسيسها عام ۰۱۹1۹ وربما يرجع ذلك إلى تنامى الرغبة فى تطوير وإصلاح 
التعليم فى بريطانيا بشكل عام فى بداية هذا القرن. ولقد أسست سوزان إسحق 
)١15548- 1886‏ أول مدرسة تجريبية فى التحليل النفسى» كما بدأ دونالد 
وینیکوت 1717712106 1002210 1۹۷١ - ١835‏ ) التدريب الفعلى على التحليل 


النفسى منذ عام 1974 . 





مارى تشادوبياك 


E 


وهكذا لم تكن ميلانى كلاين موضع ترحيب من عائلة جونز 10865 فقط. بل 
رجدت نفسها ضمن مناخ ثقافى يهتم اهماما واضحا بالتحليل النفسى للأطفال» 
مداخ يرحب بالتجارب الجديدة. ويسعى لتكرين هوية خاصة فى ذلك امجال. ولم 
يكن من العسير على ميلانى بما كانت تمتلكه من مواهب شخصية وجرأة أن تصبح 
محورا وركيزة لمدرسة التحليل النفسى فى بريطانيا. 





فى التطبيق العملى على نحو عريض . 
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أحول استخدام العلاقات 
نون الا 4اد #اللغب الل حافت كته بها لايد 
إل ا اللحب وال کات فى ااب وس جار و شقان که 
يعن الى العلاقات بين تلك الأدوات واللعب وأعطت اهتمامًا قلينًا لا تجاه فرويد 
وتركيزه على التوترات الناشعة عن النشاط الجنسى 0طا1 ؛ حيث كان يعبر 
الغريزة هى المنبع 50101065 والهدف ”نه والأداة ]نأزاه فى نفس الرقت. 







لحا ت وين 


من بين هذه المناطق الغلاث كانت 
نظرية النشاط الجسسى 16100.آ 
تر كز على الأصل أو المبع 5ع010ا80 


والهدف 01171 


كانت الأداة متغيرة دائما, نظرا لأن الغرائز البشرية تتغير باستمرار فى مقابل 
ذلك ركزت ميلانى على الأدوات» كما اهدمت بما يدشأ من علاقات متوترة قلقة بين 
الطفل من جهة والأشياء والناس الحيطين به من جهة ثانية. وكان ممن اهتموا 
بالعلاقات بين الأدوات عند التحليل النفسى الحلل الأسكتلندى رونالدى فيربرين 
١8883 Ronald 11‏ 4 1۹) وتلميذه هارى جونتريب -611 Hy‏ 
)١1978 - 19.01 ( 7‏ وهما اللذان نحيا فكرة الغريزة جانبا . وركزا بدلا من 
ذلك على العلاقات بين الأدوات. 





انال فف ار ذلك ا ب 
حافظت على فكرة الغريزة 





ومنذ ذلك الين نشأت من خلال عملها مدرسة فى التحليل النفسى تقوم على 
«العلاقات بين الأدوات» فى إنجلتراء تلك المدرسة التى كانت تستخدم اللعب 
والدمى. والتى كانت تلقى الكثير من الضوء على علاقات الأطفال بالآخرين. 


اللعب بهذه الأدوات والدمى 
كانت تلقى الضوء على خيالات 
عالم اللاشعور فى عقل الطفل : 
وتمعلها نشيطة على الدوام. 








استجاب الأطفال على نحو ملحوظ لاعتقادهم أن ثمة من يأخذهم مأخذ الجدء 
وكانت تلك هى الطريقة المغلى فى التعامل مع الأطفال ؛ حيث جلبت لهم الكثير من 
الراحة والمتعة, 












ازداد إيمانى بأن ما أفعله هر 
الصواب, وبدا ذلك واضحا من أن 
حدة القلق والعوتر لدى الأطفال قد 


إن ما يقلق الأطفال ليست فى الغالب أشياء واقعية كما هو احالس 
التى اكتشفها فرويد فى الأحلام. 
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حالة بتر Peter‏ 
كانت ميلانى تعتقد أن خطا منتظمًا من اللاوعى كان يوازى ذلك اللعب» 
وهكذا كانت تتحدث إلى الطفل عن لعبهء وتربط ذلك بما يدور داخل العقل الباطن 
لذلك الطفل . 


عادة ما تبدأ تفسيراتها 
بطريقة بسيطة. كما هو 
الحال فى حالة بيتر -16 
١‏ التى تحدثت عنها فى 
إحدى محاضراتها فى 
لندن عام ۱۹۲٩‏ . 










١‏ وراء الأخرى» ثم قام بتغيير ذلك 


”واتناء ذلك اند عربثين 
ابمرهماالجياد ووضعهما الواحدة 

فى مواجهة الأخرى. وهكذا 

تضاربت وتشابكت أرجل 








E‏ 3 اللعب بريه 
وعاديًا وملاء ولا خيال 








OO 


تفعله العربات. 





لام 0 20 
47 8 يحدث, ومن لم 
توقف عن اللعب. 


0 "أيه 
3 


لأن شيئا سيئًا يحدث فإن إحباطا 
أصابه » را لأن العربات بدأت تتحطم, 

١ : >‏ أن 9 
د لكن الهم هنا هو أن اللعب أشار إلى 


OA 
أسباب الإحباط لدى الطفل نما يكن أن‎ e لمغر‎ 
١ ا‎ 
)ساس يكون له دلالة فی اللاشعور.‎ 
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ومرة أخرى بدأ بيتر يغرب الحصانين كلاهما ببعض بيفس الطريقة السابقة 
وقال عن ذلك : 








| قد أن الطفل كان يحاركر را 


وكان طوال الوقت مدشغلا بما 


Ga 
تقد انتهى الحصانان”/‎ 
0 
#يخلدان إلى النوم الآذية‎ 


|| اررررر ررم رسي 





نل هذه النقطة يبدو أنه وصل 
ا ا م 
إلى مرحلة تحرر فيها من تكرار الطريقة 


السابقة فى اللعب. وهى ضرب 





إن الأفكار عن الحصانين اللذين يموتان, وعملية دفنهما تشير إلى منطقة من 
الخيال وليس إلى الإحباط كما هو فى السابق. لم يحدث ذلك التغيير إلا بعد أن 
الإشارة التى وردت. إن الحصانين هما اثيان من البشر . لقد أثار ذلك التحول اهتمام 
كلاين -التحرر من حالة الإحباط. 
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السيارات والعربات بنفس 
الطريقة السابقة فى طابور 
طويل ثم جدبا إلى جدب . 
وفى نفس الوقت بدأ بضرب 
عربتين ببعضهما البعض . 
وبعد ذلك اثنتين من الاللات 
كما فى الجلسة السابقة. 


























ج 


NAR 


9 





ل aT‏ 
ذلك وضع أرجوحتين إحد 
بجانب الأخرى وبين الجروين 


ي والطويل المعدليين إلى 








5 1 


1 0 


چ ججح ب تھے 


/ إنهما‎ 
E 








لقد أشار إلى شىء يكن 
تسجيله هنا : شىء يتصادم ! 






بعينه. لابد لى أن أوضح على 
وجه الدقة ماهية هذا الشىء 


يسر الأرجوحتان» الآلتان» العربتان التى تجرهما 
هدا ی س الأحصنة ‏ كل هذه الأشياء تمذل انين من 
| 


المشر-الأم والأب يتعاركان معا ويعشاجران. 


يكرر العبارة مرة أخرى. 
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من الصعب ألا نعتقد أن التفسير الذى توصلت إليه ميلانى لم يكن له علاقة بما 
كان يثير قلق بيتر شيء يتعلق بأمه وأبيه وعلافتهما الجدسية. شيء يبدو له على أية 
حال سيئا ؛ لأنه على الفور عاد ليتحدث عن أخيه الأصغر مرة ثانية. 


هذا النموذج الذى يتكرر. طريقة لعبه 
ثم حدينه عن أخيه الأصغر يشير إلى أن ثمة 
باطا له مغزى بين ما يصيبه من أحباط وبين 


وهكذا يبدو بيتر مشغولا بوصول 
أخيه الى الحباة ء إن ذلك يسبب له 
إزعاجا وقلقا ويبدو له «شيئا سيكا؛ !ل 





كانت استجابة بيتر للتفسير الذى وصلت إليه ميلانى ملفتا للنظرء لقد بدأ 
يلعب على نحو مختلف تماما . وبدأ يصف الألعاب الأخرى والدمى ويحدد 
أسماءهاء مشيرا إلى أنه يكره أخاه. ثم قال كلاما عابرا عن إطلاق سراح الدجاج . 









تطور خياله . وبدا ذلك من تعامله 
مع كل أنواع الأدوات والدمىء وبدا 
واعيا عن وجود العلافات بينهاء وبدا 


بس 2 
أوضحت ميلانى أن التطور من حالة الإحباط الى حالة من الخيال أثناء اللعب ما 
هو إلا نتيجة؛ لأنها وضعت يديها على المعانى البسيطة التى كانت تقلق الطفل 


ورجا 
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بداية الاختلافات والمناظرات 
بدأت أنا فرويد 11110 1228 )١557 - ١896١‏ عملها كمعلمة فى 
مدرسةء لكنها استكملت عمل أبيها فى التحليل النفسى عام ۱۹۲۳ ., رما لأن 
أبيها قام بتحليلها نفسيا بنفسه» وهكذا كانت تدين له بالفضل . وآثرت أن تكون 
وفية له ما سح ل ررتبقى من ١‏ عمرها. 


5 2< دم 











فى تلك السبة ۱۹۲۳ أك 
الأطباء أن والدى مصاب 

لسرطان. والذى كان السبب 
فى وفاته فيما بعد. 





N 


1 7 
إن إخالاصها لی وتفانيع 
ناء فترة مرضى الطويلة 





لقد كان ذلك بمثابة دعوة لأنا 
لواصلة عمل أبيها. لقد عاشت 
حياة تعيسة وصعبة فى تكملة 
أبحاث أبيها واكتشفاتها . لقد 
كان ذلك مهما أن تساهم هى 
وأبوها فى تطور التحليل النفسى 
0 وتحليل الطفل .بدأت المرحلة الأولى 

7 سس فى تدريس التحليل النفسى للطفل 
عام ۱۹۲١‏ فى معهد قيينا للتحليل النفسي. ونشرت هذه الحاضرات بعد عام من 
إلقانها. 


2 
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إن أسلوب أنا فرويد 7521175 ۸۷۸۸ الذى يميل إلى الحذر الشديد دفعها أن 
تبث محاضراتها بإظهار الاختلاف بين وجهة نظرها وما تدعيه ميلانى كلاين أنها 
قادرة على معاجة ما يعانيه الأطفال من اضطرابات . 










وو ل سس سي 


و ادع ك. ا 
يمكن علاج إلا بعض حالات ٠‏ م 
الاضطراب العصبى لدی ارا ل 













للوصول إلى اتفاق واضح يتطلب وقتا 
طربلا يسبب الكثير من المعاناة للطفل 
فى التحليل النفسي. ورغم أنها وفقت 
فى مراقبة اللعب» رعا يكرن مفيدا فى أ 
التحليل الففكى > لكنها أظهرتا 0ل 
نحفظا تجاه رؤية ميلانى فى أن لعب 
الطفل ربما يكون مرادفا لتوارد الخواطر 


والأفكار عند البالغين. 





نفس ما تؤديه الكلمات عند 
الكبار لا يمكن التعامل مع تلك 
المراحل التى تسبق الكلام. 
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مشكلة التحول Transference‏ 

وتقول أنا فرويد لما كان الطفل يظل على ارتباط عاطفى وثيق مع والديه 
الحقيقيين: فإن ذلك لا يمثل أية عملية تحويلية بالنسبة «للمحلل النفسى». وهذه 
الحارلات التى تبذل أدت إلى الجمع بين الوسائل التربوية وعملية التحليل النفسي. 
لقد عملت أنا 1113 كما عمل فرويد من قبل على أساس أن فاعلية التحليل 
النفسى تنشأ من فعالية المشاعر التى يكنها المريض إلى شخص لمحلل النفسي. لقد 
طغا الحب للمحلل النفسى على قدرة المريض على مقاومة الآلام الناتجة من وعيه 
بالعالم الباطنى . 
استخدم فرويد مصطلح التحول -11085” 
۴ ليعنى الحب الذى يتحول من علاقة 
أخرى رمع أحد الوالدين مغلا) فى مرحلة 


مبكرة للغمر. لا تعحقد أنا 4.1118 أن ذلك ل 




















أن يحول عاطفة الحب الحقيقى 
إلى شخص آخر أو علاقة أخرى 


وبناء على ذلك تؤمن أنا 8018 أنه 
على محلل الأطفال أن يزرع موقفا 
إيجابيا أكثر واقعية لدى الطفل وإلآ 
يعتمد على عملية تحويل المشاعر. 
وتقترح أن تلك العلاقة العاطفية ضفي 


وهكذا لقد اتضح من خلال محاضراتها أن أنا 41128 كانت تسیر فى الاتجاه 
المضاد لنظريات ميلانى كلاين , على أن التفسيرات التحليلية .. 


عقد الحللون البريطانيون مؤتمرا علميا عام ۱۹۲۷ لدراسة ما جاء فى محاضرات 
أنا 411118 من انتقادات لمنهج ميلانى . وتم نشر المداخلات 


ضحيحة فى عملية التحليل 





أما میلانی كلاين فقد وضعت ا للأطفال الذين يتصفون بالعناد» والتى 
تعمل عليهم والذين أبدوا استجابات غير إيجابية فى عملية تحويل المشار. 
وأوضحت أن مرحلة الإعداد أو العسخين العى تحدثت عنها أنا فرويد غير ضرورية . 


TL 


عبادة الآباء 
أسفر ذلك المؤتمر عن نعيجة مفادها أن آنا فرويد قد قللت من أهمية التحليل 

النفسى للأطفال . 

أدى ذلك إلى مراسلات بين عائلة 
جونر 19265 الذين أعربوا عن 
عدم ارتياحهم من جهة» والغضب 
من فرويد من جهة أخري» فرويد 
الذى أشرف ببدفسه على التحاليل 
التى أجرتها اببته. وأخذ فرويد 


لم تكن انا قد تخلصت بعد 
من عقدة أوديب» فإن عمليات 


التحليل النفسى التى قامت سر 










لقد حصلت آنا على 
وقت أطول فى التحليل 
النفسى» وكان ذلك 
أكثر عمقا من التحليل 


الل حصلت عليه. 
ی يد TT‏ 


لقد جاهدت ميلانى أن تطور أبحاثها مستددة إلى أفكار ونظريات فرويد فى حين 
تمسكت أنا بأفكار أبيها بشكل حرفى وصارم دون أن تحاول أن تدخل عليها أية 
تغييرات . كلا المرأتين كان يحاول أن يصارع. أن تكون فتاة عظيمة لأب قدير, 
E‏ عات لاذرة على E‏ 





كنت أنا ابنة 
فرويد ؟ 


لابد للمرء أن يكن بعض التعاطف مع آنا التى كان لديها أب فائق العظمة مثل ‏ 
فرويد. أب عاش حياة أطول من حياة والد ميلانى الذى وافته المنية عندما كانت 
ابنته فى الثامنة عشرة من عمرها. وبإمكان المرء أن يتساءل هل كانتا ميلانى 
ستتحول إلى التحليل النفسى لو أن أباها قد عاش عمرا أطول. 
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تنقيح نظريات فرويد 


فى النهاية استطاع الحللون الإنجليز أن يعوا كتاب أنا فرويد من الدشر لخحوالى 
عشرين عاماء فى حين تم نشر كتاب كلاين المهم «التحليل النفسى للأطفال» عام 
۲١‏ 0 ذلك الكتاب الذى طورت فيه المحاضرات التى ألقتها فى لندن» وجلبت لها 
مكانة رفيعة فى إنجلتراء والأهم من ذلك زرعت الشكوك من قبل محللى أوربا. 
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مهمة فيما 


معالجة حالات الا ضطراب العقلى 
حالة ديك Dick‏ 

دفع الطموح ميلانى لمعالجة أكثر الأمراض العقلية غموضاء وهو مرض انفصام 
الشخصية 5112001116113 ومرض الهوس العقلي. وظهر فى مرض انفصام 
الشخصية الكثير من تداخل واضطراب الرموزء ويبد هذا جليا فى حالة ديك i)‏ 
الذى يبلغ الأربعة أعوام» والذى يمكن أن تشخص حاله الآن على أنها الانفصال عن 
الواقع. وقد بدأ ذلك الطفل جلست التحليل النفسى عام ۱۹۲۹ . وكان نموه قد 
توقف أن طفل لم يبلغ سوى ثمانية عشر شهرا. 

يمح سم ور ا« + كان ينطق أصواث لا معنى لهاج شر 

الم یکن بارس أى لعب » وکا ويستخدم بين وقت وآخر كلسات غير / 


كتبراما جرع إلى غرف سد أن يفهم ما يقرلا 
7 32 أحد. ‏ . م 





مويه 


الأشياء الوحيدة. التي کان يد 
اهتمامًا بها هى القطارات واخطات ٠‏ 
والأبواب ومقابضهاء تلك كانت الرموز 
الوحيدة فى لعبه . 
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فى الجلسة الأولى أبدى ديك 101016 تجحاوبا من التفسيرات ما أكد لميلانى كلاين 
أن عالما حقيقيا من الرموز يمكن تطوير عن طريق التحليل النفسى لذلك الطفل . 
عندما أعطته اللعب والدمى ليلعب بهاء لم يبد أى اهتمام بها: ولكى تغير انتباهه. 
التقطت القطار الذى تعرف أنه يحب اللعب به. 







“ضعت قطارا كبيرا إلى” 
جانب آخر صغيرء وبدأت 






5 


الخارجى والداخلى إلى الغرفة؛ حيث كان 
الظلام: أغلق على نفسه الباب وقال «الظلام». 


التقط «قطار دياك » ودفعه باتجاه 
النافذة 





ال 
وه 


ويبدو أن فككرة الأدوات التى تدخل فى أماكن مظلمة داخلية لها علاقة بولع 
الطفل بالقطارات والأبواب. وبينما كان يجرى داخل وخارج ذلك المكان المعتم بين 
البابين فالت ميلانى : 








ا ظلام داخل 0 
اماما 
خل کے 


پو جد دا 
المظلمة؛ حح 


بينما كانت ميلائى تقول ذلك . سأل هو : ممرضة ؟ فأكدت له أن الممرضة 
سوف تأتى حالا؛ فكرر عليها نفس الإجابة بطريقة سليمة. 
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ضمن هذا السياق. فإن اللامبالاة التى أبداها 
#تعميق العلاقة بين الطفل وا محلل الذى أدرك قلق 









ل Tg‏ نولل 
ا 






ور 


ل اا ا E‏ ا E E E 1١‏ جيذ :1 ميلالا لالجا ماح 


شعرت ميلانى أن ذلك التقدم فى التعرف 
على الاشياء التى تسبب قلقا للطفل يمثل 
نماحًا للوسيلة التى تستخدمها. وعلى كل 
لقد استمر التحليل النفسى لديك 10101 
رمع انقطاع بسبب الحرب) لمدة عشرين 
عاما استطاع بعدها أن يعيش حياة طبيعية. 





مكان خاو 
فى نفس العام التي بدأت تحليلها على ديك )ءا . وقعت ميلانى على سيرة 
ذاتية لسيدة كانت تعانى نوبات من الإحباط. 


قار اسم غك الإطلاق» 
ذات يوم تم إزالة لوحة لفنانت 
شهير من جدران ‏ غرفتهاء 
وظل مكانها او وکان 
ذلك يرمز إلى المكان الخاوی الذك تشعر بوجوده دأخلها. 





أدى غياب اللوحة الى إصابة السيدة بحالة من الحزن الناتم عن افتقادها للوحة» 
لكن بفضل زوجها ظلت ترسم على الجدار طوال النهارء وعندما عاد زوجها أدهشه 
ما رسمته زوجته على الحائط من رسوم راقية. من الملفت للسظر أن تلك السيدة 
واصلت الرسمء وأصبحت فدانة مرموقة. 





ملء الفراغات بالرموز 


کات له أب وخا وي Be‏ 1 سس . 0 ٠.‏ م It‏ في 
كانت حاله ديك الذى كان يؤثر العزلة فى الأماكن المظلمة الخاوية. وحالة تلل 


7 ور لم 5 ه* بده a11 4 : 3 0 ٠.‏ 
ع صيشها م١‏ الفراغ الذى أحدثه غياب الك حة من على اخائط › 


: 


بو حو د فا 
م 3 


راغ فى داخلها ‏ ذلك الفراع 
الذى يعي فيه اجنين . وا لذى اص فيما بعد مأوى [ زل ١ء۶١‏ لنشسي 5 
١٠ 2 >‏ 


3 
0 








وجوء السيدة لالإبداع ال 
3 خڅ 
يه حاتت الدافع من وراء بذل 
١‏ مج د ما للتعاما مع قل 7 
پا 3 ا 
| الانسان فيسا يخص إحساسه 
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حالة جون 1011 
ثمة حالة أخرى هى حالة الطفل جرن 10117. الذى كان يبلغ السابعة. وكان 
يعانى صعوبات فى التعلم ؛ إذ كان يخلط بين الكلمات الفرنسية التى تعنى «دجاج؛ 
و «سمك» و «جلید ١»‏ »> وبعدل أن مكنته ميلانى من خلق بعض العلاقات بين تلك 


الكلمات الثلاث ولوحات ورسوم أخرى , رأى جود حلما مهماء رأى أن سمكة 
اتخدت شكل سلطعرنة رسرطان البحر)» ورأى نفسه واقفا على متن صخرة مع 
أمه., وكان عليه أن يقمل السلطعونة الهائلة التى بزغت له من المياه. 





لکن ما إن انتهى جرن من قتل ذلك الحيوان البحري. ظهر له الكني والكقي 
منه. وكان يشعر أن عليه أن يقتلها جميعا لأنها سوف تدمر العالم بأسره . والأهم 
من ذلك أن هذه السلطعونات أرادت الدخول فى شىء ما فى المياه. شىء يشبه الب . 


أو قطعة من اللحم. 


والسلطعونات تمدل غ ات #قطعة اللحم أو البيت 
الأب التى تهاجم الأم. ادكه جوف ام ادق 


يهاجمه الأب ويسبب له 





إن استخدام هذه المواد العلاجية بينت التداخل بين التعلم واللجوء إلى الرمرز 
روهى هنا الكلمات الفرنسية) » وذلك يدشأ عن وجود مصادر للقلق عن خيالات قد 
تكون بدائية عند تحليلها. ورغم أن جون لم يكن مضطربا مل ديك إلا أن نمره قد 
عرقله ذلك القلق عن وجود فراغات ومساحات خاوية والتى يمكن ملزها بالرمرز 
إذا لم يكن ذلك القلق هائلا أو مستعصيا. 

أدى ذلك الوعى العميق لأوهام المرضى والرموز فى حياتهم إلى نمر الاهتمام تمن 
يعانرن من الأمراض العقلية والنفسية. بالإضافة إلى أن ذلك انجال جعل من ميلانى 
كلاين رائدة فى مجال استكشاف أكثر المناطق بدائية فى العقل البشرى. ودفع ذلك 
العديد من الأطباء النفسيين لإجراء تحليلاتهم معها. 





كان ضمن أولئلك الذين بهرتهم اكتشافات ميلانى وطريقتها الجسورة فى علاج 
ذك التو من التحليل كليفررد سكورت 5601 1111010 © الذى جاء من كنداء وبرلا 
هاعان 1۵۲ ٣e1‏ نانلو© وهربرت روزن فيد 0اع1مء205 Here‏ من المانياء. كما 
هرع إليها جوان ريفيرى 1022101101211 ودونالد وينيكرت Ronald Winnicot‏ 
وسوزان إسحق 511501 
5خم وروجر مونى 
كايرل Rogur Money-‏ 
ع وکتیرون آخرون. 







چون رفیری 


روجر مونى كايرل 
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فى أثباء ذلك الوقت. كانت ميلانى تقوم بالإشراف على عمليات التحليل 
النفسى للكبار أيضاء كان من بينهم أدرين ستر كس 510165 507141 الناقد الفنى 
المعرورف. والذى أبدى إعجابه بعملها الذى يعتمد على الرمزية والإبداع الجمالى, 

وكانت ميلتا 74611008 ابنة ميلانى الكبرى ضمن من اتبعوا منهجها. وكان أول 
من قامت ميلانى بتحليلهن عندما كانت طفلة. ومن المعروف أن ميلتا كانت تعانى 


من بعض الاضطرابات النفسية. 
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احتلت ميلانى مر كز الصدارة فى مجال البحث العلاجى لدى الجمعية البريطانية 


للتحليل النفسى فى الوقت الذى كان العلاج النفسى يواجه خطر الانهيار الكامل 
إثر اكساح ألمانيا النازية للقارة الأوربية ثما هدد بالقضاء إلى ذلك «العلم البهردى». 






1 i 
١ أدولف هتار برصفه‎ } 

زعيسا. رمستشارا, م : 
المرايخ الألمانى عام موي يج وس 


-_ 0 N 


- 


وفى حين كان خصومها فى أوربا يواجهون التهديد والرفض. كانت ميلانى 
قضى بإنجازاتا الى أعلى. وفى عام ه98١‏ بدأت فى تكرين ما يسمى بنظرية كلاين 
التى ترضح وجهة نظرها ھی فيما سمى آنذاك 0 بالمرقف اخبط » Deressive Posi-‏ 


. 01 









فى يونيو عام / 
غادر سيجموند فرويد 


©“ فييئا إلى لددن إنجلترا. 


1۹۳ 
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الموقف المحبط 
وللمحلل النفسانى كارل أبراهام اللذين كان لهما فضل السبق فى هذا المجال. 











هتم هذان العالمان بحالة الإحباط 
النفسى التى كانت تمثل سلسلة من س 
الأعمال كان لا يجدى معها اللجوء الى 









اليم أمنتخيزائج :ال كؤيات N‏ 

تلر الأخرى . وكانت کل Nie‏ 
تتطلب بحثا نفسيا للتأكيد على 
أن الشخص قد مضى قاما مثلما 
يحدث عن إلغاء الخطابات القديمة 
والثياب ا الشخصية 













5 مهمة. نا الإنسان بحذر. و 
بعد أن يتزايد التحرر من ماضيه . 
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حالات الانقباض والحزن 
ورغم ذلك فإن بعض ما قاله فرويد يمكن أن يكرن خطأ؛ فإن المريض يمكن يتوقف 





هده الحالة فإن ذلك الك 
٠ .‏ المتوفى ينفذ إلى الداخلء ويتحول 
/ إلى الأنا والذات فى نفس الوقت› 











وعندما يحدث هذا فإن الأنا هى التى تتلقى الاعتداء والعقاب اللذين تلقاهما 
الموضوع (أو الشخص العزيز) من قبل تلك مرحلة من العقاب الذاتى الذى يمارسه 
المريض على نفسه. والذى عرفه فرويد بالانقياض. 
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مصير الشخص (أو الشىء ) المفقود 
عثل ذلك التركيز على مصير الشخص (أو الشىى المفقود الذى ينفذ ويكمن 
فى أعماق المريض مثالا على الابتعاد عن الخطوط الصارمة لنظرية الشهوة الجدسية 
06 . وفتح ذلك امجال لنظريات محددة عن العلاقات بين الأدوات؛ حيث طور 
كارل أبراهام هذه الفكرة مؤكدا الاهتمام بمصير الشخص أو الشىء المفقود. 








“توصت إلى أنه من الطبيكى 
لذلك الشخص أو الشىء المفقود أن 
يستعيده المريض. ويحتفظ به فى 










3 ا لاص المراج السوداوى) . 
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لم يكن من الغريب أن تهتم ميلانى بحالات الإحباط والانقباض تلك؛ حيث إنها 
هى نفسها قد عانت ما يشبه تلك الحالات فيما يتعلق بأشخاص فقدتهم؛ ففى عام 
1414 وعندما كانت فى الغائية والثلاثين فقدت أختها وأباها وأخاها وأمها. ثم مات 
محللها النفسانى عام 1۹۲۵ على نحر مباغت بينما كان يقوم بتحليلها. ومات 
ابنها هانز 112115 بطريقة مأساوية عندما كان يتسلق أحد الجبال فى عام 1١974‏ 
فيما فسره البعض كأنه انتحار؛ فيبدو من الواضح هنا أن تلك التجارب المحزنة من 
: الإحباط والفقدان قد أثرت على قدرتها فى رعاية أطفالهاء ويذكر أنها كانت بعيدة 
عن طفلتها التى كانت مازالت رضيعة لمدة ثمانية عشر شهرا كاملًا. 


5 
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الخسارة وال بداع 
قد يتوقع المرء أن قرار ميلانى بمتابعة عملها فى التحليل النفسى والبحث كان 
يهدف إلى التعامل مع الفراغ والخسارة الفادحة. 





ولكن يمكننا فقط أن نعجب بمرونتها فى قدرتها على تحويل هذه الخبرات 
الفظيعة إلى فرصة للتطور الإبداعى» ولابد أن نعترف أن بصيرتها الخاصة لعبت 
دورا ضخما فى تطور أفكارها. 
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قكرة كزاين عن الو ضع 20516105 


قدمت ميلانى فكرة «الوضع»» وقدا ستخدمت هذا التعبير لتشير إلى الرضع فى 
علاقته بشيء ما - وللرضع خصائص فلق؛ ودفاعات. وخيالات حتى إن المصطلح 
غالبا ما يعطى قدرا من الخيرة. 











المصطلح «مرحلة؛ ليس كافيا 
الراحل إلى قد وصفها فرويد : ذمى ٠ ١‏ .. 080 
ر جى. تناسلی... وهكذا صعودا. ١‏ 


والواقع أن تجنب أى شىء قام به فرويد 


سيكون غير حكيم فى ذلك الوقت ١‏ تچ 







1 


لبعد كل ذلك .... e‏ 





ذلك ماقام به یوځ 


E eg 
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قهم حالة الاكنئاب 
اعتقدت میلانی أنها كانت تصف مستوى مختلفًا من مستويات العقل من 
اللاشعور. وقد كانت هناك فى الواقع حالات الليبيدو التى هى الغريزة الجدسية كما 
وصفها فرويد؛ وحالات القلق الخاصة المرتبطة بكل منهاء ولكن كان هذا المستوى 


العصابى للخبرة الإنسانية. 





راء هذه رأو تقريبا أسة 
دة ما أسممه (القلة ال ١‏ 
R=‏ 







ويعد هذا أكثر أصولية, أكثر بدائية ؛ ففى حين اكتشف فرويد الطفل فى البلوغ, 
فقد اعتقدت كلاين أنها اكدشفت الطفل فى مرحلة الطفولة. 
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هذه الأنواع الختبنة من القلق لا تختفى فى مرحلة لاحقة. ولكنها ببساطة يتم 
اللا ل ل ا e‏ 


د 7 i‏ ى a‏ ل 


> - 
5 - 







an 


تأتى الميكانيزمات المصابية 
لتصبح فى المقدمة, ليحجب بسوره 
الميكانيزمات الذهانية» بالرغم من 
أن هذه الأخيرة لاتختفى ابدا.. 


هعاذا تعنص كراين ب «الذهانص»؟ 

كان أحد الاعتبارات أن اعتقد أناس أن ميلانى كلاين كانت تقول إن الأطفال 
«ذهانيون»؛ ولكنها لم تعن ذلك ؛ فالذهانى كان يعبى أن كل القلق الذى يوجد 
اغا جا اا مره خا لدى بحص الان هو لديو تاروت 
أخيرا طريق تطور غير عادى لب أو لآخرء ويصبحون به مرضى نفسيين. وكان 
من سوء الحظ اختيار «تشخيص نفسى » كمصطلح للعمليات العادية. 













عندما أتحدث عن حالة 






_| الاکتشاب ؛ يعصل ذلك جزئيا 
(/. بالحالة النفسية للاكتعاب. 


وقد اعتفدت أن تشكيل شكل القلق الموجود فى جوهر الوضع المكتعب - 
والمسمى القلق الاكتنابى ‏ يمكنه ‏ لدى بعض الناس ‏ أن يقودهم للاكتئاب الهوسى 
ا مجني » ولكنه لا يقود البعض الآخر الذين هم مدفوعون للأمام لأطوار مألوفة أكثر 
نحو التطور. 

ويمكن أن نفكر فى الاكتئاب نفسه كحالة تظهر عندما لا يعمل الوضع الاكتثابى 
بشكل صحيح ؛ عندما لا تحل الصراعات بشكل صحيح . وتبقى الضغوط القاسية لا 
إراديا فى جذور شخصية ما. 
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ويصبح الوضع الاكتثابى عادة حالة ذهنية طبيعية كفاية: بالرغم من وجود حالة 
أكثر ألما مثل الحزن . وقد حاولت ميلانى ذات مرة تقدبم المصطلح الأكثر حيوية 
«الذبول» لتغطى التجارب العادية, ولكنها لم تعمكن من ذلك. إنها لم تعتقد أن 
هدق الحياة كان السعادة. أو «اللذة» كما وضعة فرويد. 






د لا من ذلك نا أسلم 
بصحة إشباعات أخرى 
مهمة» متضمنة إشباع 
لكفاح لحل الصراعات 
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إذاء ما الوضع الاكتئابى ؟ 


دعونا نعود إلى كارل أبراهام مرة ار لقد لاحظ كيف أن المرضى القلقين 
المكتئبين يمكن أن يصبحوا مدشغلين بعخزين الأشياء بداخلهم قد يحدث هذا فى 
الأحلام أو فى أحلام اليقظةء أو حتى لدى المريض الذهانى متناولًا أشياء غريبة 
متنوعة. شاملة البراز الذى مغل شيمًا مفقودا. 













وينبذها شعوريا. 






وعند درجة ما خضع 
لحالة اكتئابية خادعة. 


وحالما شفی» حدث تقارب بينه 
وبين خطيته. وعبدئذد كان هناك 
ارتداد ورفض أبعد لها. أثناء هذه 
الفترة ظهر لديه عارض انقباض 
شرجه. وقد بدا هذا مسببًا إمساكا 
سريعا محتويات الأمعاء. وقد مغل هذا 
محاولة الاحتفاظ بداخله بشىء ما 
کاو اتوك 


- 100 - 


بعد أيام قليلة» أخبر المريض محلله أن عرضا آخر حل محل العرض الأول. 


يعد هذا تعبيرا جسديا آخر عن “أسير بطول الشارع. امسر 
أمنية مؤلة لاسترجاع ما شعر بان |_| بحم يقظة أقوم فبه بأكل قطع 
م ل E‏ البراز الموجودة فى الشارع 
صورة براز. ١‏ 






وكما لاحظ أبراهام «فنحن لدينا هنا 
تصديقا للنظرية التى تقول إن فقدان 
شىء ماء على المستويات العميقة. هو 
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الغرس داخل العرء أو التشرب 
طور فرويد هذه الفكرة» ووصف كيف أن المرء الحبوب داخل المرضى يسح 
جزءا من هويتهم الفعلية ‏ وكيف يرون أنفسهم. 





إدراكه التام لذاته بشكل 
جذرى من خلال فاجعته. 
حتى إنه قام هنح نفسه صفة 
مشابهة لأبيه الذى قد فقده. 
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توقيت الأنا الأعلى 

كانت فكرة فرويد هى أن التطور الطبيعى يشمل هجر الأبرين كأشياء جنسية 
فى حوالى سن الثالثة أو الرابعة. وقد قام الطفل بذلك بدمج أو بعشرب أولنك الآباء 
داخل النفس. وبعد ذلك أصبحوا جزءا حقيقيا من شخصية الطفل ‏ الأنا الأعلى 
الخاص به : وصاروا يراقبونه من الداخل . 





فترة مبكرة للغاية» قبل الى مع الأطفال الصغار جدة 


الطور التناسلى عند سن 
الثلاث سدوات بكثير. 











السن الذى كان فرويد يعحدث عنه) 
أظهر لی شیئا غير عادى إلى حد كبير 
فقد بدا الأطفال كما لو كانوا مشغو 
م أر محتلين بالأنا الأعلى قبل الوق 


الذى حدده فرويد بكثير. 









3 
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اكتئاب وفواجع كثيرة من التفكير الابداعى بشأنها 
وقد يرى هذا العمل كمحاولة شخصية جدا للتخلص 
من اكتئابها الخاص » وكذلك حساسيتها تجاه صعوبات 
أطفالها الذين عانوا بدون شك من كثرة غيابها › إما 
أثناء سفرها أو اكتئابها. ولقد نرى بحغها «اسهام فى 
التنبؤ النفسى خالات الهوس الاكتثابى» فى أغسطس 
‰4 أمام المؤتمر الدولى للمحللين النفسيين فى 
(لوسرن) بعد أربعة أشهر من وفاة ابنها هائز. وتماما 
كمعظم أعمال فرويد الأساسية» خرج «تفسير 
الأحلام» من تحليله لذاته. كذلك يبدو أن إسهام 
ميلانى كلاين العظيم أتى من جهودها الخاصة للتغب 
على فواجعها وحالتهم الداخلية, ارا الوإفول 


العمل من الحالة الداخلية إل 
ربما تمكنت ميلاتى - بفضل مرورها بعم 8 





الأشباء الداخلية ' 
كان مفهوم ميلانى كلاين الخاص عن العالم الداخلى عميقا بشكل يفوق 
العادة» ومع ذلك کان محیرا؛ فقد اکتشفت حياة غنية جدا مليئة بالشخصيات 
والأشكال المشربةء كما لو أن الأطفال يلعبون بهذه الأشكال داخل أنفسهمء 
بطريقة تشبه كثيرًا نفس طريقة لعبهم باللعب» بطريقة قلقة ولكن خلاقة من أجل 
.م ججح تأكيد ذاتهم. 


العالم الداخلى من الأشياء؛ يلح 

بداخل البالغين» وبشكل واضح 
الى حد كبير بداخل الآباء 
المضطربين؛ ولکده موجود فى 
طبقات عميقة جدا بداخلنا 


د مخ 
(E‏ 


ويمثل الوضع الاكتعابى اهتماما بهذه الأشياء الداخليةء والتى هى تطور مهم 
أبعد من أبراهام وفرويد» اللذين وصفا العلاتات مع الأشياء الخارجية› ولو كانت 
غالبا من خلال مص طلحات جسدية جدا. ماذا تعنى فكرة «الشىء الداخلى» ؟ كان 


هذا السؤال على شفاه كل فرد فى جمعية التحليل النفسى بعد عام 1114 ٠‏ 





مثال على وجود أشياء داخلية 


اشتكى أحد مرضى ميلانى كلاين 
البالغين من مشاكله الجسدية امختلفة, 
وقد وصف الأدوية التى تناولها ‏ معدا 
ما فعله من أجل صدره. حلقهء أنفه, 
أذنيه» أمعائه ... إلخ . ش 

کما لو کان یربی هذه الأجزاء أو 
الأعضاء من جسده. 


رعايتى (أنا معلم) , كما أنبى قلق 
سر بشأن بعض أفراد عائلتى. 


هذا الاتجاه نحو الاهتمام بأشيائه 
الداخلية ( أعضائه ) ينعكس فى 
علاقاته المهعمة بالأشياء الخارجية 

الطلاب والأقارب ). 1 

ل CECT‏ لاك 55 

الأعضاء الداخلية كما لو كان مرتبطًا 

بأشخاص حقيقيين» مع فارق أنها 

كانت بداخله؛ فقد ربط الأعضاء الختلفة التى كان 
8 يحاول معالجتها بإخوته وأخواته المذابين بداخله. 
بز فقد كان يقلق بشأنهاء ويشعر بالذنب» وكان 

2 عليه أن يبقيها حية على الدوام. 
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اوقد نقل هذا الإحساس 
بالأشكال الداخلية بقوة من 
خلال الربط بأشكال خارجية 
مشابهة بحبھا۔ رهی أسرته. 


إن الأشياء الداخلية 
(أعضاء وأجزاء جسمه) ) 
والتى عرملت بشكل مادى 
كأشخاص حقيقيين صغار 
اخله: يعتنى بها جسدياء منا 
رب أذ اد أسرته المرضى . 





إن هذه التجربة ليست واعية» وهى تبقى فى الحقيقة بعيدا عن الرعي . وبالرغم 
3 الل ا ا ا اا ر "اننا وت اج عد 
مصطلحات كلامدا اليومى عن فراشات فى المعدة أو ضفدعة فى الحلق. ولايبدو الأمر 
غير مألوف بالنسبة للناس أن يكون لديهم اهتمام أو علاقة اعتناء إرادية بأجزاء من 
جسدهم مصابة بالمرض أو تألفه ؛ فقد يقول أحدهم «ياقدمى المسكينة؛ إذا ما أصيبت 
بكدمة والمعه بدلا من «اه أنا مسكين» مثلا.. .الأشياء الداخلية لها خاصية «الغير» 


هدة , 


0 


مثال على حالة أخرى : أحلام اليقظة اللاإوادية 


مريض بلغ آخر كان يحلم بكائنات غريبة داخ جسده على صورة ديدان معوية. 












عندما كنت فى العاشرة ه 
ح_عمرى . شعرت أن بداخا 
معدتى رجل صغر كان 
يتحكم بی ويعطينى 
الأوامر التى كان يجب 
4ه على أن أطيعها. 
وكانت لدى مشاعر 
مشابهة تجاه طلبات أبى 
الحقيقية. 











بالاديدان فى البلوغ هى تبر 
بديل لشيء سئ بدرجة ماثلة 
بداخ الفرد والذی قد يسمى | 
ب داخلى١.‏ 

جح - من e e‏ الأنيطة الدورية 
:ولع اذوارام واحل الشخض تحرف 
بأحلام اليقظة (أو الخبال) اللاوعى» 
وهذه الخيالات غالبا ما تكون عنيفة 











عدوائية جداء وهى مختلفة عن 
أحلام اليقظة العادية أو الخبالاات 
رالأوهام) . 
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فى البداية فوجكت ميلانى كلاين إلى حد با بواسطة درجة العدائية (العدوانية) 
التى وجدتها فى مرضها الصغار؛ لذا بدا كتير من الأطفال وكأنهم يلعبون بدون 
سعادةء وأنهم يوون بقلق التعامل مع مواقف رهيبة وعنيفة. وقد أطلقت على هذ 
الحالات وضع البارانويا رجنون الاضطهاد / الارتياب)؛ ولكن عندما ادركت أن 
هذه الأفعال تمل عدوانية داخلية» أدركت مدى قسوة عدم الأمان الذى شعر به 
الطفل نحو ذاته, وكذلك نحو هذه الأشياء الداخلية. . 













كان أحد الخيالات المهمة جدا محاولات 
الطفل للتعامل داخل نفسه بعنف تجاه 
والديه؛ فقد رأينا فرسى بيتر البالغ من 
1 العمر ثلاث سنوات, والذى مغل لأمه 
بر 0/7 وإأبيه أشياء مجهرلة الاسم» ودفنها . 


سم كان منظر الأبوين الداخليين. 


| من خيالات عن سيفة » وبالتالى زاد 
حلا حالات داخلية مؤذية ومدمرقا 


“د / 


شكل الأبوين المتحديين (الملتحمين) 


ان الأب د اله النشيطين داخليا يطلق عليهما «شکل الأبوين الملتحمين» هذه 
الفكرة عن الأبوين فى حالة الجماع على صلة وثيقة بوصف فرويد لعقدة أوديب. 
ومه ذلك فإن لها خصائص بداثية قلما ترتبط بالأبوين الحقيقيين. ومن امثير 


نلدهشة أنها تحدث كدرا ما فى فراغ داخلى. 


١‏ اخيال عند الأبوين الملتحم 
هو الصورة المبكرة لعقدة أوديب 






ا 
ر 


0 
الحلا 


ْ نصور فيما بعد ليصبح رأى فرويد الكلاسيكى عن العلاقات الأوديبية مع 
ES EEE ES EE‏ 3 : 
زین حفيغرن فى مستوى ذهني / عقلى مختلف وأكثر نضجا. 
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ولأن الطفل أيضا يحب والديه. تصل اهتماته إلى قمة إدراك كرهه لهما. 
وتتصاعد حدة عنفه تجاههما كلما رأهما فى جماع سريا بداخله. 

ويمثل هذا الخطر الكبير على الحالة الداخلية؛ الاهتمام بالتحكم فى العدف 
والقلق على الأبوين اغبوبين. مغل كل هذا كارثة بالنسبة للطفل الصغير جدا. 


هذه الكارثة تسمى الوضع الاكتثابى . 





والمؤلم فعلا هو التقاء الحب والكراهية: العنف من جهة والأهتمام بالظاهر من 
جهة أخرى؛ هما ينتج عنه حالة داخلية مدمرة للطفل. والخاصية البدائية لهذه 
الخيالات؛ والتى تشمل «القلق الاكتئابى». تقترح مرحلة مبكرة للغاية فى تطور 
الطفل فعليا أثداء اعام الأول من حياته قامت ميلانى كلاين بدراسته. 
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زجسيد (إبراز) الداخلى 

ولأن الطفل مهتم بوالديه المحبوبين, يقوم الطفل بجهرد بطولية للتعامل مع 
الموقف . أحدى الوسائل التى يستخدمها الطفل هو أن يحل الطفل الموقف على صورة 
أشياء خارجية؛ فيبرز أو يجسد الأشياء الداخلية (أشكال والديه) فى العالم 
الخارجي. أو بمعنى آخرء يرى الأشياء فعليًا فى صورة والديه. وبالتالى يعيش جزءا 
كبيرا من خياله بينهما. 


منتقمين من عبفه. سرى والديه 


كقرى مهددة وخطرة. 





ولكن فى الخارج هناك؛ قد يكون جنب الخطر أكثر سهولة, أو قد تكون هناك 
أشياء مساعدة أخرى. 


الأرصلان 
أحد أهم ردود الأفعال لدى الطفل أمام هذه الخيالات العنيفة هو محاولة رفح 
التلف الذى سببته . وقد اعتبرت ميلانى كلاين عملية «الإصلاح» عنصرا رئيسيا فى 
تطور الطفل. مثال على ذلك الفنان الذى «ملاً» الفراغ بين الأجزاء التى كانت 
ناقصة فى الصورة (انظر صفحة ۷۸-۷۷). 
اإصلاح هو مصدر انشطة ماتا 
اواتياةة انكل ر 






فى هذه الأمئلة؛ يكون الإصلاح نحو أشياء خارجية مثلة لتلك الأشياء الداخلية 
التى تحطمت. إنها أشياء خارجية حينما تحدد يمكن دمجها داخليا كأشياء داخلية 
تم إصلاحها . 
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الإصلاح هو محاولة تحريك مشاعر الحب الإيجابية لحل محل الكراهية الزائدة, 
وبالتالى لإنقاذ الوالدين فى أى ظروف. 

وغالبا ما يستخدم الطفل مشاعره الشهرانية الأولى لتعزيز حبه. مع زيادة 
جنسيته المبكرة, أو نموذج سلوكى شهرانى ثابت فى أوقات الأزمات. 


- ويكوث الشىء الداخلى جوهر الشخصية؛ فإذا كان هناك اقساع بأن الشىء 
المهم بداخله شىء سئ» سيؤدى ذلك إلى القلق وإلى اضطراب ذهنى أو وجدانى 
بعيد المدى ... مثل الرجل الذى اعتقد وجود ديدان بداخله رانظر ص ٠٠.0٠٤‏ 
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الشىء الداخلى الجيد : استجابة رويتشارد 

مع ذلك قد يعشرب الطفل شيئا جيدا؛ بمعنى أنه يشعر بوجود شىء طيب 
بداخله. شىء يحب ويرغب فى أن یحمیه» يساعده ويدعمه. وهذا يوفر شعورا 
داخليا عميقا بالإرتياح الداخلى. 

مئال على ذلك حالة ريتشارد البالغ من العمر عشرة سنوات ... فى إحدى 
الرات. لغت ميلانى كلاين الجلسة. وفى المرة الثائية » قابل ريشتارد مسز كلاين فى 
طريقه الى حجرة اللعب وكان سعيدا أنها لديها المفتاح. وقد بدا له وكأن الجلسة 
التى لغتها بالأمس كانت تعنى أن حجرة اللعب قد لا تكرن متاحة له أبدا . 
SN 1 4 : :‏ 1 ان 
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وقد خلس رايا الاب وقال أن 
كان سعيدا. وقد ترجمت خوفه من 
فقدان ‏ حجرة اللعب القديمة» على أنه 
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سيارة مهجررة› وقد أضاء المصباح الكهربى وأطفأه ( كما لو كان قد أتى للحياة 
ومات) ليعبر عن خوفه من موت مسز كلاين وأمه» وتوقف ريتشارد عن اللعب 
ونظر مباشرة لهاء وقد أجاب بهدوء واقتناع عميقين. 






۳: 000 


بالرغم من أنه كان فى بعض الأحيان غير لطيف. 
ولم يستطع أن يقول كيف عرف أنها كانت تعمل على إفادته» ولكنه شعر بذلك. 
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وقد أوضحت استجابة ريتشاد الحركية كيف أن إحساسا داخليا عميقا بأنه على 
ما يرام قد عاد إليه. قد اكتسبه كجزء من ذاته حتى أنه قد يصبح صديقا لها طوال 
الحياة. ولعبه اللاحق كان أكثر سعادة وحيوية وإبداعا. وجرد الأشياء الداخلية مغا 
أشياء ريتشارد ‏ يخلق قاعدة مهمة وعميقة للعلاقة مع الذات. من هذا المنطلق تكون 


قاعدة حميدة. 


كانت ضعيفة .وبالتالى فإن فقدان 


شىء خارجى مثل حجرة اللعب 
ر وبالتالى مسز كلاين) لمدة يو 





إن التوحد مع الأشياء الداخلية دائم التغير. ويعتمد بشكل جزئى على التأثير 
الضخم للشىء الخارجى الحقيقى » سلوكه, وجوده أوغيابه. 
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التصالح مع الواقع 
أحد الخصائص المهمة للشىء الخارجى هو سعته لفهم الطفل. وخصوصا ( وحتى 
بشكل متناقض ) لفهم أسوأ مشاعره. وعلى عكس الفروض العامة؛ فإن البالغين 
والاباء الذين يمكنهم الإشارة بهدوء إلى الموت والأشياء الخطمة يمكنهم الخصول 
على الأمل فى الرجوع إلى الحياة: وجعل المريض يشعر بحيوية أكثر. وبالرغم من أنه 
قد يكوت حيا وحزيناء إلا أنه ليس وحيدا مع قلقه. 





دقر سك مار كاذ نجاح هذه الخطرة بداخل مقاط الاهعمام والمشاعر 
قاط ا مجو او رلك E‏ كيوقي مقر E‏ لجسلا قاد 
كافية. 

فإذا ما شعر الفرد بامتلاك الشىء الداخلى الجيد بطريقة آمنة» كما فعل ريتشارد 
ر لكل الوقت . كما اعتقد) فإن هذا يعطى ثقة ودعما قويين عددما يكون الفرد تحت 
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حينما يبدأ الطفل فى الشعور «من أجل» الشىءء يصبح أقل أنانية» ولكنه عند 
هذه النقطة يكون فى خطر؛ فهو يميل إلى الخوف من أنه سيحطم هذا الشيد 
الحبوب حينما يكون إحباطه وغضبه عاليين . عددئذ يمكن أن تكون حقيقة الأشياء 
الخارجية شديدة الأهمية. 
د کندی اختبار خوفى ما فعلت .ر 
| باختباز الأشياء الخارجية› ورؤية ما © 





احتمالات اصلاحها. وحينما يشعر بأنه متأكد أكثر من أن أشياءه يمكن أن تتغلب 
على أزمات عنفه» يسمح بمزيد من الانفصال للأشياء الخارجية؛ فهو يحتاج لأن 
يقلل من تحكمه بهاء ويضعف سلطته المطلقه. 
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ألم الوضع الاكتنئابى 

القلق والحزن ‏ كنموذجى للوضع الاكتئابى - هما من المشاعر الإنسانية عميقة 
الألم. تتحدث ميلانى كلاين عن «التفجع» من أجل شىء محبوب قد عانى أو ضاع. 
فحدة الألم عند وفاة ابنها هانز غير المتوقعة كانت فى قمتها عندما كتبت بحثها 
عام 4" . ولم ينته الألم بسرعة؛ فقد تمت كتابة بحث آخرى قرئ أمام جمعية 
التحليل النفسى فى أكتوبر ١978‏ «الحزن وعلاقته بحالات الهوس الاكتعابى». 
كمحاولة لتوضيح الوضع الاكتئابى لزملائهاءالذين وجد كثير منهم وصفها للالم 
الداخلى غامضاء ولكنه يحتمل أيضا أنه كان نتيجة تجاربها الطويلة بالتفجع؛ فهر 
يسجل بالتفصيل فاجعة أم فقدت ابنها ‏ تقريبا بالتأكيد هى نفسها. الحالة العقلية 
وأحلام الأم المفجوعة تم ربطها كذلك بموت أخ لها عندما كانت فى العشرين. (فقد 
كانت ميلانى معجبة بإيمانويل) . 





الشعور بالإخفطهاد Persecutory Guilt‏ 
لقد كانت حالة الاكتشاب شديدة وقاسيةء ولقد وصفتها ميلاتى كنوع من الشعور 
بالاضطهاد الذى يتطلب عقابا ما ولا يجب أن يغتفر. وفى هذه الحالة يدخل المريض 
مرحلة من الهرس العقلى» ويمشل ذلك نوعا من الدفاع الذاتى للهروب من 
المسئولية » ويأخد ذلك شكل رفض المريض أن يععرف بحاجته للآخرين. 

















1 يفقده ا بص : ا J.‏ 
SS‏ 5 ولي ثمة خسارة قيفي د 
تمثل هذه الحالة نصرا للعقل على ¥ ` i e‏ 
8 / حاجة المريض للآخرين خاصة ما SÎ‏ 
ES 5 1 IP 00 ١‏ : 
SAS‏ 
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ويوضح ذلك كم هو مؤلم الشعور بالحزن والمسئولية. ووجدت ميلانى أن تجارب 
الذعر والعنف کانت تمل نذيرا وتحذيرا عند الأطفال» ووصفت هذه الحالة 
بالانفصام. 
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اأ سقاط وعملية إعادة الغرس 
عندما يعانى طفل من نوبات الصرع الليلى أو الكوابيس الليلية «تاع] ]7/1211 
5 فإن ميلانى تعتقد بأن ذلك الطفل يقع تحت خوف أن شينا كريها سوف 
يهاجمه. ويمكن أن يجىء هذا الشىء من داخله هو. تنتاب الطفل نوبات من 
الغضب والعنف لإحساسه أن ذلك الشىء يتجسد على هيئة عدو عليه أن يواجهه. 
وهو بذلك يحول ميدان الصراع من داخل نفسه إلى خارجها. إنه يعكس مخاوفه 
على شخص ما خارجى سيهاجمه ويؤذيه. 


٤ 





رأيدا مع ريعشارد كيف أمكننا أن نحرك شيئا حميدا من الخارج الى الداخل مرة 


أخرى. وفى هذه الحالة فإن المحلل النفسى الجيد بإمكانه أن يتحول الى حالة هادئة 


داخل المريض. وهذا ما نسميه إعادة غرس الشىء أو الفكرة 11011 ©111110[2. 


0 


وعلى نمط مشابه فإننا نستطيع أن نحرك شيئًا سيئًا أو خطيرا من الداخل الى 
الخارج. وهو ما يمكن أن نسميه عملية الإسقاط 210[62011011 . ويمكننا أن نعامل 
ذلك الشىء على أنه شرير ومؤذ ويستحق العقاب والرفض. وبهذا يمكن تجبه أو 
تهميشه. ونحن هدا نتعامل مع الألم على أنه مصدر خارجى نستطيع مواجهته. 









يحتاج | 
أن يعيشوا فى علاقة دائمة 
مع سلطة خارجية قادرة على 

إلحاق العقاب . 83 
وهم يستمرون فى القيام بدشاطاتهم 
الإجرامية حتى يحافظوا على وجود 


مواجهة المتاعب قى جمعية التحليل النقفسى 

بدأت ميلائى فى فترة الحرمان عام ١944‏ مواجهة سلسلة طريلة من الهجوم 
عليها شخصيا وعلى أبحاثها وإنجازاتها. ووجه امحللون من أنحاء القارة الأوربية 
خاصة من برلين ومن آنا فرويد على وجه التحديد فى فييناء ولكن الأهم من ذلك هو 
وصول تلك العدوى الى الجمعية البريطانية للتحليل النفسى ابتداء من عام ۱۹۳٤‏ . 

بدأت ميلتا ابنتها تلك الحملة العدائية ضدهاء ابنتها التى أصبحت زوجة 
لشميدبيرج 5011111061618 » والتى قامت ميلانى بتحليلها عندما كانت طفلة, 
ثم أصبح لها محللون آخرون آخرهم إدوارد جلوفر 610۷۲ 18013810 ١8848‏ - 
؟) وكان صديقا مقربا لإيردنست جونز 10165 ]1911165 وأحد أهم الأعضاء 
البارزين فى الجمعية البريطانية. 


ع 
عا ا 
لړ 





أصبح جلوفر أمينا علميا للجمعية البريطانية وفيما بعد أمينا للمنظمة الدولية 
للتحليل النفسى . واشترك فيما بعد مع ميلتا فى توجيه الانتقادات ليلائى والهجوم 
عليها. ولطالا قاطعت ميلتا اجتماعات الجمعية ا ال النفسى 
بهجومها ا .د 















عائلة ككلاين قامت باستغلال 7 


التدريب والاجتماعات العلمية وحتى 


نتائج التحاليل التى توصلوا إليها 


لأغراض شخصية. 
1 


كانت هى وجلوفر مختلفين «بعد أن انتهينا من المناقشات العلمية»؛ لأنها كانت 
تفتقر إلى القوة والحسم فى معالجة المواقف المتعصبة شاركنا فى اللجوء إلى قوة 
السياسة. 
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نستطيع أن نتخيل ببساطة ما أحدثه ذلك الهجوم الضارى فى نفس ميلانى التى 
جاهدت لترتقى بعمل ابنتها وعملها. ولابد لنا أن نعساءل عن السبب الذى دفع 
جلوفر للالتحاق بتلك المؤامرة التى حاكتها ميلتا ضد أمها. والتاريخ حاق بامخاطر 
التى تحلبها عملية التحليل التى يجريها لمحلل على فرد من عائلته أو أقاربه. 

لقد انطلقت ميلانى للأمام معتمدة على استقلالية فكرها ونظريتها أثناء حقبة 
الثلاثينيات: فى حين اكتفى المحللون الآخرون فى أوربا وفى ألمانيا على وجه 
الخصرص با تحقق من إنجاز سابق. ولم يستمر الحال طويلاً؛ حيث جاء النازيون, 
وسحقوا التحليل النفسى فى أوربا؛ ففرت عائلة فرويد إلى لندن عام ۱۹۳۸ ,2 
وبدأت فى تأسيس اتجاها كلاسيكيا للتحليل النفسى هناك . 
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ساور ميلانى كلاين ن الكثير من الشكرك لمنحها المأوى لفرويد وعائلته وزملائهم 
القادمين انذاك من فييداء شعرت أن ذلك يعرض مستقبلها العلمى للخطر. 

مات فرويد عام ١99‏ ء وقاتل المنفيرن الآخرون. وعلى رأسهم ابنته. 
لاستكمال نظرياته؛ فثمة جهود جبارة قد بذلت للحفاظ على اليرية المميزة 
للمدرسة الإنجليزية للتحليل النفسى من جهة, ومن جهة أخرى للحفاظ على المذهب 
الكلاسيكى. ورغم أن انا فرويد كانت ممتنة للانجليز الذين أنقذوها بعد استيلاء 
النازيين على النمساء إلا أنها لم تشعر بالارتياح لدرجة الاختلاف الذى واجهته. 


|.لقد حاولت أن أحفق 
محر SE‏ 1 





: , ا 0 اس 5 

کے MEL‏ لكننى لم أتخل عن مداقشة 

| الأمورالعلمية والمهنية بطريقة / 
هادئة وأكثر تحفظا. 0 ٠‏ 





ورغم كل شىء, لم يكن فى ئية أى من المرأتين اللجوء الى أسلوب توفيقى . 
كلماهما أنها ستفقد كل شي ويضطر المرء أن يتأمل مدى التأثير القورى للاباء 


ا 
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الانقسام ثلائص الأبعاد 
انتهى الأمر برمته إلى ورطة لا مخرج منهاء وانقسمت الجمعية البريطانية 
للتحليل النفسى إلى عدة اتجاهات ‏ ثلاث جمعيات على الأرجح. لم تستطع أنا 
فرويد أن تكسب ولاء المحللين البريطانيين إلى اتجاهات أبيها الكلاسيكية, 
فاحتفظت حولها بالمهاجرين من فييناء واستطاعت أن تجتذب مجموعة من 
الدارسين من بينهم جو 08[ وآن ‏ مارى ساندلر 5200162 A-i e‏ وتأييدا 
هائلًا من الولايات المتحدة الأمريكية. 
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لم تستطع ميلانى كلاين الاحتفاظ بالتأييد المطلق من قبل الحللين البريطانيين: 
واقتصر على اتباعها جوت ريفيرى 1096116 101111 ربولا هايمان Paula Heimann‏ 
وسوزان إسحاق 152225 505811 وبعض المتدربين الآخرين منهم هربرت روزنفلد 
Herbert Rosenfeld‏ وحنا سيجال ana Sega!‏ وويلفرد بايون Wilfred‏ 
101 . وقد ابتعد عنها العديد منهم مثل سيلفيا باين ۴٣رد۴‏ 51/1114 وماجررى 
برايرلى لء!1ع811 ع1د[112 ورنوالد فيربيرك 12102115 102:10 وإيللا فريمان 
شارب Rreeman Sharpe‏ 8110 › بالإضافة الى دونالد وينيكوت -18/15 1200010 
nic)‏ وبولا هايمان 26111221 221112 اللذين ابتعدا عن جماعة كلاين يما بعد. 
وآثر بعض اللاجئين الجدد الاستقلا فى مراقفهم ومنهم مايكل بالينت [عة1ءMi‏ 
1 وميشيل فوكيز 10101125 21/111601 , وبهذا ظهر ثلاثة اتجاهات متباينة كل 
له نظرياته ووسائله. 









اهتمام كلاين بالأمراض الذهانية 

دفعت تلك الانقسامات ميلانى إلى إجراء المزيد من التجارب المتطورة رغم أن 
اكتشافاتها الجديدة لم تخرج عن الإطار القديم. خاصة فيما يخص اهتمامها الخاص 
بحالات الاضطراب العقلى والانفصام, لقد عالجت عددا من الأطفال المرضى . ولقد 
بدأ الذين تلقوا تدريبات طبية ونفسية أمثال كليفورد سكوت 6م50 1111010 © 
وهربرت روزنفيلد 2052212101 216:06 بدأ العمل فى مستشفيات الأمراض 
النفسية فى بريطانيا. ولقد قادها إشرافها على بعض الحالات إلى تعميق اهتمامها 
بحالات الانفصام الشخصى. وحاولت التعرف على العالم الداخلى الغريب الذى 
يموج داخل المرضى. 
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تفقسيم الأدوات 
يرجع هذا الاتجاه فى التحليل إلى آلية الدفاع القديمة فى تقسيم الأدوات. في 
إحدى مراحل هذه الطريقة فإن الشخص يركز جل اهتمامه على أحد الجوانب فقط› 
ويكون ذلك على حساب كل الجوانب الأخرى فى الشخصية ؛ فيتم تصنيف الأدوات 
السيئة على أنها سيئة بأكملها وليس لها من هدف سوى تدمير الطفل» وفى المقابل ) 
الأشياء الجيدة جيدة كلهاء وتعمل لصالح الطفل . 


علأن الأشياء فى الحياة متشابكة 


إلى تقسيم الأدوات إلى أجزاء 


جيدة وأجزاء سيئة. 


3 
2 7 
چ دع 32 
/ ع فإن تلك الحالات البدائية تهدف ك 
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الام الجرع فى 


نظف 


تقسيم الأنا Splitting the Ego‏ 
وفيما يتعلق أيضا بعملية التقسيم؛ فإن الشخص يقسم ذاته أو ما يسمى بالأنا. 
فإن جزءا من الذات يتم فصله وإلغاؤه كما لو كان لايست لشخصيته بصلة. وعادة 
ما ينكر الئاس وجرد أية رغبة فى الاعتداء أو العدوانية فى داخلهم. فيتم إلغاء 
الشعور بالذنب نهائيا من شخصياتهم. 





التفيض الا سقاطلى 

Projective Indentification 

فى عملية تقسيم الأنا 280 هذه فإن الإنسان يستمد قدرا من المساعدة من 

عملية الإسقاط ؛ حيث لا يعتقد أن به ميولا عدوانية, بل يعتقد أنه لا يسبب أى أذى 
للآخرين . ومن ثم يختار شخصا آخر يسقط عليه تلك العدوانية. 

وفى هذه الحالة فإن الشخصية التى يعكس عليها داخله» عادة, ما تبدو مشوهة 

وتفقد جزءا من شخصيتها . 
كان 





تسمى عملية فقدان الهرية وخلعها على شخص آخر عملية «بالتقمص 
الإسقاطى». وتعم هذه العمليات بغرض دفاعى ضد العدوان. 
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النرجسية Narcissism‏ 
لتلك العمليات الدفاعية آثار عميقة وهائلة على الهرية الشخصية. حيث تعمق 
عملية تصدير العدوانية إلى الآخرين من إحساس الفرد بأنه خير وغير مؤذ. 
وبالتالى فإن تشرب الأشياء الجيدة 111]10[601]101 يؤدى إلى إحساس بنقائه . 





ولأن هذه الآليات القوية والبدائية معاء تشوش الصورة الحقيقية للفرد فإن ذلك 
عادة ما يسمى بالنرجسية. 

وهذه طريقة جديدة لتوصيف الحالة النفسية التى أسماها فرويد بالنرجسية؛ 
حيث تتواجد النفس بمفردها؛ ولا يكون ثمة ضرورة لوجود ذلك الآخر. 
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تقوم نظرية فرويد عن النرجسية على الطريقة التى يتم بها توجيه الغريزة 
الجنسية 111100 . والغريزة التى هى فى الغالب الطاقة الذهنية توجه فى البداية إلى 
الذات كما لو أن الآخر ين وبقية الأشياء لا وجود لها. 


ی سوير 
لله هى الحالة e‏ 


٠ 0 الولادة‎ 







لا نتجه تلك الغريزة إلى الخارج إلا فيما بعد؛ حيث يصبح الطفل قادرا على 


تقشييم الأخرين من حوله : 


أما نظرية ميلانى كلاين فإنها تستند أساسا إلى عملية العلاقات بين الأدوات. 
لايوجد ما يسمى بعملية غياب الأشياء عند الولادةء وذلك يعنى أن النرجسية تدشاً 
من تلك العلاقة التبادلية مع شىء 7 57 آخرء وبهذا تتركز الصفات اخميدة 
داخل الذات فى حين يتم إسقاط كل ما هو سئ على الآخرين. 





يمكن للطفل اكتساب العديد من المواقف والوظائف والأخلاق والتذوق وأشياء 
أخرى من والديه وتأثر الشخصية بشكل ملحرط بإزالة الصفات الرديئة وإعادة زرع 
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نظرة كلاين إلى النمو الصحى 
إن نمو الشخصية يعنى اكتساب الفرد القدرة على الاعتراف بوجود الصفات 
الحميدة والصفات الرديئة على حد سواء. 
وتعتبر قرة الشخصية والاسزاربالئفس أن ا يتمخض عه ذلك النمو المترازن 
للفرد. 





تعتقد كلاين أن مساعدة الفرد عى النمو أو تقوية أحد الجانبيين فقط : يؤدى إلى 
حدوث انفصام ما أو انقسام ما داخل الذات. وأعطت منثانا بالنشاطات العدوانية 
التى يقوم بها الطفل وخلصت الى تلك الدشاطات تفقده الإحساس بالإخلاق لكنها 
تجنبه الشعور بالذنب. 


بالسبة للشخص المصاب بانفصام الشخصية فإنه يمتلك القدرة على الانفصال 
عن التفكير الصحيح؛ وبهذه العلريقة يتجنب معرفة ذلك العالم المؤلم احافل 
بالأخطاء الذى يحيط به ولا يعيش هذا النوع من البشر وفقا لمقتضيات الراقع . 


8 على عكس ذلك فإن مرض 1897 
الإحباط يزيد من إحساس الفرد 3 


0 بالواقع الخارجى والداخلى . 
ا 0 


7 تضخيم أحد 0 الشخصية E‏ الهوائب الأخرى: ؛ وتعرف 
الذات أنها خليط من الصفات الحميدة والرديئة على حد سواء. 
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لا تنتمى حالة الانقصام أو الانقسام فى الشخصية الى أمراض الإحباط. ولقد 
بدأت ميلانى كلاين عام ١945‏ بحثا مطرلا عما أسمته «حالة الانفصام وعقدة 
الاضطهاد»: وهى تعتقد أن الأشخاص المصابين بانفصام الشخصية ينحدرون إلى نفق 
معتم فى المراحل الأولى لما بعد الميلاد. تلك الفعرة التى تسودها مشاعر الخوف 
الشديد وفقدان الإحساس بالأمان. حيث يعتقد الفرد أن ثمة فوى شريرة تتربص به 
لتلحق به الأذى . 





وغريزة الموت 


تلك المرحلة المبكرة يقرم | 
5 باستخدام آلية E‏ 
مشاعر الخوف و E‏ 


٠‏ ذلك ينمج عن غريزة الوت» تلك النظرية التى تبناه 
1 تی اكتشفتها ميلانى كظاهرة حقيقية بعد معالجة الأطفال ٠‏ 





لوول الأحاس الذى عليه يطور الئاس مشاعرهم الواعية غير واضح. إلا أنه يبدو 
من الواضح لميلانى وجماعتها الصغيرة أن ثمة مجمرعة من التجارب المبكرة لدى كل 
شخص لا يعم اكتسابها من التجربة الواقعية. على سبيل المثال الشعور بالجوع لابد 
أن يكون موجودا بشكل طبيعى منذ الميلاد. وكذلك رغبة الطفل فى امتصاص أى 
شىء أو أصبع يمتد إليه فيما يمثل تطرير آلية للتعامل مع العالم الخارجى نابعة من 
خبرة داخلية تسبب له الارتياح. 





الطفل حديث الولادة. ٠‏ 7 
لكن آثار هذه التجربة موجودة 
لدی كل إنسان» وتظل لدی 


الى ال شکلا رت 1 0 
التجربة الواقعية. 






ثمة هاجس داخلى حمق فيما بعد «الموت». 


5 


ويلفريد بايون 81011 72/111160 ۱۸۹۷ - )١191/4‏ الذى يعتبر أحد أهم 
أنصار وتلامذة ميلانى كلاين قام بدراسة واستكشاف المضامين الفلسفية للعديد من 
آراء ونظريات كلاين. 
سمى الترقع الفطرى رمل 
الهاجس المبكر من الموت) نوعا من : 
التعورات المسبقة. إنها البرعة ‏ © 
الطبيعية لخوض التجربة عندما 5805 









يصادف الطفل الظروف الخارجية 31 
المناسبة. ْ 


حلم الندی» التى ب يا 


3 


لها کیان ذهنى ونفسى. 


فى نفس الوقت. فإن ذلك التطور طبقا 
e ~~‏ ل E‏ 
لأراء بايون 8100 يخلق الحاجة إلى الية 
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الخو ف الداخلى من الصوت 
بعض هذه التصورات المسبقة ترجع إلى توقعات موجودة داخل الذات وهنا 
تعتقد میلانی كلاين بوجود استعداد فطرى للخوف من الموت. وندرك بوجود هذه 
اخاوف تحت ظروف معينة مغل الاهمال والألم وفترات الجوع الطويلة. وتصاحب 
هذه الخارف أوهاما وخيالات كتلك التى اكتشفتها ميلانى عبد لعب الأطفال. 





أ شكل الاعتقاد أن شيئا داخل 
الشخم ص يسعى ليدفعه جانبا ؛ 


تعتبر هذه الخاوف اک قز عونا وو مدر خرف ا و ع ا عضوه الذكرى 
الذى تعرض له فرويد. 


As 


القلق النائح عن الاضطهاد persecutory Anxiety‏ 
يعتبر الخوف من أن تدميرا ذاتيا سيقع هو أساس القلق لدى المرضى العقليين. 
الخطر من الداخل هذه المرة وليس من الخارج التى أسمته ميلانى فيما سبق عقدة 
الاضطهاد. 
تعرضت ميلانئى لتوصيف الخوف من هذا الأذى أو التدمير الذى يمكن أن يكرن 
ناتجا عن الخرف من ضياع أو فقدان شىء داخلى عزيز لدى الشخصء وذلك الشىء 
عادة ما يكون مرتبطا بشىء أو بإنسان خارجى . وتسمى حالة الإحباط . 







إننى الآن فى صف النفس البدائية 
رحالة التدمير الذاتى » وتلك هى 
الحالة المرضية الثانية التى تأتى بعد 

حالة الإحباط السابق ذكرها. 


وجدت ميلانى أن التدمير الذائى يحدث لدى المرضى المصابين بعقدة القلق الناج 
عن الاضطهاد. يشيم المريض فى هذه الحالة آلية دفاعية تزدى إلى إصابته بانفصام فى 
الشخصية. 


وصقت كلاين خالة لمريض لم يشعر بأشياء کان الآخروت يتوقعون مده 
الشعور بها . بدأ فى هذه المواقف خاويًا من المشاعرء ؤمن ردود الأفعال . وهنا يمر 
المريض بتجربة فقدانه لجرء من نفسه. 


0 7 0-0 8 
قت من جاح من ن فيهم نتب x‏ کے ا عه 


ا 





عند تك النقطة بعينها بدأ مزاجه يتغير بشكل مفاجئ. وبدا أن صرته أصبح 
خاليا من المشاعر والمعانى, وقال إنه يشعر بالإنفصال. ورغم أن ما قاله کان يبدو 


حقيقيا إلا أنه لم يكن يهتم به. لم تكن ثمة لديه المزيد من الرغبات. ولم يكن ثمة 
شىء يهمه أو يشير اهتمامه. 
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تشير كلاين الى هذه اللحظة الحاسمة؛ اللحظة التى تختفى فيها مشاعره. لابد 


0 


هذه | 0١د‏ 5 لح ا ١‏ 
ه اللحظة. لسرت ميالانى باك امريض 


ا 





ردوك أن يدرى تؤدى به الأوهام إلى إلغاء أو تدمير جزء كامل من ذاته. 


7 


فى هذه الخالات يعانى المريض من القلق على نفسه. وعلى صورته الشخصية. 
وتقوده أوهامه إلى إعادة الألم إلى عقله هو. وشبهت هذا بدراسة فرويد خالة 
القاضى شربر 50116561 1005 . وشربر كان قد اخترع نظاما كاملا أثناء مرضه 
من الانشصام الشديد., والتى كتب عنها فى سيرته الذاتية قام فرويد بتحليلها 


ودراستها عام ۱۹۱۱ . 





أشعر أن العالم بأسره قد تحطم فيما 
يشبه دمار كوني شامل. ٠‏ 


اميت 





وأصبح تلامذة ميلانى كلاين قادرين على تكرار هذه الملاحظات عن المرضى 
بالانفعام الشخصى فيما بعد. كانت حنا سيجال [5082 11111131 من بين هؤلاء 
الدلامیذ . وهی التى كتبت کنا للتعريف بأفكار كلاين. وكان من بینم أيضا 
هربرت روزنفيلد 1058671101 Herbe)‏ 4ه. ١9‏ 1485). والذى سنتعرف 


ر 


الآن على أحد مرضاه بانشصام الشخصية. 
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شكل صن أشكال التقمص الإسقاطى 
يعتبر ‏ التقسص الإسقاطى؛ من اخالات المهمة التى توصلت إليها ميلانى كلاين 
والتى احتم بها فيما بعد العديد من أتباعها وتلامذتها. ومنال على حالة الانفصام 
المزمن كان رجلا يقوم على تحليله هربرت روزنفيلد 1805211010 ع1 
أصاب عقل ذلك الرجل تدمير هائل. ولم يعد قادرا على الاحتفاظ بالأفكار أو 


ر 


التعبير عن المعانى . وذات يوم من أيام السبت قام بالاعتداء على الممرضة فجأة بينسا 
کان يساول معها ومع والده الشاف: ضربها بشدة على صدغها بینما كانت خيط 





غل صامتا یو می الاثنين والشلاشاء. ثم مال إلى الكلام والنرثرة يوم الأربعاء . 
وقال إند قد دمر العالم بأكمله. ثم اضاف كلمة واحدة: 





ثم كرر كلمة الله» عدة مرات. ثم شعر بالضعف, ومالت رأسه على صدرة. 


هذه الحالة من الانفصام الذى يتعصل بها المريض مع الاخرين على نحر متقطع 
تؤدى به إلى الإحساس أن عقله دمر كل المعانى. 
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فيسل الحلل الأمر على النحو التالى : 


١‏ يكن يشعر فقط بالذنب ##عندما هاجم المريض الممرضة شعرا 

لکن بالخوف أن شينا سوف وكأنه دمر العالم بأسره وشعر أن 
. يهاجمه من الداخل ومن . أحداغير قادر على إعادة الأمر إلى 
0 نصابه سوى الله. الله فقط . 


2 


جه 


وأصبح الريض أكثر رغبة فى رز 3 
التواصل مع الآخرين ‏ وقال 4 1 


5 أنه من النطقى أن . 
1 دي به ذلك الإحساس إلى 
اليأس» لکنه سرعان ما عاد 
إلى حالته E‏ 0 
فى الائدة رتا لاا 


اتسه الام ٠‏ كفا 
53 7 


سيشعر كل الرجال ؛ ا 


حاول خلل أن يجد تفسيرا لهذا أيضاء قا قائنًا إن لسو 0 
يتحمل. لشعور بالذنب والقلق نما فعله؛ فقام بإسقاط هذا کله على العالم 
تارجى فشعر کان الأمر قد ات وشعر أنه هر قد ام إلى عدة أشخاص 
۰ لی تجزأت من داخله والتى 
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بالمشاعر »وقد وصلت إلى امخلل وإلينا 


ع 


أيضا. 


وكما حدث من قبل 


بة 


المريض كانت مبا 


شر 


ة وواضحة» ومليئة 


r 
E 2 
ر ر صرح‎ 
E 
E 7 
2> ورم "يي‎ a 
OE EJ 7 
رب کرک‎ 77 
د م 2 ريخت‎ 77 0 
ا‎ 
کرو ےک کے کے‎ 


0 






5 


نظر إلى 


احد 


العدوانية | 


ت مرة 


| 


مهاجمة الممرضة إلى نوع من الدوبات العدوانية موجهة ضد الذات» تلك النوبات 


فيما يسمى «بالهو 


ية الإسقاطي 


35 


. 


والإسقاط تحدث لدى مرضى الانفصام الشخصى. لقد تحول الشعور بالذنب 


ب الانقسام 


د 


تر 


يعتمد الحَة 


ير الذى توصل إليه امحلل على فهمه كيف 


٤ 


اك 


اب فيم احلل للمعنى الكامن وراء ما حدث أدى إلى حالة من القبول لدى 
المريض . فأشار المريض إلى أحد أصابع الحلل الذى كان مثنيا قليلا. 





2 الربط هنا بين جزء من جسد المريض ( وهر إصبعه المنثنى ) وجزء آخر فى 


جسد الحلل روهو الإصبع المنضنى أيضا). ويعتبر هذا دليلا على التأكيد أن شيا 
خارجيا تم اكتشافه أصصح يمثل شيعا داخليا فى ذات المريض ‏ وهو إصبع المخلل. 


E 


وتسمى هذه الحالة «بالهوية الإسقاطية ١‏ ؛ فإن أصبع الحلل المادى الملموس يمثل 
شينا داخليا غير ملموس تعتبر تلك الأوهام حقيقية وواقعية؛ إذ تخرج من عقله 
الباطن إلى العالم الخارجى ؛ فتجعل هذا العالم مبعثرا ومشتتا كذلك العالم الباطنى . 
لقد رأينا حالة مشابهة تعرضت لها ميلانى كلاين من قبل (انظر صفحة ١١١۹‏ ) . 











هؤلاء المرضى يعكسون شعورهم 
بالذنب على طرف خارجى. ومن 


و 
C4‏ 
€ 


و 


لم تستطع ميلانى كلاين تحديد تلك 
الحالات من الانفصام إلا بعد مناقشة 
تلاميذها بشأن ما لديهم من مرضى, 
وضمنت هذا كله فى بحث كتبته عام 
5 بعنوان «ملاحظات على مرض 
انفصام الشخصية». 












متيعاب هذه الأفكار المتقدمة. ‏ (ج 


وطوال الثلاثة عقود التالية, وبعد رحيل ميلانى كلاين ظل العديد من المحللين 
النفسانيين يعتمدون على نظريتها بأن أجزاء من ذات المرضى تنفصل وتنعكس على 
اخيطين بهم. 


التحول Transference‏ 
مئل الكثير من مفاهيم التحليل النفسى. يتم اكتشافه فى المرضى القلقين ‏ 
أكتشف فما بعد أنه موجود بصورة واضحة فى معظم الناس . وقد أثبست مفاهيم 
الانقسام والهرية الإسقاطية بشكل هائل بجماحه. وقد أدى إلى توضيح كل صرر هذه 
الظاهرة. 


كان ينظر إلى ات7 


كشكل جديد من العلاقة ) 





وهذا يصرر التحول بشكل مختلف ؛ فهو لم يعد بالضرورة لحظة من الماضى . يعاد 
إنعاشيا بشكل متكرر. بدلا من ذلك يتم تصورها كعملية (هنا و -الآن) يستخدم 
فيها الموضوع بغرض الهوية الاسقاطية. وهو يساعد على انفسام أنا المريض . 


- 
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وبيذا اله يستخدم المرييض الأشياء احاضرة بطرق بدائية. وهذا الوضع وجيا 
لرجه مع الشىء ‏ وباستخدامه بطريقة خاصة مناسب فى مراحا التطور الأولى. 








هذا المفهوم الجديد یک سر 


عن غرض ما.. 







ء كنت أجد صعوبة شديدة فى 
e a‏ 1 

عبيزة فى فحرتى عن الدافع 
ر 


كرارى (التكرار فى الوصول )< 


ب 






بجانب هذه الرؤية الجديدة للانتقال كعملية فعالة فى الحاضر. ظهر فجأة مفهوم 

ذْ ل تف 14 : 

جديد عن الانتقال (التحول) العكسى فى حوالى ۰ ئی تفكير الكثير من 
اخللين النفسيين. 


النحول العكسى 
كان التحول العكسى يعنى فى الأصل الجانب الصعب المزعج فى الحلل الذى كان 
تحب ذا إراديا لشفل ار الأن فك اى اا اقل تشر نيا 


استقبالا دقيقا لإسقاط من المريض. 


١‏ ا أن يشير العملباف 
التى انجذب إليها الريض مع | 
e‏ موضرعه الل 
TEEN‏ 





رهكذا تم تحويل «التحول العكسى 
من كونه تدخلا ليصبح مصدرا كامنا 





هذا الانقلاب المصيرى لمفهوم «التحول العكسى» كان موضع جدل هائل . 
ولقد رفضعه ميلانى كلاين على أساس أن اغللين النفسيين الذين تم تحليلهم 
تحليلا ضعيفا قد يبررون صعوباتهم الانفعالية ‏ بلوم مرضاهم يسبب ما يشعرون به. 
وقد أدى ذلك الى صراع مباشر فى منتصف الخمسيئيات مع واحدة من مجموعتها ‏ 
بولا هيمان ‏ والنى كانت من قبل فى غاية الإخلاص لميلانى كلاين أثناء كل الأرقات 
الصعبة التى مرت بها فى السنوات العشر السالفة. وقد حدث صدع محزن بينهما 


لم يمكن علاجه أبدا. 
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.20000 الوظيفة الاحتواتية لبايون ١‏ 

فى ١‏ کا ان على E E E‏ ا ل ا ار الجديدة 
للتحول العكسى مأخذ الجد خاصة بين الأقراد الأصغر مغل ويلفرد بايون وروجر 
مانى - كيرل؛ فاختبروا الظواهر من ناحية خبرة النخلل المقلقة ومن ناحية إسقاطات 
المريض. وقد وصف بايون ذلك ب «الوظيفة ل لي إذ يفرض على المخلل أن 
يحترى إسقاطات . تجارب a a‏ ا ؛ كنا بجب عى 8 
الذى يصيبها بسبب صراخ طفلهاي 5 


1 وبطريفة ممائلة ‏ يطلب من المحلل أن 
0 1 يؤدى وظائف الأم تجاه طفلها 





ولقد فكر بايون فى هذا من ناحية الأم التى يجب أن تشعر بالفعل بذعر وخووف 
الطفل حين يصرخ . فأحيانا ما تشعر الأم بهذا التوتر الذى يصيب الطفل > وفى 
أحيان أخرى تتحول إلى ألمها ذعرها) هى وكذلك الحلل ... هكذا قال بايون. 
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التكرار غريزة الموت 
لقد أسس عمل ميلانى كلاين مع الأطفال كل تطورها. ففى ملاحظاتها. وجدت 
أكثر مظاهر العدوان والخوف تطرفا. 
ولهذاء كانت أكثر امحللين احتراما لمفهوم فرويد الخاص بغريزة الموت . 
قام فرويد بعمل دراسة عن «التكرار»: على هيئة الخبرة المتكررة بألم الصدمة. 
وقد يحدث التكرار إما فى العقل على هيئة أحلام, أو فى التحول ؛وقد يككون داخل 
مجموعة محددة من الظواهر : أو أن يتكرر فعلًا فى إحدى صور الصدمة؛ نفسها. 








0 020 وھا يظهر الدليل على وجود خط متغلغل 
دهم 1 بعمق فى طبيعة الإنساث يتدجه نحو الألم. 
س ییک | i‏ 3 
م #عمسسلدس رتك “سر والتعاسة فى النهاية نحو الموت . 

// 29 اشوا ان SS‏ 


وقد فکر فى هذا كمبدأ بيولوجى (وحتی كسمولوجى ) عام , 
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ولقد اندهش فرويد من أن اجنود الذين أصابتهم الصدمات فى الحرب العالمية 
الأولى يعيشون نفس الصدمات فى الأحلام وفى ذكرياتهم وأحلام يقظتهم . هذا 
الاضطرار التكرارى كان مناقضا لبدئه القائل بأن العقل يعمل على تخفيف التوتر 
والألم. فى هذه الأمغلة كان يتم استدعاء الألم والموت الى الحياة مرة أخرى. 









لح 5 عنمي 
أنا أسمى ذللك «غريزة الموت». 
ولكبى لا أعتقد أنها تلاحظ 
1 3 مباشرة فى جلسات التحليا 
.» ويمكن أن توضح رغبة الإنسان سمو يد حر لبد ال ات 

لتحطيم الذات . إذا كان تحطيم الذات وراء 7 MF‏ 

تكرار التجربة» ولكن لا يمكن تأكيد ذلك 0 
بالطرق العملية التى كانت مرتكزة بشكل ل 

tp ۰ ع‎ 8 

كير على تفسير الرموز وتحليل الأحلام. ا 
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وقد أتبع الثورة فى فهم التحزل (والتحول العكسى). والذى ساهم فيهما 
مفهرم الهرية الإسقاطية إسهاما عظيما ؛ فسعى عدد من امحللين من جماعة كلاين 
إلى إظهار أن غريزة الموت ليست خاملة إكلينيكيا. 





وأصبح التفعيل المباشر فى التحريل” 2 
والتحويل المباشر (النقل) للمشاعر وأجزا 
من الذات مفهوما كتفاعلات غير لفظية 


وقد أظهرت غريزة الموت نفسها إكلينيكيا فى التفاعلات العميقة للا م 
والتحويل اللاإرادى وعلاقة التحويل الانعكاسى بين المريض واغلل. 
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١ 6‏ وط اعتقدث. ‏ ميلاتى 
8 كلاين أن حالة الإنسان 
ارتكزت على النضال للتعامل 
اليالات الجامحة حول لحر < و ٠‏ 
نشدت عقرلهم. xX e N‏ 3 
yT‏ وتوضيحها لالات 
عانوا من العدوانية r N‏ الانفصام الشخصية ارتكز 
المواجهة ذاتيا من داخل 0 30 هذ ع . : .. 
xu‏ بقوة على فهم ما يمكن أن 
أنة “به الب 
N‏ 5 << يحدث إذا فشل هذا النضال. 
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بدأت جماعة المحللين المستقلين. وخاصة دونالد ويدكرت ‏ فى تقديم اسهامات 
أصيلة خاصة بهم. وفى تكوين شخصية ميزة للمجموعة. ولقد كانوا عادة متأثرين 
إلى حد كبير بميلانى كلاينء بالرغم من أنهم كانوا يرفضون بعض نظرياتها. 











أبشكل عام أكثر ما 
| رفضوه كان غريزة 
1 


الفكرة عى أرض صلبة بقدر ما 
استطلعت وكالعادة» لجأت الى 


العمل الإكلينيكي. ٠‏ 


ولقد اختفت المعارضة من قبل إدوارد جلوفر. ومليتا سكيدبرج., عندما تخلى جلرفر 
عن عضويته الإنجليزية. وانتقلت جمعية التحليل النفسى فى عام 4 ١44‏ مع مليتا الى 

أمريكا. 

وقد تقدم الكثير من الطلاب ليتدربوا مع ميلانى كلاين, وزملائهاء وبعد حوالى عشر 
سنوات» قامت بوصف حالة الانفصام الشخصى, وقد أعادت كلاين تأسيس 
نفسها كعضو مركزى فى مجموعتها المتسعة. ولم تعد جمعية كاملة. ولكنها 
أصبحت بالتحديد مجموعة كلاينية. 
وقد كانت مجموعة «أنا فرويد»» كذلك جاذبة للكثير من الطلاب كما تلقت الكثير 

من أموال البحث» وخاصة من أمريكا. وقد تجبت تهديد جمعية التحليل النفسى. 

وقيدت نفسها بشكل كبير بالمؤسسة المنفصلة التى أسستها للبحث والتدريب على 

العلاج النفسى للأطفال, «عيادة الهامبستيد». 

/ أبحاث كلا بن عن الحسد: 

8 فى الخمسینیات > كتبت ميلانى كلاين قدرا هائلاً من الأبحاث؛ فكتبت على 
سبيل المثال بحفين مطولين «عن الهوية» طورت فيه موضوع الهوية الإسقاطية 
وزودته بأمغلة عديدة من المرضى ومن الحياة ومن الأدب ‏ أما البحث الثانى عنوانه 
«الحسد والشعور بالامتدان» (/اه9١)‏ وكان بمثابة آخر إسهامات كلاين العظيمة › 
وكان أيضا بمثابة القشة الأخيرة لباحثين آخرين حاولوا مجاراتها فى العمل 

لنفسى : لم يستطع دوناك رک ر الى کاو یکن ا 











الذاتية والحسد > فإن تلك العدوانية 
لا تأتى إلآ من البيئة امخيطة التى لا 
تسهّل عملية التمو الجسدى 


«شارة» تدل على المنتمين أو 
١‏ 0 


کک 
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وافق أعضاء الجماعة على أن الشعو” 
المبكر بالحسد إنما يدمو منذ بداية الحياة 
كجزء من صراع ذاتى يأتى ضمن 
الميراث الإنسانى. 
اها أزليك الذين لاينتمون إلى EY‏ 
لل 


الجماعة يعتقدو نأن الحسد ‏ ج 


ْ يعطور الى مرحلة من الإحباط ل ع‎ ٠ 
والشعور بالإهمال والرفض. 3 ل‎ 
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وما أهمية نظرية ميلانى عن الحسد ؟ 
لقد ظلت ميلانى بقية حياتها مهتمة 
بالنواحى الخاصة بالعدوانية لدى 
الأديان: 


















الأطفال تحت تأثير أوهام 
والعدوانية داخل الأسرة, 
وهكذا يعانون من أجل إخفاء 
١‏ تلك الأوهام. 
أما البالغون من المرضى 
خطير فإنهم يدمرون أنفسهم 
باللجوء الى العنف الموجه إلى 
ذاتهم وذلك يتكرر كثيرا: 


4 





لقد حاولت ميلانى عن طريق 
نظريتها عن الحسد فهم كيفية 
تعامل العقل غير الناضج› 
والذى لا يزال فى طور النموء مع 
الحالة الداخلية للتدمير الذاتى 
وإيقاف أو إلغاء الجانب الآخر من 
E‏ شخصيتع . 


قامت حنا سيجال [5658 113118 وهى إحدى تليمذات ميلانى كلاين 
بتوصيف حالة التدمير الذاتى لغريزة الموت: وضربت على ذلك مغلا برواية جاك 
لندن 1020012 غ121 التى عبوانها مارتن إيدن 2061 1011111 حيث يحازل مارتن 
الانتحار غرقاء لكنه بشكل لا إرادى يقوم بالسباحة. «لقد كانت تلك غريزة البقاء 
التى تعمل على نحو الى. لقد توقف عن السباحة, لكنه فى اللحظة اتى شعر أن المياه 
ترتفع أعلى من فمه, حرك كلتى يديه ليرتفع على المياه». 


و ي ا ا 9 7 لما حم 
ا : یک و mert e e E‏ 





صاحب ذلك صوت يشبه النخير تعبيرا عن سخرية مارتن واحتقاره ‏ حيال تلك 
الرغبة من أجل البقاء. وبيدما كان يغرق شعر بألم حاد فى صدره. «لم يكن ذلك 
الألم صادرا من الموت» لكنه كان ينبعث من شعور الوعى ‏ «إنها الحياة؛ آلام الحياة» 
ذلك الإحساس الخانق» تك كانت آخر لطمة توجهها له الحياة». لكى بظل على قيد 
الحياة؛ كان عليه منازلة تلك الرغبة التى داهمته للحياة. إن غريزة الموت تهاجم 
الحياة نفسهاء من أجل بقائها هى, وهذا هو مصدر الألم الحقيقى. 
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تعريف «الاحسد » 
لكى يظل الطفل على قيد الحياةء يتحتم مواجهة عملية التدمير الذاتى التى 
يمارسها العقل عى نحو عاجل. لاحظت ميلانى كلاين أن الطفل يوجه كراهيته 
للحياة نحو شخص أو شىء اخرء وهو فى هذا يحارب عملية التدمير الذاتى 
بتحويلها إلى مكان آخر, أى شىء آخر يمثل الحياة» خاصة ذلك الشىء أو ذلك 
الشخص الذى يسعى للحفاظ على حياة الطفل . يجد الطفل ذلك الشىء فى شخص 
أمه. أو ذلك الجزء اذى يمنحه البقاء من جسمها ‏ ثديها. 
















کک 
7 
ٍْ 2و 
اح 
"حي خم حا له 
: 7 - 
«الحسد» هر دل 
الهجوم عى الحياة أر 
على شخص آخر دون 
مبرزات کافیة ل 
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تؤدى عملية إخراج غريزة الموت من الذات إلى العالم الخارجى إلى خلق أوهام 
مثل امتصاص الحياة من شىء ماء أو الهجوم على الآخرين. أو السرقة. أو تحطيم 
الأشياء . 







يرتبط بذلك #7 
لاعتقاد أن ذلك الشىء/ 
نفسه يمتلك قدرا 
مساويا من العنف 







البادئة بالعدوان 


تعتقد ميلانى كلاين أنها وجدت 
تفسيرا مناسبا لتلك المراحل الأولى 
لدى الأطفال الذين تتطور فيهم نوبات 
الخوف والعدوانية إلى حالات من 
الرعب والكوابيس | لليلية. يعتبر ذلك 
أساسا لحالة الانفصام فى الشخصية 


وتعبيرا مباشرا عن غريزة المرت. 


Ps 


وقاة مبلانى كلاين 
بعد ذلك بفترة قصيرة انهارت میلانی فى أجازة صیف عام ۱۹٦۰‏ 0 
أعادها إلى المنزل أكثر زملائها إخلاصا إستر بيك (۹۸۳-۱۹۰۱). وقد سعى 
بيك لتأييد أفكار كلاين بملاحظة الأطفال مع أمهاتهم فى أيام حياتهم الأولى. 


وتم تشخيص المرض عى أنه سرطان. وبعد عملية 
جراحية» سقطت ميلانى بعدها من فوق السرير 
وكسرت مفصل الفخذ. وقد أدى هذا إلى تعقيدات لم 
تتمكن هی من التغلب عليهاء وتوفيت ميلانى كلاين فى 
الثانى والعشرين من سبتمبر عام وكوأ. 

يقول بيتى جوزيف (أحد أتباع كلين المبدعين) أنه 
أخيراء حتى فى المستشقی» كانت ميلانى مصرة على 
اكتشاف خبرة الموت. كانت «تواقة إلى العجربة), وكم 
كانت سعيدة بتجاربها الكغيرة التى حصلت من خلالها 
على الكثير من الرضا. 
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كانت لا تزال تبتغى طرفًا جديدة لتقديمهاء وتبحث عن طرق تجعل بها نظرياتها 
أكثر اتساقًا. وقد تكرت خلفها مجموعة من الطلاب والزملاء امخلمين. ويرجع 
الفضل إليها استمرار تواصلها فى الجهود الحية العاملة عى تطرير عملهاء ولتكرين 
قدر من المعرفة المترابطة؛ ولاكتشاف طرق جديدة للعمل مع الحالات العديدة ومخلق 












و كانتا رييلاتي كلاين لي راو 
من حياتها المهئية محللة نفسية بريطانية. 
وكانت أفكارها إلى حد كبير نتاج جماعة 
التحليل النفسى البريطانية. وكثيرا ما 
أتى محللون نفسيون من بلاد أخرى إلى _ 
بريطانيا من أجل التدريب معها ومع 
مجموعتها. ويزداد الاهتمام بعمل كلاين 
فى معظم مراكز التحليل النفسى العظمى 
فى العالم. يد "0 

ق الى اس ١‏ 
ر 


ESD 


كلاين والعلاج الجماعى 

ولقد اثبعت أفكار كلاين قابليتها الخاصة للتطبيق فى كثير من الأماكن غير 
حجرة الاستشارة النفسية القاسية. وقد حدث هذا على الرغم من قسرة ميلانى 
كلاين المستمرة فى اتباع طريقتها التحليلية الخاصة. ولقد كانت هناك طرق كثيرة تم 
أوسع وبسبب خصائص العلاقات بين الأشخاص التى تميز مفهرمها عن الهرية 
الإسقاطية . أدت أفكاركلاين الى وجود أشكال أخرى من العلاج النفسى وخاصة 
العلاج الجماعى . وقد كانت العمليات المتضمنة فى الهوية الإسقاطية المطمورة بعمق 
فى الحياة الاجتماعية. حتى إنها قد تكون لبنتها الأولى. ش 





تحدث الهرية الإسقاطية فى مجموعات» حتى إنها قد تكون العملية الأساسية 
التى تلحم الأفراد داخل مجموعات. هذا هو السبب وراء ميل السلوك الجماعى 
ليكون بدائيا؛ فدمج أجزاء الأنا من آخرين فى البيئة الاجتماعية؛ يمكن أن ينتج 
عنه شخص يكون وعاء إسقاطات ممائلة من الآخرين. مع دور غير ارادى محدد بقوة 
للعمل من أجل المجموعة كلها. وقد جعلها التاريخ نألف هذه الظاهرة؛ إذ يسقط 
الذنب على شخص واحد يقوم عندئذ بدور كبش الفداء. ولقد تم مباشرة الكثير من 
أعمال كلاين فى المجال الاجتماعى فى عيادة تافيستوك فى لسدن., والتى بدأها ويلفرد 
بايون وتبعه آخرون. مل إيزابل منزيز, وإليوت جاك. 





كلاين والمساواة بين الجنسين 
لقد ركزت ميلانى كلابن على دور الأم كرمر 
م مهم ولقد جعل هذا الأفكار الكلينية ملائمة 
ذا فة لر من ا التفكين ادى بالمساواة بين 
الجدسين فى بريطانيا ودوليا. وقد قامت جوليت 
ميتشل - تقريبًا أكثر المناديين المعاصريين بالمساواة 
بين الجدسين أهمية بعد فرويد بالدسية لأفكار 
الاختلافات الجدسية بين الرجال والنساء ‏ 
بالرجوع فى الثمانينيات إلى كتابات 
ميلانى كلاين من أجل المحددات النفسية 














كراين و اكان Klein & lacan‏ 

وقد أثارت نظريات جاك لاكان ر ۱۹۰۱ - 
0 اهتماما أكاديميا كبيرا فى ميدان التحليل 
النفسى. وبسبب فكرة لاكان عن قاعدة «اسم 
الأب» le nom du pêre‏ « سعى الكثير من أتباع 
لاكان أيضا إلى المنظور الأكثر توازنا الذى حققته 
ميلانى كلاين فى التأكيد على الأم ‏ وعلى 
دور كل من الأب والأم فى «شكل الأبوين 
المتحدين». 
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وقد كانت هدية ميلانى كلاين النهائية الأخيرة التى قدمتها إلينا مدشورا قدم 
بعد وفاتها برواية ملسات التحليل جلسة بعد جلسة؛ حت عدران «قصة ليل 
طفل:. وكانت هذه قصة تحليل ريتشارد» وقد کان هر الطفا الذى قابلناه من قبل › 
بداخله إلى الأبد. 
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المشروع القومى للترجمة 

المشروع القومى للترجمة مشروع تنمية ثقافية بالدرجة الأولى » ينطلق 
من الإيجابيات التى حققتها مشروعات الترجمة التى سبقته فى مصر والعالم العريى 
ويسعى إلى الإضافة بما يفتح الأفق على وعود المستقيل معتمدًا المبادئ التالية : 

. الخروج من أسر المركزية الأوروبية وهيمنة اللغتين الإنجليزية والفرنسية‎ -١ 

"- التسوازن بين المعارف الإنسانية فى المجالات العلمية والفنية والفكرية 
والإبداعية , 

1- الانحيان إلى كل ما يؤسس لأفكار التقدم وحضور العلم وإشاعة العقلانية 
والتشجيع على التجريب . 

-٤‏ ترجمة الأصول المعرفية التى أصبحت أقرب إلى الإطار المرجعى فى الثقافة 
الإنسانية المعاصرةء جنيًا إلى جنب المنجزات الجديدة التى تضع القارئ فى القلب من 
حركة الإبدا ع والفكر العالميين , 

ه- العمل على إعداد جيل جديد من المترجمين المتخصصين عن طريق ورش 
العمل بالتنسيق مع لجنة الترجمة بالمجلس الأعلى للثقافة . 

1- الاستعانة بكل الخبرات العربية وتنسيق الجهود مع المؤسسات ال معنية 
بالترجمة . 


١‏ - اللفة العليا (طبعة ثانية) 
۲ - الوثنية والإسلام 

٣‏ - التراث المسروق 

٤‏ - كيف تتم كتابة السيناريى 
ه - ثريا فى غيبوبة 

٦‏ - اتجاهات البحث اللسانى 
۷ - العلوم الإتسانية والقلسفة 
۸ - مشعلو الحرائق 

4 - التغيرات البيئية 

٠‏ - خطاب الحكاية 

-١‏ مختارات 

۲ - طريق الحرير 

١5‏ -- ديانة الساميين 

5 - التحليل النقسى والأدب 
٠‏ - الحركات الفنية 

١‏ - أثينة السوداء 

۷ - مختارات 

8 - الشعر النسائى فى أمريكا اللاتينية 
۹ - الأعمال الشعرية الكاملة 


٠‏ - قصية العلم 


١‏ - خوخة وألف خوخة 

۲ - مذكرات رحالة عن المصريين 
۳ - تجلى الجميل 

۲٤‏ - ظلال المستقيل 

0 - مٹتوی 


٣‏ - دين مصر العام 

۷ - التنوع البشرى الخلاق 

8 - رسالة قي التسامح 

9 -الموت والوجود 

٠‏ - الوثنية والإسلام (ط؟) 

١‏ - مصادر دراسة التاريخ الإسلامى 
۲ - الانقراض 

۳ - التاريخ الاقتصادى لأفريقيا الغربية 
٤‏ - الرواية العربية 

٣٠‏ - الأسطورة والحداثة 


ك. مادهى بانیکار 
جورج جيمس 

انها كاريتتكوفا 
إسماعيل قصيح 
ميلكا إفيتش 

لوسيان غولدمان 
ماكس فريش 

أندرى س. جودى 
جيرار جينيت 
فيسوافا شيميوريسكا 
ديقيد براونيستون وأيرين فرانك 
رويرتسن سميث 

جان بيلمان نويل 
إدوارد لويس سميث 
مارتن برنال 

فيليب لاركين 
مختارات 

جورج سفيريس 

ج ج. كراوثر 

صمد يهرتجى 

جون أنتيس 

هانز جيورج جادامر 
باتريك بارندر 

مولانا جلال الدين الرومى 
مقالات 

جون لوك 

جيمس ب. كارس 

ك. مادهى بائیکار 
جان سوقاجيه - كلود كاين 
ديفيد روس 

أ. ج. هويكنز 

روجر آلن 


يول . ب . ديكسون 
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: نخبة 


المشروع القو مى للترجمة 


: أحمد درويش 

: أجمد قؤاد بلبع 

: شوقى جادل 

: أحمد الحضرى 

: محمد علاء الدين منصور 

: سعد مصلوح / وقاء كامل قايد 
: يوسق الأنطكى 


: مصطفی ماهن 
: محمول محجمل عاشور 
: محمد معتصم وجبد الطيل الأزدى وعمر حلى 


: هناء عبد الفتاح 


: أحمد محمود 

: عبد الوهاب علوب 

: حسن المودن 

: أشرف رقيق عفيفى 

: بإشراف / أحمد عتمان 
: محمد مصطقى بدوی 
: طلعت شاهين 

: نعيم عملية 


يمنى طريف الخولى / بدوى عبد الفتاح 


: ماجدة العنانى 

: سيد أحمد على الناصرى 
: سعيد توفيق 

: بكر عباس 

: إبراهيم الدسوقي شتا 

: أحمد محمد حسين هيكل 


: منى أبى سنه 
: بدر الديب 


: أحمد فؤاد بليع 


: عبد الستار الحلوجى / يد الوهاب علوي 


: مصطفى إبراهيم فهمى 
: أحمد قؤاد يلبع 

: حصة إبراهيم المنيف 

: خليل كلفت 


6 - نظريات السرد الحديثة 
۷ - واحة سيوة وموسيقاها 


8 - نقد الحداثة 

- الإغريق والحسد 

٤٠‏ - قصائد حب 

١‏ - ما بعد المركزية الأوربية 
۲ - هالم ماك 


5 - اللهب المزدوج 
4 - بس عدة أصياف 

مع - التراث المغدور 

1 - عشرون قصيدة حب 

۷ - تاريخ النقد الأدبى الحديث جا 
4 - حضارة مصر الفرعونية 

٩‏ -الإسلام فى البلقان 

٠٠‏ - آلف ليلة وليلة أو القول الأسير 
١ه‏ - مسار الرواية الإسبانى أمريكية 
٢ه‏ - العلاج النفسى ااتدعيمى 


٣ه‏ - الدراما والتعليم 

4ه - المفهوم الإغريقى للمسرح 
وه - ما وراء العلم 

5ه - الأعمال الشعرية الكاملة () 
لاه - الأعمال الشعرية الكاملة (؟) 
8ه - مسرحيتان 

5 - المحيرة 

٠‏ - التصميم والشكل 

- موسوعة علم الإنسان 

5 - لدّة النص 

۳ - تاريخ النقد الأدبى الحديث ج 
٤‏ - برتراند راسل (سيرة حياة) 
٥‏ > قى مدح الكسل ومقالات أخرى 
1 - خمس مسرحيات أندلسية 
۷ - مختارات 

۸ - نتاشا العجوز وقصص أخرى 
4 - العالم الإسلامى فى ثوائل القرن المشرين 
٠‏ - ثقافة وحضارة أمريكا اللاتينية 
-١‏ السيدة لا تصلح إلا للرمى 


والاس مارتن 
آلن تورين 
بيتر والكوت 


أن سکستور 


الدوس هكسلى 

رويرت ج دنيا - جون ف أ فاين 
بابلى نيرودا 

رينيه ويليك 

فرانسوا دوما 

ها ١ت‏ . ئوريس 

جمال الدين بن الشيخ 

داريو بيانويبا وخ. م بينياليستى 
بيتر . ن . نوفاليس وستيفن 
النجتون 

ج . مايكل والتون 

چون يولكنجهوم 

قديريكو غرسية لورکا 

فديريكى غرسية لورکا 

فديريكى غرسية لوركا 


كارلوس مونييث 


8 
| .ف 


جوهانز ايتين 

شارلوت سيمور - سميث 
رولان بارت 

رينيه ويليك 

آلان وود 

برتراند راسل 

أنطونيى جالا 

قرئائدى بيسوا 

قالنتين راسيوتين 

عبد الرشيد إبراهيم 
أوخينيى تشانج رودريجت 
داريى فو 


E 


ت : حياة جاسم محمد 

ت : جمال عبد الزحيم 

عدم ا 

: منيرة كروان 

ت : محمد عيد إبراهيم 

طف مد / إبرافيم قتصى رمسو عاج 
ت : أحمد محمود 

ت : المهدى أخريف 

: مارلين تادرس 

: أحمد محمود 

: محمود السيد على 

ت : مجاهد عبد المذعم مجاهد 

: ماهر جويجاتى 

: عبد الوهاب علوب 

: محمد برادة وعثماني المياود ويويسف الأتطكى 
ت : محمد أب العطا 


: لطفی فطيم وعادل دمرداش 
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ت : مرسى سعد الدين 

ت : محسن مصيلحى 

ت : على يوسف على 

ت : محمود على مكى 

ت : محمود السيد ٠‏ ماهر البطوطى 
ث : محمد أيق العطا 

: السيد السيد سهيم 

ت : صيرى محمد عبد الفنى 
مراجعة وإشراف ؛ محمد الجوهرى 
ت : محمد خير البقاعى . 

ت : مجاهد عبد المنعم مجاهد 


فق 


ت : رمسيس عوض ٠‏ 

ت : رمسيس عوض . 

: عبد اللطيف عبد الحليم 

: المهدى أخريف 

: أشرف الصباغ 

: أحمد فؤاد متولى وهويد! محمد فهمى 
: عبد الحميد غلاب وأحمد حشاد 


: حسين محمود 
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١‏ - السياسى العجون 
۳ - نقد استجابة القارئ 

٤‏ - صلاح الدين والمماليك فى مصر 
0 - فن التراجم والسير الذاتية 
اا - جاك لاكان وإغواء التحليل النفسى 
۷ - تاریخ النقد الأدبى الحديث ج ٠7‏ 

۸ - العولة : الادلرية الاجتماعية والثقافة الكرنية 
9 - شعرية التاليف 

۸۰ - بوشكين عند «ثافورة الدموغ» 
١‏ - الجماعات المتخيلة 

85 - مسرج ميجيل 

۳ - مختارات 

5 - موسوعة الأدب والنقد 

٥‏ - منصور الحلاج (مسرحية) 
- طول الليل 

۷ - نون والقلم 

۸ - الابتلاء بالتغرب 

4 - الطريق الثالث 

۰ - وسم السيف (قصص) 

١‏ المسرح والتجريب بين النطرية والتطبيق 
- أساليب ومضامين المسرح 
الإسبانوأمريكى المعاصر 

5 - محدثات العولة 

٤‏ - الحب الأول والصحية 

٥‏ - مختارات من المسرح الإسبانى 
5 - ثلاث زنيقات ووردة 

۷ - هوية فرنسا (المجلد الأرل) 

- الهم الإنساتي والابتزا الصهيونى 
٩‏ - تاريخ السينما العالمية 

٠‏ - مساطة العولة 

١‏ - النص الروائى (تقنيات ومناهج) 
٠١‏ - السياسة والتسامح 

۲ - قبر أبن عربى يليه آياء 

٤‏ - أويرا ماهوجنى 

٥‏ ح- مدكل إلى النص الجامع 
5 - الأدب الأتدلسى 

۷ - صررة الفدائي فى الشعر الأمريكى المعاصير 


نت . س . إليوت 
جين . ب . توميكنز 
ل ٠١‏ . سيميئوقا 
أندريه موروا 
مجموعة من الكتاب 
ريئيه ويليك 

روتاك روبرتسرن 
بوريس أوسينسكى 
ألكسندر بوشكين 
يتدكت أندرسن 
ميجيل دی أوناموثقى 
غوتفريد بن 
مجموعة من الكتاب 
صلاح زكى آقطای 
جمال مير صادقى 
چلال آل أحمد 
جلال آل أحمد 
أنتونى جيدتز 

نخية من كُتاب أمريكا اللاتينية 
بار الاسوستكا 


كارلوس ميجيل 

مأيك فيذرستون وسكوت لاش 
صمویل بيكيت 

أنطونيى بويرى بأييخو 

قصصى مختارة 

فوئان برودل 

تماذج ومقالات 

ديقيد رويتسون 

بول هيرست رجراهام توميسون 
بیرنار فاليط 

عبد الكريم الخطيبى 

عبد الوهاب المؤدب 

برئولت يريشت 

جيرأ رجينيت 

د. ماريا خيسوس رويييرامتى 


و1 


0 


0 
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: فؤاد مجلى 

: حسن ناظم وعلى حاكم 

: حسن بيومى 

: أحمد درويش 

: عبد المقصود عبد الكريم 

: مجاهد عبد المنعم مجاهد 

: أحمد محمود ونورا أمين 

: سعيد القائمي وناصر حلاوى 


ت : مكارم الفمرى 
ت : محمد طارق الشرقاوى 
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الهاو الان 

: خالد المعالى 

: عيد الحميد شيحة 

: عبد الرازق بركات 

: أحمد فتحى يوبسف شتا 

: ماجدة العنانى 

: إيراهيم الدسوقى شتا 

: أحمد زايد ومحمد محيى الدين 
: محمد إبرأهيم ميروك 

: محمد هذاء عبد الفتاح 


: نادية جمال الدين 

: عبد الوقاب علوب 

: فوزية المشعاوى 

: سرى محمد محمد عيد اللطيف 
: إدوار الخراط 

: بشير السباعى 

: أشرف الصباغ 

: إيراهيم قنديل 

: إبراهيم فتحى 


ت : رشيد بنحدي 
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: عن الدين الكتانى الإدريسى 
: محمد يئيس 

: عبد الغفار مكاوي 

: عبد العزيز شبيل 

: أشرف علي دمدور 

: محمد هيد الله الجعيدى 


8 - ثلاث دراسات عن الشعر الأدلسى 
۱-۹ - حروب المياة 

٠‏ - النساء قى العالم النامى 

١‏ -المرأة والجريمة 

۲ - الاحتجاج الهادئ 

١‏ - راية التمرد 

5 - مسرحيتا حصاد کرنجی وسكان المستنقع 
٥‏ - غرفة تخص المرء وحده 
-امرأة مخطفة (درية شفيق) 
۷ - المرأة والجنوسة فى الإسلام 
۸ - النهضة النسائية قى مصر 
۹ - النساء والأسرة وقوانين الطلاق 
٠‏ - الحركة النسائية والتطور فى الشرق الأوسط 
١‏ - الدليل الصفير فى كتاية المرأة العربية 
-١‏ نظام العبودية القديم وتموذج الإنسان 
١77‏ -الإمبراطورية العشثمائية وعلاقاتها الدولية 
5 - الفجر الكاذب 

٥‏ - التحليل الموسيقى 

٦‏ - فعل القراءة 

١17‏ - إرهاب 

۸ - الأدب المقارن 

۹ - الرواية الاسبانية المعاصرة 
٠١‏ - الشرق يصعد ثانية 

١‏ - مصر القديمة (التاريخ الاجتماعى) 
۲ - ثقافة العولة 

3١‏ - الخوف من المرايا 

٤‏ - تشريح حضارة 

٠‏ - المختار من نقد ت. س. إليرت (ثلاثة أجزاء) 
5 - فلاحو الباشا 

۷ - مذكرات ضايط فى الحملة الفرنسية 
٨۸‏ - عالم التليفزيون بين الجمال والعنف 
5 - يارسيقال . 

1 - حيث تلتقى الأنهار 

١‏ -اثنتا عشرة مسرحية يونانية 
۲ - الإسكتدرية : تاريخ ودليل 
۲ - قضايا التغثير فی البحث الاجتماعى 
٤‏ - صاحية اللوكاندة 


مجموعة من النقاد 
چون بولوك وعادل درويش 
حسنة بيجوم 
فرانسيس هيتدسون 
أرلين علوى ماكليود 
سادى يلانت 

وول شوينكا 

فرجينيا وولف 

ليلى أحمد 

بث بارون 

أميرة الأزهرى سنيل 
ليلى أبى لغد 

فاطمة موسى 
جوزيف فوجت 

نيئل الكسندر وفنادولينا 
چون جراى 

سيدريك تورب ديقي 
قولقائج إيسر 
سوزان باسنيت 
ماريا دولورس أسيس جاروته 
أندريه جوندر فرانك 
مجموعة من المؤلفين 
مايك فيذرستون 
طارق على 

بارى ج كيمبٍ 

ت. س. إليوت 

كينيث كونو 

جوزيف مارى مواريه 
إيفلينا تارونى 
ريشارد فاجنر 
هربرت ميسن 
مجموعة من المؤلفين 
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: محمود على مکی 

: هاشم أحمد محمد 
: منى قطان 

: ريهام حسين إيراهيم 


: سمية رمضان 

: تهاد أحمد سالم 

: مثى إبراهيم » وهالة كمال 
: ميس النقاش 

: بإشراف/ رئوف عباس 
: نخبة من المترجمين 
مدال وإيزابيل کال 
وة كران 

: أثور محمد إبرأهيم 

: أحمد فؤاد بليع 

: سمحه الخولى 

: عيد الوهاب علوب 

: يشير السباعى 

: أميرة حسن نويرة 

: محمد أبو ألعطا وأخرون 
: شوقى جلال 

: لويس بقطر 

: عبد الوهاب علوب 

: طلعت الشايب 

: أحمد محمود 

: ماهر شفيق فريد 


ت : سحر توفيق 
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: كاميليا صبحی 

: وجيه سمعان عبد المسيح 
: مصطفى مأهر 

: آمل الجبورى 

: نعيم عطية 

: حسن بيومى 

: عدلى السمرى 

: سلامة محمد سليمان 


٥‏ - موت أرتيميى كروث 
١‏ - الورقة الحمراء 
۷ - خطبة الإدانة الطويلة 


۸ - القصة القصيرة (النظرية والتقنية) 
۹ - النظرية الشعرية عند إلبوت وأدوئيس 


٠٠‏ - التجرية الإغريقية 


)١ ج‎ ٠ -هوية فرنسا (مج ؟‎ ١ 
عدالة الهنود ؤقصص آخرى‎ - ١ 


۴۳ - غرام الفراعنة 

5 - مدرسة فرأنكقورت 

٥‏ - الشعر الأمريكى المعاصر 

7 -المدارس الجمالية الكبرى 

۷ - خسرو وشيرين 

۸ - هوية فرنسا (مج ۲ ۰ ج؟) 
۹ - الإيديولوجية 

٠‏ - ألة الطبيعة 

١‏ - من المسرح الإسيانى 

5 - تاريخ الكنيسة 

17 - موسوعة علم الاجتماع ج ١‏ 
٤‏ - شاميوليون (حياة من نور) 
6 - حكايات الثعلب 


١‏ - العلاقاك بين يئين الاين فى إسراثيل 


۷ - فى عالم طاغور 
۸ > دراسات فى الأدب والثقافة 


۹ - إبداعات أدبية 


۰ - الطريق 

١/ال‏ - وضع حد 
۲ - حجر الشمس 
۳ - معني الجمال 


٥‏ - التليفزيون فى الحياة اليومية 
- نحى مقهوم للاقتصاديات البيئية 


۷ - أنطون تشيخوف 


۸ - مختارات من الشعر البوزاتى الطيث 


۹ - حكايات أيسوب 
٠‏ - قصة جاويد 
١‏ - التقد الأدبى الأمريكى 


كارلوس فوینتس 
ميجيل دى ليبس 
تأنكريد دورست 
إنريكى أندرسون إمبرت 
عاطف فضول 
رويرت ج. لیتمان 
فرتان برودل 

نخبة من الكُتاب 
قيولين فاتويك 

نخية من الشعراء 
جى آنيال وآلان وأوديت فيرمو 
النظامى الكنوجى 
فرتان برودل 

ديقيد هوكس 

بول إيرليش 
اليخاندرى كاسونا وأنطونيى جالا 
يوحنا الآسيوى 
جوردون مارشال 
جان لاكوتير 

أ . ن أفانا سيقا 
يشعياهو ليقمان 
رابندرانات طاغور 
مجموعة من المؤلفين 
مجموعة من الميدعين 
ميغيل دلیبیس 
فرانك بيجو 
مختارات 

ولتر ت . ستيس 
ايليس کاشمور 
لوريئزى فيلشس 

توم تيتنبرج 

هنرى تروايا 

نحبة من الشعراء 
أيسوب 

إسماعيل قصيح 


: أحمد حسان 
معان ييه ارو ان 
ت : عبد الغفار مكاوى 


Û 


0 


ت : على إبراهيم على منوقى 
ت : أسامة إسبر 

ت؛ منيرة كروان 

ت : يشير السباعی 


ت : محمد محمد الخطابى 

: فاطمة عبد الله محمود 
ت : خليل كلفت 

: أحمد مرسى 

: مى التلمساتنى 

ت : عبد العزيز يقوش 

؛ بشير السياعى 

: إيراهيم فتحى 

: حسين بيومى 

: زيدان عبد الحليم زيدان 
: صلاح عبد العزيز محجوب 
بإشراف : محمد الجوهرى 
: نبل سحد 

: سهير المصادفة 
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: محمد محمود أبى غدير 
: شكرى محمد عبان 
: شكرى محمد عیاں 
: شكرى محمد عياد 
: بسام ياسين رشيد 
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: هدى حسين 
: محمد محمد الخطابى 


6 


8 


ت : أحمد محمود 
: وجيه سمعان عبد المسيح 
: جلال البنا 


: حصة إبراهيم منيف 


3 


4 


0 


: محمد حمدى إبراهيم 
: إمام هبد الفتاح إمام 
: محمد يحيى 


| 


17 
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18 - العنف والتبوءة 
۳ - چان كوكتو على شاشة السينما 
5 - القاهرة .. حالمة لا تنام 
٥‏ - أسفار العهد القديم 

- معجم مصطلحات هیجل 
۷ - الأرضة 

۸ - موت الأدب 

4 - العمى واليصيرة 

۰ - محاورات كونفوشيوس 

١‏ - الكلام رأسمال 

۲ - ساحت نامه إبراهيم بك جا 
۳ - عامل المنجم 

٤‏ - مختارات من النقد الأنجلو - أمريكى 
٥‏ - شتاء ۸٤‏ 

1 - المهلة الأخيرة 

۷ - الفاروق 

۸ - الاتصال الجماهيرى 

5 - تاريخ يهود مصر فى الفترة العثمائية 
- ضحايا التثمية 

١‏ - الجاتب الدينى للفلسفة 

۲ - تاريخ النقد الأدبى الحديث ج؛ 
٢‏ - الشعر والشاعرية 

٤‏ - تاريخ نقد العهد القديم 
م٠‏ - الجينات والشعوب واللغات 
7 - الهيولية تصنع علمًا جديدًا 
۷ - ليل إفريقى 

۸ - شخصية العربى فى المسرح الإسرائيلى 
5 ارتوا سرخ 

۰ - مثنويات حكيم سنائى 

۱ - فرديئان دوسوسير 

۲ - قضص الأمير مرزيان 
۲ = مصر مل شوم نابلبين حتي رحيل عبد الناصر 
١1‏ - قواعذ جديدة للمنهج فى علم الاجتماع 
٥‏ - سياحت نامه إبراهيم بك ج۲ 
1 - جؤانب أخرى من حياتهم 
۷ #سرجيتان الان 

۸ - رايولا 


و .ب . بيتس 
رينيه جيلسون 


هائز إيندورقر 
توماس تومسن 
ميخائيل أنوود 

القين كرنان 

يول دى مان 
كونقوشيوس 

الحاج أبى بكر إمام 
زين العابدين المراغى 
بيتر أبراهامز 
مجموعة من الئقاد 
إسماعيل قصيح 
فالنتين راسيوتين 
شمس العلماء شيلى التعمائي 
إدوين إمرى وآخرون 
يعقوب لانداوی 
جيرمى سيبروك 
جوزايا رويس 

رينيه ويليك 

ألطاف حسين حالى 
زالمان شازار 

لويجى لوقا كافاللى - سفورزا 
رامون خوتاسندير 
دان أمريان 

مجموعة من المؤلفين 
سنائى الغزنوی 
جوناثان ڪلر 

مرزيان بن رستم بن شروين 
ريمون فلاور 

أنتونى جيدئز 

زين العايدين المراغى 
مجموعة من المؤلفين 
صمويل بيكيت 
خوليى كورتازان 
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: ياسين طه .حافظ 

: فتحى العشرى 

: دسوقى سعيد 

: عبد الوهاب علوب 

: إمام عيد القتاح إمام 
: علاء متصور 

: بدر الديب 

: سعيد الغائمى 

: محسن سيد فرجانی 

: مصطفي حجازى السيد 
: محمود سلامة علاوى 
: محمد عبد الواحد محمد 
: ماهر شفيق فريد 

: محمد علاء الدين منصور 


ت : أشرف الصباغ 


: جلال السعيد الحقئاوى 


: إبراهيم سلامة إبراهيم 
: جمال أحمد الرفاعي وأحمد عبد اللطيف حماد 


ت : فخرى لبيب 
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: أحمد الأتصارى 

: مجاهد عبد المنعم مجاهد 
: جلال السعيد الحقناوى 
اش تيوه مورك 

: أحمد مستجير 

: على يوسف على 

: محمد أب العطا عبد الرؤوف 
: محمد أحمد صالخ 

: أشرق الصباغ 

: يوسف عبد الفتاح فرج 
: محمود حمدى عبد الغفنى 
: يوسف عبد الفتاح فرج 
: سيد أحمد على الناصرى 


: محمد محمود محى الدين 
: محمود سلامة علاوى 

: أشرف الصياغ 

: نادية اليتهاوى 


: على إبراهيم على مثوفى 


۹ - بقايا اليوم 

٠‏ - الهيولية قى الكون 

١‏ - شعرية کفاقی 

۲ - فراتز كافكا 

۲ - العلم فى مجتمع حر 

4 - دمار يوقسلافيا 

6 - حكاية غريق 

١‏ - أرض المساء وقصائد أخرى 
۷ - المسرح الإسبانى فى القرن السابع مشر 
۸ - علم الجمالية وعلم اجتماع الفن 
4 - مأرّق البطل الوحيد 

٠‏ - عن الذياب والفثران والبشر 
۱ - الدراقيل 

۲ - مايعد المعلومات 

3 - فكرة الاضمحلال 

8 - الإسلام فى السودان 

١ج ديوان شمس تبريزى‎ - ٥ 
الولاية‎ - 75 

۷ - مصر أرض الوادى 

- العولة والتحرير 

۹ - العريى فى الأدب الإسرائيلى 
٠‏ - الإسلام والغرب وإمكانية الحوار 
١‏ - قى اتنظار البرايرة 

۲ - سيعة أنماط من الغموض 
۳ - تاريخ إسبانيا الإسلامية (مج )١‏ 
٤‏ - الفليان 

٥‏ - نساء مقاتلات 

1 - قصصن مختارة 

۷ س- الثقافة الجماهيرية والحداثة فى مصر 
۸ - حقول عدن الخضراء 

۹ - لغة التمزق 

٠‏ - هلم اجتماع العلوم 

۲ موسوعة علم الاجتماع ج‎ - ١ 
رائدات الحركة النسوية المصرية‎ - ۲ 
تاريخ مصر الفاطمية‎ - ۲ 
القفلسفة‎ - ۵٤ 

مه” - أفلاطون 


كازى ايشجورى 

بارى بارکر 

جريجورى جوزدانیس 
رونالد جراى 

بول فیراینر 

يراتكا ماجاس 
جابرييل جارثيا ماركث 
ديفيد هریت اورانس 
موسى ماردیا ديف بورکی 
جانيت وولف 

تورمان كيمان 
قرانسواز جاكوب 
خايمى سالوم بيدال 
توم ستينر 

أرثر هيرمان 

ج. سينسر تریمنجهام 
جلال الدين الرومى 
ميشيل تود 
روبين فيدين 

الانكتاد 

جیلارافر - رايو 
كامى حافظ 

ك. م كويتز 

وليام إمبسون 

ليفى يروفنسال 

لاورا إسكيبيل 

إليزابيتا أديس 
جابرييل جرثيا ماركث 
وولتر أرمبرست 
أنطونيى جالا 

دراجو شتامبوك 
دومنيك فينك 

جوردون مارشال 
مارجى بدران 

ل. أ. سيمينوقا 

ديف روبنسون وجودى جروفز 
ديف روينسون وجودى جروقز 
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: طلعت الشايب 

: على يوسف على 

: رقعت سلام 

: نسيم مجلى 

: السيد محمد نفادى 

: متى عبد الظاهر إبراهيم السيد 
: السيد عبد الظاهر عيد الله 

: طاهر محمد على اليريرى 

: السيد عبد الظاهر عبد الله 

: مأرى تيريز عبد المسيع وخالد حسن 
: أمير إبراهيم العمرى 

: مصطفي إبراهيم فهمى 

: جمال أحمد عبد الرحمن 

: مصطفى إبرأهيم فهمى 

: طلعت الشأيب 

: قؤّاد محمد عكول 

: إبراهيم الدسوقي شتا 

: أحمد الطيب 

: عنايات حسين طلعت 

: ياسر محمد جان اللهوعريى مديولى أحمد 
: نادية سليمان حافظ وإيهاب صلاح فايق 
: صلاح عبد العزيز محمود 

: ابتسام عبد الله سعيد 

: صبرى محمد حسن عبد النبى 
: مجموعة من المترجمين 

: نادية جمال الدين محمد 

: توفيق على منصور 

: على إبزاهيم على منوقى 

: محمد الشرقاوى 

: عيد اللطيف عبد الحليم 

: رفعت سلام 

: ماجدة أباظة 

بإشراف «ميع فرق 

: على بدران 

: حسن بيومى 

: إمام عبد الفتاح إمام 

: إمام عبد ألفتاح إمام 


5 - ديكارت 
/اه» - تاريخ الفلسفة الحديثة 
۸ - الغجر 


9 - مختارات من الشعر الأرمنى 
٠‏ - موسوعة علم الاجتماع ج٣‏ 
١‏ - رحلة فى فكر زكى نجیب محمود 
5 - مدينة المعجزات 

۳ - الكشف عن حافة الزمن 

4 - إبداعات شعرية مترجمة 
٥‏ - روايات مترجمة 

١‏ - مدير المدرسة 

۷ - فن الرواية 

۸ - ديوان شمس تبريزى ج۲ 

۹ - وبسط الجزيرة العريية وشرقها جا 
١‏ - وبسط الجزيرة العربية وشرقها ج؟ 
١‏ - الحضارة الغربية 

۲ - الأديرة الأثرية فى مصر 

۳ - الاستعمار والثورة فى الشرق الأوبسط 
٤‏ - السيدة بربارا 

0 - ت. س. إليوت شاعرًا وناقدًا وكاتبًا مسرحيًا 
7 - فتون السينما 

۷ - الجينات : الصراع من أجل الحياة 
۸ - اليدايات 

- الحرب الباردة الثقافية 

٠‏ - من الأدب الهندى الحديث والمعاصر 
١‏ - الفردوس الأعلى 

١‏ - طبيعة العلم غير الطبيعية 
877 - السهل يحترق 

٤‏ - هرقل مجنوئا 

6 - رحلة الخواجة حسن نظامى 
1 - سياحت نامه إبراهيم بك ج؟ 
۷ - الثقافة والعولة والنظام العالمى 
۸ - الفن الروائى 

٩۹‏ - ديوان منجوهری الدامغانی 
٠‏ - علم اللغة والترجمة 

١ج المسرح الإسبانى فى القرن العشرين‎ - ١ 
المسرح الإسبانى فی القرن العشرین ج۲‎ - ۲ 


ديف روينسون وجودى جروفز 
وليم كلى رايت 

سير أنجوس فريزر 
جوردون مارشال 

زكى نجيب محمود 

إدوارد مندوثا 

هوراس / شلى 

أوسكار وايلد وصموئيل جونسون 
جلال أل أحمد 

ميلان كونديرا 

جلال الدين الرومى 

ولیم جيفور بالجریف 

ولیم چیفور بالجريف 

توماس سی . باترسون 

س. س. والترز 

جوان آر. لوك 

رومولى جلاجوس 

أقلام مختلفة 

فرانك جوتيران 

بریان فورد 

إسحق عظيموف 

فرانسیس ستونر سوندرز 

بريم شند وآخرون 

مولانا عبد الحليم شرر الكهتوى 
لويس ولبيرت 

خوان روافو 

يؤريبيدس 

حسن نظامى 

زين العابدين المراغى 


أنتونى كينج 


ديقيد لودج 

أبى نجم أحمد بن قوص 
جورج موثان 

فرانشسكو رويس رامون 
فرانشسكى رويس رامون 
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: إمام عبد الفتاح إمام 
: محمود سيد أحمد 

: عبادة كُحيلة 

: فاروجان كازانجيان 
بإشراف : محمد الجوهري 
: إعام عبد الفتاح إمام 
: محمد أبو العطا عبد الرؤوف 
: على يوسف على 

: لويس عوض 

: لويس عوضس 

: عادل عبد المتعم سويلم 
: بدر الدين عرودكى 

: إبراهيم الدسوقى شتا 
: صبرى محمد حسن 
: صيرى محمد حسن 
: شوقى جلال 

: إبراهيم سلامة 

: عنان الشهاوى 

: محمود على مكى 

: ماهر شفيق فريد 

: عبد القادر التلمسانى 
: أحمد فوزى 

: ظريف عبد الله 

: طلعت الشايب 

: سمير عبد الحميد 

: جلال الحفنايى 

: سمير حئا صادق 

: على اليميى 

: أحمد عتمان 

: سمير عبد الحميد 

: محمود سلامة علاوى 
: محمد يحيى وآخرون 
: ماهر البطوطى 

: محمد نور الدين 

: أحمد زكريا إبراهيم 
: السيد عبد الظاهر 
: السيد عبد الظاهر 


55 - مقدمة للأدب العريى 

٤‏ - فن الشعر 

٠٥‏ - سلطان الأسطورة 

1 - مكيث 

51" - فن النحو بين اليونانية والسوريانية 
۸ - مأساة العبيد 
5 - ثورة التكنولوجيا الحيوية 
٠٠‏ - أسطورة برومثيوس معا 

١‏ - أسطورة برومثيوس مج؟ 
۲ - فنجنشتين 

05.٠؟-‏ بوذا 

٤‏ - ماركس 

۰٥‏ - الجلد 

٠‏ - الحماسة - النقد الكانطى للتاريخ 
۷ - الشغور 

۸ - علم الوراثة 

۹ - الذهن والمخ 

۰ - يوئج 

١‏ - مقال فى المنهج الفلسفى 
۲ - روح الشعب الأسود 

۳ - أمثال فلسطينية 

٤‏ - القن كعدم 

٥‏ - جرامشی فى العالم العريى 
- محاكمة سقراط 

۷ - يلا غد 

71 - الأنب الروسى فى السئوات العشر الأخيرة 
6 - صور دريدا 

5٠‏ - لمعة السراج لحضرة التاج 
١‏ - تاريخ إسبانيا الإسلامية (مج ۴ء ج1) 
۲ - وجهات نظر حديثة فى تاریخ القن القربى 
۳ - فن الساتورا 

8 - اللعب بالثار 

٥‏ - عالم الآثار 

57 - المعرفة والمصلحة 

۷ - مكتارات شعرية مترجمة 
4 - يوسف وؤليخة 

- رسائل عيد الميلاد 


روجر آلان 
يوالى 

جوزيف كاميل 
وليم شكسبير 


ديونيسيوس ثراكس - يوسف الأهوانى 


أبي بكر تفاوابليوه 

جين ل. ماركس 

لويس عوض 

لويس عوض 

جون هيتون وجودى جروفز 
جين هوب وپورن قان لون 
ريوس 

كروزيى مالايارته 

جان - فرانسوا ليوتار 
ديفيد بابینو 

ستيف جونز 

انجوس جيلاتى 

ناجى هيد 

كولتجوود 

ولیم دی بویز 

خابير بیان 

ميشيل بروندینو 

آ.ف. ستون 

شير لايموفا - زنيكين 
جايتر ياسبيفاك وكرستوفر نوريس 
مؤلف مجهول 

ليقى برو فتسال 

دبليى. إيوجين كلينياور 

تراث يونانى قديم 

أشرف أسدى 

فیلیب بوسان 

جورجين هابرماس 

نور الدين عيد الرحمن ين أحمد 
تد هيوز 
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: تخبة من المترجمين 

: رجاء ياقوت صالح 

: بدر الدين حب الله الديب 
: محمد مصطفى بدوى 

: ماجدة محمد أنور 
امان حجار اله 
: هاشم أحمد قؤاد 

: جمال الجزيرى ويهاء جاهين 
: مال الجزيرى ومحمد الجندى 
: إمام عيد الفتاح إمام 

: إهام عبد القتاح إمام 

: إمام عبد القتاح إمام 

: صلاح عبد الصبور 

: یبیل سعد 

: مخمود محمد أأحمل 

: ممدوح عبد المنعم أحمد 

: جمال الجزيرى 

: محيى الدين محمد حسن 
: فاطمة إسماعيل 

: أسعد حليم 

: عبد الله الجعيدى 

: هويدا السباعى 

:کامیلیا صبحى 

: نسيم مجلى 

: أشرف الصباغ 

: أشرف الصباغ 

: حسام نايل 


: محمد علاء الدين منصور 


۰ - کل شیء عن التمثيل الصامت 
۱ - عندما جاء السردين 

۲ - رحلة شر السل وقصص أخرى 
۲ - الإسلام فى بريطانيا 

٤‏ - لقطات من المستقبل 

٠٥‏ - عصر الشك 

٦‏ - متون الأهرام 

۷ - فلسقة الولاء 

۸ - نظرات حائرة وقصص أخرى من الهند 
9 - تاريخ الأدب فى إيران ج؟ 
٠‏ - اضطراب فى الشرق الأوسط 
۱ - قصائد من رلكه 

۲ - سلامان وأبسال 

۲ - العالم البرجوازى الزائل 
٤‏ - الموت فى الشمس 

٥‏ - الركض خلف الزمن 

7 - سحر مصر 

۷ -- الصبية الطائشون 

۸ - المتصوفة الأولون فى الأب التركى جا 
۹ - دليل القارئ إلى الثقافة الجادة 
٠١‏ - بانوراما الحياة السياحية 
١‏ - مبادئ المنطق 

۲ - قصائد من كفافيس 

07" + الفن الإسلامى فى الأتدلس (هندسية) 
4" - الفن الإسلامي فى الأندلس (نباتية) 
40 - التيارات السياسية فى إيران 
٦‏ - الميراث المر 

/51" - متون هيرميس 

۸ - أمثال الهوسا العامية 

۹ - محاورات بارمنيدس 

٠‏ - أنثرويولوجيا اللغة 

-١‏ التصحر : التهديد والمجابهة 
۲ - تلميذ باينبرج 

۳ - حركات التحرر الأفريقى 
84 - حداثة شكسبير 

6 - سام ياريس 

٦‏ - نساء يركضين مع الذئاب 


مارفن شبرد 
ستيفن جراى 
آرثر س. كلارك 
ناتالى ساروت 
نصبوص قديمة 
جوزايا روپس 
على أصغر حكمت 

راینر ماريا رلكه 

ثور الدين عبد الرحمن ين أحمد 
نادين جورديمر 

بيتر بلانجوه 

بونه ندائى 

رشاد رشدى 

جان كوكتى 

محمد فؤاد کوپریلی 

آرثر والدرون وآخرين 

أقلام مختلفة 

جوزایا رويس 

قسطنطين كفافيس 

بأسيليى بابون مالدونالد 
باسيليي بابون مالدونالد 

حجت مرتضى 

بول سالم 

نصوص قديمة 

أفلاطون 

أندريه جاكوب ونویلا ياركان 
آلان جرينجر 

هاينرش شيورال 

ريتشارد جيبسون 

إسماعيل سراج الدين 
شارل بودلیر 

كلاريسا بنكولا 
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: سامي صلاح 

: سامية دياب 

: على إبراهيم على متوفى 
: بكر عباس 

؛ مصطفى فهمی 

: فتحى العشرى 

: حسن صاير 

: أحمد الأتصارى 

: جلال السعيد الحفنارى 
: محمد علاء الدين منصور 
: فخرى لبيب 

: حسن حلمی 

: عبد العزين بقوش 
:“مين عبد ريه 

سمين عبد رده 

: يوسف عبد الفتاح فرج 
: جمال الجزيرى 

: بكر الحلو 

: عبد الله أحمد إبراهيم 
: أحمد عمر شاهين 

: عطية شحاتة 

: أحمد الأنصارى 

: على إبراهيم على مثوفى 
: على إبراهيم على منوفى 
: محمود سلامة علاوى 
: بدر الرفاعى 

: عمر القاروق عمر 

: مصطفى حجازى السيد 
: حبيب الشارونى 

: ایلی الشربينى 

: عاطف معتمد وآمال شاور 
: سيد أحمد فتح الله 

: صبري محمد حسن 

: نجلاء أبى عجاج 

: محمد أحمل حمل 


: مصطفى محمود محمد 


۷ - القلم الجرىء نخبة ت : البراق عبد الهادى رها 
۸ - المصطلح السردى جيرالد برنس ت : عابد خزندار 

6 - المرأة فى أدب نجيب محفوظ فوزية العشماوى ت : فوزية العشمارى 

٠١‏ - الفن والحياة فى مصر الفرعونية كليرلا لويت ت : فاطمة عبد الله محمود 
١‏ - المتصوفة الأولون فى الأدب التركى ج٣‏ محمد فؤاد كوبريلى ت : عبد الله أحمد إبراهيم 
۲ س- عاش الشباب وانغ مينغ ت : وحيد السعيد عيد الحميد 
۳ - كيف تعد رسالة دكتوراه أمبرتى إيكى ت : على إبراهيم على منوقي 
٤‏ - أليوم السادس أندريه شديد ت : حمادة إيراهيم 

٥‏ - الخلود ميلان كوئديرا ت : خالد أبى اليزيد 

1 - القضب وأحلام السنين نخية . ت : إدوار الخراط 

۷ - تاريخ الأدب فى إيران ج٤‏ على أصغر حكمت ت : محمد علاء الدين متصور 
۸ - المسافر محمد إقيال ت : يوسف عبد الفتاح فرج 
۹ - ملك فى الحديقة سنیل باث ت : چمال عبد الرحمن 

٠‏ - حديث عن الخسارة جونتر جراس ت : شيرين عبد السلام 

١‏ - أساسيات اللغة ر.ل. تراسك ت : راثيا إبراهيم يوهسف 

۲ - تاريخ طيرستان بهاء الدين محمد إسقتديار ت : أحمد محمد نادى 

۲۳ - هدية الحجاز محمد إقيال ت : سمير عبد الحميد إيراهيم 
4 - القصص التى يحكيها الأطفال سوزان إنجيل ت : إيزابيل كمال 

۵٥‏ - مشتری العشق محمد على پهزادراد ت : بوسف عبد القتاح قرج 
٦‏ - دفاعا عن التاريخ الأدبى النسوى جانیت تود ت : ريهام حسين إبراهيم 
۷ - أغنيات وسوناتات حون دن ت : بهاء حافين 

۸ - مواعظ سعدى الشیرازی سعدی الشيرازى ت : محمد علاء الدين منصور 
۹ - من الأدب الباكستانى المعاصر تخبة ت : سمير عبد الحميد إبراهيم 
٠‏ - الأرشيفات والمدن الكبرى نخبة ت ¿ عثمان مصطقى عثمان 
١‏ - الحافلة الليلكية مايف بينشى ت : منی الدروبى 

۲ - مقامات ورسائل أندلسية فرناندو دی لاجراتخا ت : عبد اللطيف عيد الحليم 
۲ - فی قلب الشرق ندوة لويس مأسينيون ت : زينب محمود الخضيرى 
٤‏ - القرى الأريع الأساسية فى الكون بول ديفيز ت : هاشم أحمد محمد 

٥‏ - آلام سياوش إسماعيل فصيع ت : سليم حمدان 

۲ - السافاك تقى نجاری راد ت :محمود سلامة علاوى 

۷ - نيتشه لورانس جين ت :إمام عبد الفتاح إمام 
4 - سارتر فيليب تودى ت :إمام عبد الفتاح إمام 
۹ - كامى ديفيد ميروفتس ت :إمام عبد الفتاح إمام 
ى مشيائيل إنده ت : باهر الجومرى 

۱ - الرياضيات زبادون ساردر ت : ممدوح عبد المنعم 

۲ - هوكنج ج . ب . ماك ايفوى ت : ممدوح عيد المنعم 

۳ -رية المطر والملايس تصنع الناس تودور شتورم ت : عماد حسن يكن 

٤‏ - تعويذة الحسى ديفيد إبرام ت : ظبية خميس 

٥‏ - إيزابيل أندريه جيد ت : حمادة إيرافيم 

1 - المستعريون الإسبان فى القرن ٠۹‏ مانويلا مانتاناريس ت : جمال أحمد عبد الرحمن 
۷ - الأئب الإسبانى المعاصر يثقلام كتابه أقلام مختلفة ت : طلعت شاهين 

4 - معجم تاریخ مصر جوان فوتشركنج ت : عنان الشهارى 
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- انتصار السعادة 

+4 خلاضة القرن 

١‏ - همس من الماضى 

7 - تاريخ إسبانيا الإسلامية (مج ۲ء ج؟) 
4١+‏ - أغنيات المتفى 

٤‏ - الجمهورية العالمية للآداب 
٥‏ - صورة كوكب 

7 -- مبادئ النقد الأدبى والعلم والشعر 
٠7‏ - تاريخ النقد الأنيى الحديث جه 
۸ - سياسات الزمر الحاكمة فى مصر العثمانية 
6 -العصر الذهبى للإاسكندرية 
۰ - مكرى ميجاس 

١‏ - الولاء والقيادة فى المجتمع الإسلامى 
۲ - رحلة لاستكشاف أفريقيا جا 
٣۳‏ - إسراءات الرجل الطيف 

4 - لوائح الحق ولوامع العشق 
6 - من طاووس حتى فرح 
٤٦‏ - الخفانيش وقصص أخري من أفقانستان 
۷ - بانديراس الطاغية 
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- الخزانة الخفية 

- هيجل 

- کانط 

- فوكى 

- ماكياثلى 

¬ جويس 

- الرمانسية 

- توحجهات ما بعد الحدائة 

- تاريخ القلسفة (مج١)‏ 

- رحالة هندى فى بلاد الشرق 
- بطلات وضحايا 

- موت المرابى 

- قواعد اللهجات العربية 

- رب الأشياء الصغيرة 

- حتشبسوت (المرأة الفرعونية) 
- اللغة العربية 

- أمريكا اللاتينية : الثقافات القديمة 
- حول وزن الشعر 


برتراند راسل 
كارل بوير 
جينيفر آکرمان 
ليفى بروفنسال 
ناظم حكمت 
باسكال كازانوفا 
فريدريش دورنيمات 
أ.أ. رتشاردز 
رينيه ويليك 

جين هاثواى 
جون ماريى 


فولتير 


نور الدين عبد الرحمن الجامي 


محمود طلوعى 
نخية 

باى إنكلان 
محمد هوتك 


ليود سبنسر وأندرزجى كرون 
كرستوقر وانت وأندزجى كليموفسكى 
كريس هيروكس وزوران جفتيك 
باتريك كيرى وأوسكار زاريت 
ديفيد نوريس وكارل فلنت 
دوتكان هيث وجودن بورهام 
نيكولاس زربرج 

فردريك كويلستون 

شيلى النعمانی 

إيمان ضبياء الدين بيبرس 
صدر الدين عينى 

كرسان بروستاد 

أروندهاتى روى 

قوزية أسعد 

كيس نرستيغ 

لاوريت سيجورنه 

يرويز ناتل خانلرى 
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: إلهامي عمارة 
: الزواوى يغورة 


: أحمد مستجير 


: محمد البخاري 

: أمل الصبان 

: أحمد كامل عبد الرحيم 

: مصطفى بدوى 

: مجاهد عبد المنعم مجاهد 

: عيد الرحمن الشيخ 

: نسيم مجلى 

: الطيب بن رجب 

: أشرف محمد كيلانى 

: عبد الله عبد الرازق إبراهيم 
: وحيد النقاش 

: محمد علاء الدين متصرر 

: محمود سلامة علارى 

: محمد علاه الدين منصور وعبد الحفيظ يعقرب 
: ثريا شلبى 

: إمام عبد الفتاح إمام 

: إمام عبد القتاح إمام 

: إمام عبد الفتاح إمام 

: إمام عبد الفتاح إمام 

: حمدى الجايري 

: ناجى رشوان 

: إمام عبد الفتاح إمام 

: جلال السعيد الحفناوى 

: عايدة سيف الدولة 

: محمد علاء الدين متنصور وعبد الحفيظ يعقوب 
: محمد الشرقاوى 

: فخرى لبيب 

: ماهر جويجاتى 

: محمد الشرقاوى 

: صالح علمائنيى 


: محمل محمد يونس 


67 - التحالق الأسود 

۷ - نظرية الكم 

4 - علم نفس التطور 

۹ - الحركة النسائية 

٠‏ - ما بعد الحركة النسائية 
- الفلسفة الشرقية 

5 - ليتين والثورة الروسية 

١‏ - القاهرة : إقامة مدينة حديثة 
20 - خمسون عاما من السينما الفرنسية 


٤٥‏ - تاريخ الفلسفة الحديثة (مج ه) 
501 -لا تنسينى 

٤۷‏ - النساء فى الفكر السياسى الغريى 
foA‏ - الموريسكيون الأندلسيون 


٤٥۹‏ - نحو مقهوم لاقتصاديات المرارد الطبيمية 
٠‏ - القاشية والنازية 

5 - لكأن 

۲ - طه حسين من الأزهر إلى السوريون 
۲ - الدولة المارقة 

5 - ديمقراطية القلة 

6 - قصص اليهود 

7 - حكأيات حب وبطولات فرعونية 
۷ - التفكير السياسى 

4 - روح الفلسفة الحديثة 

۹ - جلال الملوك 

٠‏ - الأراضى والجودة البيئية 
1 - رحلة لاستكشاف أفريقيا ج۲ 
۲ - دون كيخوتى (القسم الأول) 
۳ - دون كيخوتى (القسم الثانى) 
٤‏ - الأدب والنسوية 

٥‏ - صوت مصر : أم كلثوم 
21 - أرض الحبايب يعيدة : بيرم التوتسى 
۷ - تاريخ الصين 

۷۸ -الصين والولايات المتحدة 
۹ - المقهى (مسرحية صينية) 
۰ - تسای ون جى (مسرحية صينية) 
۱ - عباءة النيى 


ألكسندر كوكيرن وجيفرى سانت كلير 
ج. پ. ماك ايفوى 

ديلان ایقانز - أوسكار زاريتث 
مجموعة 

صوفيا فوكا - ريبيكارايت 

ريتشارد أوزبورن / بورن قان لون 
ريتشارد إبجنانزی / أوسكار زاریت 
جان لوك أرنى 

رينيه بريدال 

قردريك كويلستون 

مریم جعقری 

سوزان موللر اوكين 

خولیو كارى باروخًا 

توم تيتنيرج 

ستوارت هود - ليتزا جانستز 
داریان ليدر - جودى جروفز 

عبد الرشيد الصادق محمودى 
ويليام يلوم 
ميكائيل بارنتى 
لويس جنزیرج 
قيولين فانويك 
ستيفين ديلق 

جوزايا رويس 

نصوص حبشية قديمة 

ميجيل دی ٹربانتس ساييدرا 
ميجيل دی ثريانتس سابيدرا 
بام موريس 

فرجينيا دانيلسون 

ماريلين يوث 

فيلدا هوخام 

لیو شيه تشنج رلی شی دونج 
لاوشه 

كو مو روا 

روى متحدة 


۲ - موسوعة الأساطير والرموز الفرعوتية رويير جاك تيبو 


۳ - النسوية وما بعد النسوية 


سارة چامبل 
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: أحمد محمود 

: ممدوح عيد المثعم 

: ممدوح عبد المنعم 
ال ر 

: جمال الجزيرى 

: إمام عبد القتاح إمام 
: محى الدين مزيد 

: حليوم طوسون وقؤاد الدهان 
: سوزان خليل 

: محمود سيد أحمد 

: هويدا عرّت محمد 

: إمام عبد الفتاح إمام 

: جمال عبد الرحمن 

: جلال البتا 

: إمام عبد القتاح إمام 

: إمام عبد الفتاح إمام 

: عبد الرشيد الصادق محمودى 
: كمال السيد 

: حصة منيف 

: جمال الرقاعى 

: فاطمة محمود 

: ربيع وهبة 

: أحمد الأنصارى 

: مجدي عبد الرازق 

: محمد السيد الننة 

: عبد الله الرازق إبراهيم 
: سليمان العطار 

: سليمان العطار 

: سهام عبد السلام 

: عادل هلال عنانى 


ت : سحر توفيق 
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: أشرف كيلانى 
: عبد العزيز حمدى 
: عبد العزيز حمدى 
: عبد العزيز حمدى 
: رضوان السيد 
: فاطمة محمود 
: أحمد الشامى 


65 - جمالية التلقى 

٥‏ - التوبة (رواية) 

5 - الذاكرة الحضارية 

2417 - الرحلة الهندية إلى الجزيرة العربية 
84 - الحب الذى كان وقصائد أخرى 
5 - هسرل : الفلسفة علما دقيقًا 
٠‏ - أسمار الييفاء 


١۷‏ - نصوص قصصية من روائع الادي الأقريقى 
۲ - محمد على مؤسس مصر الحديئة 
۳ - خطابات إلى طالب الصوتيات 
٤‏ - كتاب الموتى (الخروج فى النهار) 
هةء - اللويى 

6 - الحكم والسياسة فى أقريقيا 


۷ - العلماثية والنوع والدولة قي الشرق الأوسط 
2548 - النساء والنوع فى الشرق الأوسط الحديث 
۹ - تقاطعات : والأمة والمجتمع والجنس 
6٠ +‏ ¬ فى طفولتى (دراسة فى السيرة الذاتية العربية) 
۹ - تاريخ التساء فى الغرب 

۲ - أصوات بديلة 

0607 - مختارات من الشعر الفارسى الحديث 
4 - كتابات أساسية ج١‏ 

ه.ه - كتابيات أساسية ج؟ 

٠05‏ - ريما كان قديسا 

۷ - سيدة الماضى الجميل 

4 - المولوية بعد جلال الدين الرومى 
٠٠۹‏ ^ الفقر والإحسان فى عهد سلاطين المماليك 
٠‏ - الأرملة الماكرة 

١‏ - كوكب مرقع 

0٠‏ - كتابة النقد السينمائى 

٢‏ - العلم الجسور 

٤‏ - مدخل إلى النظرية الأدبية 

٠٥‏ - من التقليد إلى ما بعد الحداثة 
٦‏ - إرادة الإنسان فى شفاء الإدمان 
۷ - نقش على الماء وقصص أخرى 
۵۸ - استكشاف الأرض والكون 

6 - محاضرات فى المثالية الخديثة 
١ه‏ - الولع الفرتسمى بعصر من الحم إلى المشروع 


هانسن روييرت ياوس 
تذير أحمد الدهلوى 
يان أسمن 

رفيع الدين المراد آبادى 
مسرل 
محمد قدرى 
جى فارجيت 

هاروك بالمر 

نصوص مصرية قديمة 

إدوارد تيفان 

إكوادى بانولى 

نادية العلى 

جوديث تاكر ومارجريت مريودز 
أرثر جولد هامر 
هدى الصدّة 
مارتن هايدجر 

مارتن هايدجر 

أن تيلر 

عبد الباقى جلبنارلى 

آدم صيرة 

كارلى جولدونى 

أن تيلر 

تيموثى كوريجان 

تيد أنتون 

جوتثان كوار 

فدوى مالطى دوجلاس 

آرنولد واشنطون - ودونا باوندى 
إسحق عظيموف 

جوزايا رويس 

أحمد يوسف 
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: رشيد ينحدى 

: سمير عبد الحميد إبراهيم 
: عبد الحليم عبد الغنى رجب 
: سمير عبد الحميد إبراهيم 
: سمير عبد الحميد إبراهيم 
: محمول رجب 

: عبد الوهاب علوب 

: سمیر عبد رية 

: محمد رفعت عواد 

: محمد صالح الضالع 

: شريف الصيفى 

: حسن عبد ربه المصرى 
: مجموعة من المترجمين 

: مصطفى رياض 

: أحمد على بدوى 

: فيصل بن خضراء 

: طلعت الشايب 

: سحر فراج 

: هالة كمال 

: محمد نور الدين عبد المنعم 
: إسماعيل المصدق 

: إسماعيل المصدق 

: عبد الحميد قهمى الجمال 
: شوقى فهيم 

: عبد الله أحمد إبراهيم 

: قاسم هيده قاسم 

: عبد الرازق عيد 

: عبد الحميد فهمى الجمال 
جمال عبد الناصر 

: مصطقى إبراهيم فهمى 
:“مصطفى بيومي عبد السلام 
: فدوی مالطي دوجلاس 

: منبرى محمد حسن 

: سمير عبد الحميد إبراهيم 
: هاشم أحمد محمد 

: أحمد الأنصارى 

: أمل الصبان 


؟؟ه - إسيانيا فى تاريخها 


٠٢‏ - الفن الطليطلى الإسلامى والمدجن 


4 - الملك لير 


6 - موسم صيد فی بيروت وقصص أخرى 


1 - علم السياسة البيئية 
/اه - كافكا 
۸ - تروتسكى والماركسية 


۹ - بدائع العلامة إقبال فى شعره الأردى 
٠‏ - مدخل عام إلى فهم النظريات التراثية 


o1‏ ما الذى حلت فى «حدثه ١١‏ سبتمير؟ 


۲ - المغاميٌ والمستشرق 
۲ - تعلّم اللغة الثانية 

٤‏ - الإسلاميون الجزائريون 
٥‏ - مون الأسرار 

01 - الثقافات وقيم التقدم 
۷ - للحب والحرية 


۸ - النقس والآخر فی قصص يوسف الشمارونى 


o۳۹‏ - خمس مسرحيات قصيرة 
۰ - توجهات بريطانية - شرقية 


١‏ - هى تتخيل وهلاوس أخرى 


5 - قصص مختارة من الأنب الوزاني الطيث 


04 - السياسة الأمريكية 
٤‏ - ميلانى كلاين 


آرثر جولد سميث 

أميركى كاسترى 

باسیلیو بايون مالدونادق 

وليم شكسبير 

دئيس جونسون رزيقز 

ستيقن كرول ووليم راتكين 

ديفيد زین ميروفتس ورويرت كرمب 
طارق على وفل إيقائز 

محمد إقبال ' 

رينيه جينى 

چاك دريدا 

هنرى لورنس 

سوزان جاس 

سيقرين لابا 

ثظامی الكنجوى 

صمويل هنتنجتون 

كيت داتیلر 

كاريل تشرشل 

السير رونالد ستورس 
خوان خوسيه مياس 
باتريك بروجان وكريس جرات 
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: عبد الوهاب بكر 

: على إبراهيم مثوفى 
: على إيراهيم منوفى 
: محمد مصطفی بدوى 


: جمال الجزيرى 

: حازم محفوظ وحسين تجيب المصرى 
: عمر القاروق عمر 

: صفاء فتحى 

: بشير السياعى 


ت : محمد الشرقاوى 
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: حمادة إبراهيم 
: عبد العزيز بقوش 
: شوقى جلال 
:عید الفقار مكاوى 
: محمد الحديدى 
: محسن مصيلحى 
: رؤوف عباس 
عرو ريق 

: نعيم عطية 

: وقاء عيد القادر 


: حمدى الجابرى 


طبع بالهيئة العامة لشئون المطابع الأميرية 
رقم الإیداع ۱۹۷۷۱ / ۲۰۰۴۳ 


المشروع القومى للترجمة 


أقدم لك .. 


ميلانى كلاين 


تأليف 
روبرت هنشل وود 
وسوزان روبدسون 


وأوسكار زاريت 


حمدى الجابرى 


مراجعة وإشراف وتقديم 
بام عد القع زيم 


ا مجلس الأعلى للثقافة 
Yoo‏ 


المشروع القومي للترجمة 
إشراف: جابر عصطور 


0٤٤ العدد:‎ . 

. ميلانى كلاين 

- روبرت هنشل وود 
وسوزان روبنسون 
وأرسكار زاريت 

. حمدى الجايرى 

. إمام عبد المتاح إمام 

. الطبعة الأولى: ١١7‏ 


هذه ترجمة لكتاب: 
Klein‏ 5119321 


Robert Hinshelwood 
Susan Robinson 
Oscar Zarate 


ICon Books Ok الصادرعن:‎ 


حقوق الترجمة والنشر بالعربية محفوظة للمجلس الأعلى للثقافة 
شارع الجبلاية بالأوبرا ‏ الجزيرة ‏ القاهرة. ت: ۷۳۰۲۳۹۹ فاكس: 0708١85‏ 
El Gabalaya St. Opera House, El Gezira, Cairo‏ 
Tel: 7352396 Fax: 7358084‏ 
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“تهدف إصدارات المشروع القومى للترجمة إلى تقديم مختلف الاتجاهات والمذاهب 
الفكرية للقارئ العربى وتعريفه بها › والأفكار التى تتضمنها هى اجتهادات 
أضشطابها فى ثقافاتهم الختلفة ولا تعبر بالضرورة عن رأى امجلس الأعلى للثقافة. 


الكفاح مع ليبوسا 8 بد“ 11 121011 
الحرب العالمية الأولى ESER‏ 
التحليل النفسى مع فرينشى aE SS‏ 
أول مواجهة لتحليل الطفل 2120100000 
حالة الصغير هانز د15 
المساهمات الأولى فى تحليل الطفل 0 
الرحيل إلى برلين ei ee‏ 
هير مين هوج هيلموث إحدى الرائدات الأوائل O‏ 
بداية العمل الحقيقى ليلاني ممق وال ووو الم 


حالة روث وس امب مع ا لمم ا ل ل 
الاختلاف مع فرويد isa SA‏ 
الشكوك تحيط بكلاين E‏ 
جماعة بل و مسر فق en‏ 220301313 
ميلانى تلقى القبول فى بريطانيا 1زؤز[ز [ز 0 252070100 
ا مناخ المناسب للتحليل النفسى فى لندن ا 


أصول استخدام العلاقات E [1 1 [ RR‏ 1[ ا 0 


TIT 


مشكلة التحول 21019( 


تنقيح نظريات فرويد 117101000000000 


مكان خاو 0ط( 


حالة الانقباض والحزن aE SRS‏ 
مصير الشخص (أو الشير) المفقود 7 1575 
الخسارة والإبداع RSS‏ ا لوال 
فكرة كلاين عن الوضع TT‏ 
فهم حالة الاكتئاب Raa‏ 
ماذا تعنى كلاين ب «الذهانى»؟ E E‏ 111711011« 


إِذَاء ما الوضع الاكتثابى؟ [ز [ [ز[ ز 000 15151057 
الغرس داخل المرء أو التشرب RS‏ 
توقيت الأنا الأعلى 11 11[ 1[ 1 1 1 1111111 


الأشياء الداخلية .. 


مثال على وجود أشياء داخلية اسان ساوسو االو او وال 


أحلام اليقظة اللاإرادية , 


شكل الأبوين المتحدين TT‏ 27098 
تجسيد (إبراز) الداخلى RBS ASRS‏ 
الإصلاح #7570000 


التصالح مع الو اقع سر ا ا n ENA‏ 


ألم الوضع الاكتئابى ا 
الشعور بالاضطهاد ل 
a 2‏ 
مواجهة المتاعب فى جمعية التحليل النفسى مس 
الانقسام ثلاثى الأبعاد الو ا ا 
ع ا سد 


النر جسية اس 
نظرة كلاين إلى النمو الصحم e‏ 


وغريزة الموت 7 00000000 
تصورات مسبقة SS‏ ا ال 


خوك ان ن الوت 1 

القلق االناتح عن الاقطاة SS‏ 0 
شکل ص أشكال التقمه الإسقاطى 20 
اجرب ال ل O‏ 


ميراث ميلانى كلاين المستمر E‏ 2 
كلاين والعلاج الجماعى r‏ 


كلاين والمساواة بين اتسين OSE‏ 
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مقدمة 
بقلم المراجع 

أقدم لك .. هذا الكتاب ! 

هذا هو الكتاب الخامس والثلاثون من سلسلة «أقدم. . لك !. وهو يدور حول 
عالمة النفس الإبجليزية «ميلانى كلاين» التى ولدت فى قييدا عام ۲ . وتوفیت 
فى لندن عام 1۹٦٠١‏ وهو يعرض لطفولتها البائسة؛ وزواجها التعس. وإحباطها 
فى اختيار مهنة أبيها الطبيب ٠‏ ثما جعلها تتفرغ: فيما بعد لدراسة الأطفال والقيام 
بتلبيق نظريات فرويد فى التحليل النفسى على أطفالها أولاأ ثم على الأطفال 
عمزما فيما بعد. ْ 

ولقد سافرت ميلانى فى البداية إلى لندن لإلقاء سلسلة من المحاضرات عام 
5 بدعوة من «إرنست جونز» أحد رواد التحليل النفسى فى ذلك الوقت > وقد 
كان يرغب فى الحقيقة أن تقرم ميلانى بعطبيق أساليبها فى التحليل النفسى على 
أطفاله. ثم استقرت «ميلانى» بعد ذلك فى لندن بصفة نهائية» ولتق بها أطفالها 
بعد فترة وجيزة. وذاع صيتها فى إنجلترا حتى إنها أنشأت من خلال عملها مدرسة 
فى التحليل النفسئ تقرم على استخدام الدمى واللعب ما ألقى الكثير من الضوء 
على علاقات الأطفال بغيرهم. نظرا لتوضيح عالم اللاشعور فى ذهن الطفل 
وتدشيطه على الدوام. 

وانتهت كلاين إلى مجمرعة من النظريات والأفكار أثارت الكثير من الجدل 
والنقاش؛ فتكونت مجموعة كلاين للدفاع عنها فى وجه المعارضين لهاء ومنهم 
اببتها «ميلتا» نفسها ! من هذه النظريات ما تقوله من أن هناك أنا ۴80 بدائيا يعمل 
منذ الولادة. وأنه يبرز على الفور قدرة على إقامة علاقات الموضوع؛ وعلى الشعور 
بالقلق وضبطه. وأن الأنا الأعلى 501001-20 يعمل مبكراء ومنذ الأشهر الأولى. 
فإنها بذلك تعجاهل قوانين علم النفس التكوينى التى أوضحها «جان بياجيه» مثلا 
- وئلك العى تحكم النمو النفسى للطفل . ومن ناحية أخرى فإن «كلاين؛ حين ترى 
أن الأم تلعب دورا رئيسيا مطلقا تفريا فى بناء شخضية الطفل؛ ٠‏ فإنها تبالغ كثيرا 
فى تمييز دورها؛ فقد أصبح معروفا الآن أن دور الأب ليس أقل أهمية. ولابد أيضا 
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من الإشارة إلى الطابع التأملى النظرى فى تصورها لندى الأم. وماثلته لقضيب 
الأب... إلخ. وقل مثل ذلك فى نظريتها عن الحسد الذى اعتبرته مواجهة لعملية 
التدمير الذاتى التى يمارسهاالعقل على نحو عاجل ؛ فالطفل يرجه كراهيته للحياة 
نحو شخصى أو شىء آخرء وهو بذلك يحارب عملية التدمير الذاتى بتحريلها إلى 
مكان آخر ؛ أى شىء آخر يمثل الحياةء خاصة ذلك الشىء أو ذلك الشخص الذى 
يسعى للحفاظ على حياة الطفل ؛ فالحسد ‏ على حد قولها ‏ «هو ذلك الهجوم على 
الحياة. أو على شخص آخر دون مبررات كافية». 

وفى إجازة صيف عام ١55٠‏ انهارت ميلانى كلاين. وعادت إلى متزلها خائرة 
القوى. وقد جاء فى تشخيص المرض «أنها تعانى من مرض السرطان». وأجريت لها 
عسلية جراحية لم تكلل بالنجاح ‏ وبعدها سقطت من فوق السرير» وانكسر 
مفصل الفخذ. وأدى ذلك إلى تعقيدات جديدة لم تعمكن هى من التفلب عليهاء 
فلفظت أنفاسها الأخيرة فى الثانى والعشرين من سبتمبر عام .1١945٠‏ 

والحق أن ميلانى كلاين ظلت تعمل حتى نهاية حياتها. باحثئة عن طرق جديدة 
وأساليب مبتكرة تقدمها لعلم النفس بعامة, ولعلم نفس الطفل بصفة خاصة, آملة 
أن تمعل هذه الطرق الجديدة نظرياتها أكثر اتساقاء كما تركت خلقها مجسوعة من 
الطلاب والزملاء اخلصین . ومن طريف ما يروى ١‏ بيتى جوزيف؛ عنها ۔ وهو واحد 
من أتباع كلاية اتسين اھا خيس .وهو فى الست د كانت عي على 
اكتشاف ١‏ تجربة الموت +١‏ فقد كانت شغوفة بالتجربة التى كانت تسعاءها كثيرا. 
وتحد فييا الرضا والسعادة ! 

ومن هنا كان هذا الكتاب مهما فى علم نفس الطفل بقار ما هر مهم فى تشجيع 
الباحث فى أى ميدان على بذل اليد وعدم اليأس من الوصول إلى هدفه.. 

ونرجو أن نكرن بنقله إلى المكتبة العربية قد أسيسنا بجهد متواضع فى 
إثرانها. . 

ا سدينا جا ال 
الشرف على سلسلة «أقدم للك..» 
إمام عبد الفتاح إمام 
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التعريف بميلانى كلابن 

لأن ميلانى كلاين كانت تريد الوصول الى الأعماق الدفينة للعقل الإنسانى: لم 
تعرف أبحاثها الحلول الوسط. ولأنها كانت تجرى استكشافاتها فى تلك الأغوار 
السحيقة الغامضة, فإن كتاباتها تبدو للوهلة الأولى صعبة وعصية على الفهم. لقد 
كانت على وعى تام أن الترغل إلى تلك المناطق البعيدة الحافلة باخاوف التى قد لا 
تنوافق مع ما يجب أن تنعم به مرحلة الطفولة من غبطة وبهاء. لن يجد قبولا سهلا. 
إن توصيف تلك المراحل المبكرة يواجه صعوبات جمةء ذلك أن الطفل فى تلك 
المرحلة من العمر لا يكون قادرا على استخدام الكلمات للتعبير عن مشاعره 
ومخاوفه». ورغم ذلك فإن لدی ميلانى كلاين اعتقادا راسخا بأن صحة الجنس 
البشرى فى المستقبل يعتمد على مدى وصولنا وفهمنا لتلك المناطق المجهولة فى عقل 
الإنسان. 





3 ١6 
لابد لنا أن ندظر إلى المستقبل ؛ فنرى أن تحليل‎ 
الطفل هو جزء من التربية الأولية.‎ 
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د ام 


طفولة میلانی 
ولدت ميلانى فى الثلاثين من شهر مارس عام ۱۸۸۲م فى قييناء وشعرت 
ميلانى بأنها غير مرغوب فيها كصغرى أربعة أطفال لدكتور موريز ريزس وليبوسا 
دوتش. كان أبوها يهوديا تقليدياء تزوج من قبلء وكان أكبر من ليبوسان بأربعة 
عشرين عاما. ولم يكن ناجحا فى عمله كممارس عام (فى الطب). 


3 
ل ا 





كانت ليبوسا تدير محلا لفترة من الرقت . ركان أولادهاء إميلى المولودة فى 
. وإيمانويل فى ۱۸۷۷ ۰ وسيدونى فى ۰۱۸۷۸ وميلانى . مقدرا لهم الحياة 
الصعبة أو الحياة لفترة قصيرة. فقد مات سيدونى متأثرا بالدرن فى عمر الثمان 
سنوات (روكانت ميلانى فى ذلك الوفت في الرابعة من عمرها). كما مات 
إيمانويل أيضا بنفس المرض. ولكن فى سن الخامسة والعشرين. وتمكنت إميلى من 
اجنیاز طفولتها. ولكنها تزوجت 7 
زواجا تعسا من مقامر سكير. 





أحزان مبكرة 
كانت لميلانى ‏ الطفلة الوحيدة التى لم ترضعها أمها ‏ حاضنة سكيرة. وكان 
أبوها يفضل عليها إميلى 5101116 بشكل واضح. ولابد أن بداية كهذه قد أثرت 
على رغبتهما فى الاهتمام لاحقا بدمو الطفولة وما يحيط بها من حالات الاكتئاب. 





لقد أكدت إسهاماتها فى التحليل النفسى على مشاعر الغضب والحسد 
لكراهية. كما أنها لم تهمل أيضا الاهتمام بنواحى الإبداع لدى الأطفال. لقد 


وا 
ر 


أرجعت كل شىء إلى أولى العلاقات الإنسانية . علاقة الطفل بصدر أمه. 





التعليم والرواح 
تاقت ميلانى إلى موافقة أبيهاء وأرادت أن تحقق رضاه عن طريق النجاح 
الفكرى؛ فدخلت المدرسة الثانوية الألمانية فى فييئا فى السادس عشر من عمرها 


وتمدت أن تصبح طبيبة مغل أبيهاء وقد تغير ذلك عند وفاتد بعد عامين فى لط 
فتروجت إميلى . وانتقلت إلى بيت الأسرة مع زوجها السكير ليربيك الذى 





ثم أرسلت إيمانييل . مريضا بالدرن 
ومدمنا للم خدرات والكحول, في 
رحلة الى أوروبا ليعيش دور الفنان 


الصغير المريض الذى طالما حلم به. 


وقد أعجبت ميلانى بهذا الأخ الرومانسى. وجاهدت بثبات من أجل المساواة 


الفكرية معه. وهكذا حصلت على الإطراء الذى لم تحصل عليه من أبويها. وكان 


ر 


إيمانويل هو من عرفها على ارثر كلاين. زوجها المقبل . 
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وبدت موافقة على هذا «الاتفاق». ربا نحت ضغط من 
ليبوساء لتستقر وتخفف من الضغوط المالية على العائلة. 


E 


قدر الرحيل 


بعد موت أخيها إيمانريل بتلائة شهور فى ديسمبر ۱۹۰۲ . تزوجت من آرثر, 
وقد أدى ذلك إلى سفر مستمر مربتط بعمله كمهندس . بعد عام كامل؛ فى 4 2١9٠‏ 
أنبت ميلانى طفلتها الأولى مليتا. وقامت براعية طفلتها لمدة سبعة أشهر . حتى 
أخذهسا عمل أرثر معه بعيداء وتولت ليبوسا هى وبعض الحاضبات رعاية الطفلة بعد 
سفر أمها. 


و 





ويبدو أن فكرة السفر كعلاج للاكيئاب كانت قوية فى العائلة: ورا ساهمت 
فى بعض رحلات ميلانى المهمة فيما بعد؛ إذ إنها لمدة العامين ونصف العام التى 
عاشت فيها عائلة كلاين فى سيليزيا » كانت ميلانى غالبا بعيدة. 








اللحطات فى حياة 


وقد يتساءل البعض ما إذا 
كان إحساس ميلانى | 
بالذنب والضياع لفقدان 
هذه السنين الأولى. 
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< 





أدى بها فيسا بعد إلى أن 


0 


تختبر ؛ أساليب التحليل النفسى مع طفلها هى . 


10 


الكفان مع ليبوسا 
كانت ليبوسا . بدون مساعدة . تحيط ميلانى علمًا على اتصالها بميلانى طوال 
اوقت الدق كانت كيه با ارين عق كاد الأطفال وافتقادهم لأمهم. 
كربة المنرل. شريكة لآثرء 
ا وأم لأولادى 5 





لقد ظلت ليبوسا 1101155١‏ وميلانى غريمتين على مدار العمر فيما يخص 
الرجال أمثال موريز 240112 وإيمانويل ›Eemanuel‏ وأخيرا آرٹر ٣٦ھ‏ ولم 
ينقصلتا أبدا. لقد أدرك آرثر أن عليه أن يترك سيليزيا 51125103 ويأخذ عائلته إلى 










بعد عام . وفى ١911١‏ 
انتقلت ليبوسا إلى البيت 
مرة أخرى لتظل هناك 


لم يقعصر الأمر هذه المرة على مجرد الإحباط وإنما نشبت معارك ضارية بين 
لبيوسا وميلانى حول السيطرة على.إدارة البيت والأطفال. وليس ثم شك أن تلك 
الغترة تركت آثارا واضحة على نمو الأطفال. فقد دخلت ميلتا )اع فى معارك 
علدية مع أمها. 


الحرب العالمية الأولى 
كان عام 4 191 حاسما ومصيريا بالنسبة لميلانى؛ حيث إنه لم يكن فقط بداية 
اندلاع الحرب العالمية الأولى. وإنما لأن ليبوسا قد ماتت بعد أن وضعت ميلانى 
مولودها الثالث إرئش 21101 . 
بالإضافة الى ذلك ذهب ارثر إلى الحرب التى مثلت له ولزوجته كارثة حقيقية. 
ٍ 3 


5 0 حت 
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. 1 oT عكر‎ ١ Man . 
ijl hr ap 
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1١‏ ) طبيب ومحلل نفسى مجرى ولد عام AV‏ » وتوفى فى بودابست عام ۹۳۳ . ولقب بطفل 
التحليل النفسي المزعج»؛ لأنه كان يحافظ على قدر من الاستقلال نظريا وعمليا ‏ بالنسبة 


و 


لنظرية فرويد (المراجع). 


التحلیل النفسی مع قرينشي 21عدع"ه*1 
فى ذلك الوقت . كان آرثر يعمل فى مصنع للورق مع شقيق فريدشى. بيدما أوتو 
بيك ۴٥۸‏ 0110 ابن إميلئ.ت2511111 كان طبيب أسنان لفرويد. ومثل هذه العلاقات 
المتشابكة بين المتعلمين اليهرة كانت شائعة فى ييا وبودابست . وهكذا بدأ تحليل 
ميلانى مع فريدش.أثناء الحرب العالمية الأولى. 






لشد أصبه ح ذراع فرويد الأيمن 
بعد أن ترك يوج الال حركة 
التحليل النفسى عام ١91‏ 
عمل فريدشثى فى بودابست 
(كانت تتل النصف التانى 
من الإمبراطورية النمساوية). 
وأسس الجمعية النمساوية 
للتحيل النقسى عام 1901 . 
والتى كانت الأولى من نوعها 
خارج قييبا. وقام بتحليل 


CU 
فى‎ Ernest ايرنست جونز‎ 


5ل وأصبح بعد الحرب الحاضرات عام 001 جامعة 
رئيسا للجمعية الدولية للطر كلارك Clark‏ فى أمريكا. 
الغ . 
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Na 





لقد أوقفت الحرب العالمية مسار التحليل النفسى» لكنها وفرت فرصة نادرة 
لعطوير نظريات اللاشعور وتأثير الكوارث على الصحة النفسية للفرد. لقد كان 
التحليل النفسى للصدمات متقدما على نحو واضح على أية نظرية نفسية أخرى. 
وهذا النجاح أدى إلى تطوير ونمو الحركة. 


25 


(أول صواجهة لتحليل الطفل) 
فى تلك الأيام كانت العلاقة بين المخلل والمحلل شخصية للغايةء وقام فريدشى 
بعشجيع ميلانى كلاين على الاهتمام بتحليل أطفالها تحليلا نفسيا. ومن هذا المنطلق 


فرويد. ب اج + 
١ 1‏ 0 
.8 
e ©‏ ظ ظ 
ca‏ ر ت . 
Lay AN‏ “6 كان فريدشى حرا ف 
9 17 9 59 1 م 2 9 1 کک 
٩‏ 9 / ص فى 5 7 ب جع 
ع 425 . بع 5 1 جر 1 
فد دعمت ميلانى كامرأة ذكية موهوبة 
؟ ذات مهارات خاصة على فهم الأطفالء 


وقد ساعدها هذا على الشعور بالغقة فى 
الاشتراك والمسا 






يه 










لقد لاحظ فريدشى مواهب ميلانى وقوة ملاحظتها مع الأطفال ؛ فقام بتعيينها 
مساعدة طبية» رغم أنها لم تكن مدربة» كى تعمل معه فى هيئة أبحاث الطفولة. 
رهكذا تحولت من كونها مريضة إلى المساهمة بشكل فعال فى عمليات التحليل 
النفسى ذاتها. ش ْ 


5062 


وقد كان دافعها لعکون مثل أبيها مشابها لدافع انا فرويد, وقد يكون هذا عاملا 
مؤثرا فى معاركها التنافسية اللاحقة؛ ففى عام ۱۹١۹‏ قدمت بحثا لجمعية التحليل 
النفسى المجريةعن تطور الطفل وتعليمه الذى كان مرتكزا على ملاحظاتها 
ومناقشتها مع أطفالها. وقد تم قبولها كمحللة نفسية بسبب هذا البحث . وفى هذا 
الوقت. كانت أيضا تأخذ ابنتها «مليتا؛ التى كانت فى الخامسة عشرة من عمرها 
إلى اجتماعات هذه الجمعية. 

ومع شعور ميلانى بالإحباط بسبب عدم قدرتها على اتباع خطوات أبيها 
كشي كان لمحلل العم عنابا بدي لها" 


هذا المجال مطروقا من 
قبل الرجال الذين 





حالة الصغسر هائزر 
كانت طريقة تحليبل الأب لأحد 
أطفاله طريقة واسعة الانعشار بين 
المحللين الذين كانوا يأملون فى 
المساهمة أكثر فى نتائج حالة «الصغير 














هانز ذى الأربع سنوات 
ونصف, وتم تحليله من خلال 
محادثات الطفل مع أبيه» ثم 
قام الأب فيما بعد بنقلها 


وعندما كان هذا التحليل جاريا فى ۱۹۰۸ › كان فرويد قد أوضح لتوه 
بالتفصيل رؤيته للتقدم الذى يحققه الطفل فى خلال مراحل أطوار عديدة شفهية »› 
شرجية وتناسلية ‏ للوصول إلى مرحلة مؤقتة (مرحلة كمون والبقاء فيها ما بين 
ثلاث أو أربع سدوات) قبل المراهقة. 
(١)الفوبيا Phobia‏ هي الخوف ا مرضي المقترن بالقلق (المراجه 
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a) [‏ درک 
دا نش ٠"‏ ا 
IS‏ رامح ) حت مور 


جو 





١‏ لقد اعتقدت بما انك كبيرة 
هكذا أنه سيكون لديك واحد )اف 
ركبير مئل الفرس: ا | 59 
1 





خلال التحليل النفسى لالات البالغين »باستكشاف 
الماضى عن طريق الأحلام والتداعى الجر للأفكا 


وقد كانت محادثات هائز الصغير فحصا لتلك 
المراحل . وتم تأكيدها بإسهاب من أجل فرويد. بعد ذلك» 
جا فرويد إلى مساعدين للحصول على معلومات أكثر 
عن تطور الطفولة من خلال الملاحظة الباشرة لأطفال 
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المساهمات الأولى فى نحليل الطفل 
أصدر محللون آخرون أعمالا مشابهة على مرحلة الطفولة. وكان ساندود 
فريدشى 16122621 واحدا منهم . 

















وكان ثمة مساهمة أخرى قام بها أحد 
الحللين الأوائل فى ألمانيا وهو كارل 
أبراهام (/ا/1978-141)(١)2,‏ 


8 
ES‏ وقيما بعد أجريت 


لشخصية ابنعى آنا ۸۸1۵ » 
ونشرته لاحقا بعد إخفاء بعض 


لقد أجريت إحدى الدراسات 
التحليلية بالإشتراك مع 
أبنتى هيلدا 11110 . 







البداية كنت أستخدم ذلك الأسلوب 

أسلوب احادثات مع أطفالى. مما اعتبرة 
ل د 

لإخفاء أسماء أطفالى فى الأبحاث اللاحقة . 





كل ذلك العمل كان يؤ كد نظريات فرويكد. 


١۹۲۵ طبيب ومحلل نفسي ألاني ولد في بريم عام 181/1, وتوفى في المدينة نفسها عام‎ )١( 
تعرف على فرويد في فيينا عام ۱۹۰۷ وأصبح تلميذا له. كما أن كلاين نفسها أصبحت‎ 
. تلميذة لأبراهام (المراجع)‎ 
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پک 2 ۰ لقد أعادت ميلانى كلاين Melanie‏ 
عون Kei ٠‏ البحث فى موضوعها الرئيسى الذى 














أجرته عام ١915‏ بعنران «١‏ نمو طفل» مع 
“إضافة المزيد من التفاصيل» ولقد أوضحت 
“ التأثير العميق للكبت فى التنشئة؛ فظل 
طفل فى الرابعة من عمره (ربما كان طفلها 
إريك 730ط) يسأل بإحاح «أين كنت أنا 
قبل مولدى ؛؛ أو «كيف يأتى الإنسان إلى 
هذه الحياة ؟» وذلك رغم إنه يعرف تماما أن 
, الإجابة الصحيحة وهى أن والديه هما 
اللذان أتيا به إلى هذه الدنياء إلأ أنه لا 
“يتوقف عن توجيه نفس الأسئلة. 









/ لألم حقيقى. وعدم‎ a 

رغبة فى العتصديق. هو ما ' 
يدفعه لتكرار أسئلته حتى لو 
لم تتوافر لديه نية صادقة 





کک > مر صم 
أخى الأكبر اللذين أخبرانى 
أن ا اللقلاق هر الذى يات 





لكنه لم يكن مقتنعا بتلك الإجابة؛ فعاد يسأل أمه مرة أخرى» وبدا عليه ميل 


واضح لقبول الحقيقة هذه المرة. ولقد أصبح ثرثارا وبدأ يميل إلى الوصول إلى 
الحقيقة من القصص والحكايات. 


الرحيل إلى برلين 
دفع الجر المعادى للسامية فى ا مجر عام 1 أسرة كلاين للرحيل ؛ حيث حصل 
زوجها على عمل فى السريد. 


0 
en, tM Stockholm 
000 ديم‎ 


لقد دفعنى الإحباط سر 0 
: 
ورغبتى الملحة للتعلم. 7 0 
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اوناك سحت )6 ا 5 
كان لفشل زواجها رالتوقف عن إنجاب الاطفال أثرا مهما فى حياتها؛ حيث 
كرست جل وقتها لتحقيق أحلامها وطموحاتها الثقافية. لقد تحولت تضحيتها 
المبكرة بالعمل من أجل الأسرة, والذى ظل يؤرقها فيما بعد؛ فرغم أنها قد أصبحت 
أما مطلّقة فى مجتمع معاد للسامية, إلا أنها استطاعت أن تحقق طموحاتها بطاقة 
هائلة والعزام فريد . 


فى برلين بدأت ابنتها ميليتا 1111]]8 دراسة الطب التى كانت ضمن طموحات 
أمها القديمة. ولقد سعت ميلانى إلى العمل فى التحليل النفسى مع كارل أبراهام 
23 ااه . وفى ذلك الوقت دخات حركة التحليل النفسى مرحلة دقيقة 
وأكفر تطورا على يد المحللين الجدد. 





لقد أسس فى برلين أول معهد لإجراء التحليل النفسى فى عام ۱۹۲۰ › والذى 
كان يأتى إليه العديد من الدارسين الأجانبى للتدريب. وكان أبراهام يقوم بتحليل 
شخصياتهم. وكان من بينهم إدوارد وجيمس جلوقر وأليكس ستراتشى من 
بريطانيا. 


EE 


هبر مين هوج هيلموث إحدى الرائدات الأوائل 
(Hermine Hug Hellmuth (‏ 
شجع أبراهام ميلانى على معالجة الأطفال نما يتفق مع ما توصل إليه تطور 
التحليل النفسى فى العشرينيات. 





وفى مثل هذا الجو اكتسبت طريقتها غير الرسمية فى التحليل النفسى قدرا من 
التقبين كأسلوب خاص؛ فرغم ما أثاره تعاملها مع هيرمين هوج هيلموت -<1] 
mine Hug-Hellmuth‏ ر A۷1‏ - 1954) إلا أن ما توصلت إليه من إنجازات 
أكسبها المزيد من النجاح. وكانت هوج هيلموت معلمة أرستقراطية من مدية قيينا 
استفادت كثيرا من أفكار فرويد منذ عام ۱۹۱۲ عن طريق تطبيقها لكى تخلق 
علما فى أصول تدريس التحليل النفسى . 









0 70 1 3 ل 0 سير 
النفسى للأطفال الذين تزيد ٠‏ 3 س إحدى النساء الأوائل 
أعمارهم عن السادسة, سن اللائى عملن فى التحليل 
وابعدعت طريقة جديدة ‏ كتبت مبادئى فى تحليل الطفل النفسى فى مواجهة رؤية فرويد 
لرحلة «الدفء» الأولى نما عام » وقد كانت مزيجا من «وسيكولوجيةا أق). 
يربط اهتمام الطفل بالل , بين التوجيه التربوى والتفسير 
فى بداية العملية التحليلية< سر النفسے . 
كانت تزور الأطفال فى بيوتهم وكانت مثل ميلانى تعطى اهتماما للعب 
الأطفال أكثر من طريقة المحادثات, حتى أصبحت عام 4؟9١‏ إحدى ركائز علم 


التحليل النفسى للأطفال . 





چ 


بداية العمل الحقيقى [مبلانى 
بدأت ميلانى عملها فى مواجهة الاعتقاد السائد بأن الأطفال لا يمكن أن 
يخضعرا للتحليل النفسى خاصة الصغار منهم. ولقد تبنت اتجاه هوج هيلموت 
للتعامل مع لعب الأطفال » والذى أصبح أداة رئيسية لعملها. 


[؟ كان هدفى تطوير طريقة حقيقية 
ا للتحليل النفسبى للأطفال 
[ باستخدام التفسير كما هر 
#سحادث فى تحليل الكبار. 
كان ذلك أفضل من الاكتفاء 
بمراقبتهم أثناء اللعب والحديث 












وترتب على ذلك أن النتائج لم تقتصر على التأكيد على نظريات التحليل 
النفسى. وهكذا فتح ذلك لها امجال للتوصل إلى اكتشافات جديدة فى عالم 
الطفولة. 


كانت ميلانى تعطى لأطفالها المرضى مجموعة من اللعب والأدوات للهو بهاء 
وتعطيهم صندوقا خاصا لحفظ هذه اللعب. ولقد وصفت هذا الأسلوب فى محاضرة 
فما بعد : «كنت أضع على طاولة مبخفضة فى غرفة التحليل عددا من اللعب 
والأشياء البسيطة» دمى خشبية لرجال ونساء. سيارات وعربات وقطارات› 
وحيوانات وقوالب من الطوب وبيوت؛ كما كنت أضع أمامهم أورافًا ومقصات 
وأقلاما». 


تی الطفل الذى يعانى من 


ا 
6 الكبت سوف يكتفى على 
لأقل بالنظر إلى تلك الأشياع 
Mi‏ 7 





أثارت طريقة ميلانى الكثير من الاهتمام لدى الآخرين» فعلقت أليكس 
ستارنشی '(5]72006 <ذاثم » وهی متدربة من بريطانيا فى برلين مع أبراهام فى 
لقائهما الأول فى خطاب إلى زوجها : 








إنها الشخص الوحيد الک × «لقد قابلت ميلانى ليل 
استطاعت أن تقوم بعحليل البارحة» ولقد تأثرت بشدة 





الأطفال بهذه الطريقة بما قالته لى». 


وينبع تفوق ميلانى وتألقها إلى ثلاثة عرامل : الأول هو وعيها بمدى أهمية 
الأدرات التى طورتها. أما العامل الغائى فهو امتلاكها ‏ مغل أبراهاه( ١‏ ) لمقدرة فائقة 
للملاحظة الطبية أو المعملية للمرضى., والعامل الثالث هو رؤيتها لمدى أهمية وتأثير 
ملاحظاتهاء إلا أن افتقارها الى أى تدريب طبى نظامى كان يعوق على نحو ما من 
أدائها المهبى. وربما كان ذلك سببا فى اتجاهها لتطوير أفكارها ورؤاها. 

برعا ها ترافرت كلاي الأخيام التي ارادا به ا 

و ا س کی 

ولقد اكتشفت أيضا أننى أستطيع رؤب ا کے 
أشباء تخص نمو الأطفال وتطورهم فى 
تلك المرحلة من العمر لم يتوصل إليها 
الآخرون من بينهم فرويد نفسه؛ لأنهم 











للععامل مع الأطفال دون الثالئة مفيدة 


نقد ديجت طريفا مذلا عا كان 
سائدا فيما يخص الأطفال, وهو أن 
نراقبهم» وليس أن نستمع إليهم 
دون أن نراقبهم طيلة الوقت 





إن الإنصات إلى الأطفال قد 


۱۹۲۵ طبيب ومحلل نفسي ألاني ولد في بريم عام ۱۸۷۷ وتوفى في المديئة نفسها عام‎ )١( 
نعرف على فرويد في يبنا عام ۰۷ ۰ وأصبح تلميذا له . كما أن كلاين نفسها أصبحت‎ 
.) تلميذة لإبراهام ( المراجع‎ 
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حالة روث Ruth‏ 

كان لميلانى العديد من الإسهامات فيما يخص الموضوعات التى كانت مثارة ذلك 
الوقت ومنها : الذات العلياء عقدة أوديب» النمو الغامض والمريب للفتيات 
الصغيرات» والتى كان يجده الحللون من الرجال أمرا من المستحيل فهمه. وربما لم 
يكن فیما توصلت إليه من مفاهيم شيا مفاجًا للساءء لكنها كانت تكافح من 
أجل إيصال صوتها فى مجتمع يسوده الرجال. 

وأثارت فى ذلك الوقت اكتشافها عن المرادف لقلق الإخصاء 0251202 لدى 
الصبيان عند الفعيات » وأرجعت خوف الفتاة إلى ما يحدث فى بطن الأم نفسها. 


سبيل المغال , فإن روث 01© 
ذات الرابعة» لم تكن متحمسة للعب 
أو تبادل الحديث معى» وكانت تفضل 

البقاء فى غرفة أختها البالغة 





وبعد عدة جلسات عديمة الجدوى, سجلت ميلانى التسلسل المتكرر الآتى : 





لاف TTF‏ بج 


کک يمنع ذلك الغطاء م 
ر 


ر القدح کک 







ر 






0 








الكرات موجودة فى القدح, والعملات موجودة فى 

أر افق رلا موجودة فى الحقيبة ‏ كل تلك 

الأشياء ترمز إلى الأطفال فى بطن الأم. إذا كنتم 

تريدون أن يظلوا فى أمان أغلقوا عليهم» وهذا يعنى 
عدم إنجاب المزيد من الأخوة والأخرات لهم. 
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الاختلاف مع قرويد ۴٣٥۵‏ 


نحاح ميلانى فى التخفيف من انطواء روث أكد دقة رؤيتها وتفسيرها؛ فالفتيات 
على الأغلب مشغولات بما يحدث فى بطن الأم. 














تخاف الفتيات من انتقام 
الأم التى بإمكانها أن تدمر 
جسم الطفل» وأن تلغى 
لأجزاءه ومحتوياته, وتطرد 
أطفال منه. 






كان ذلك يناقض نظرية 
فرويد السائدة ذلك 
الوقت. 


الشكوك نديط بكلاين 
لكونها باحنة جديدة» ولكونها مجرد امرأة. واجهت ميلانى الكثير من 
الصعوبات فى فرض أفكارها التى استقبلها الآخرون بالشكوك ؛ لأنها كانت تتحدث 
بكثير من الصراحة والوضوح عن الجنس والعدوانية مع أطفال صغار جدا . 





ججج عد مجني 
- 
4 


فى كلك اليا 1 


بذلك تحولت ميلانى من مجرد امرأة كان دورها يفتصر على مراقبة الأطفال 
لتؤكد نظريات فرويد» إلى باحثة أصيلة ومفكرة ذات أساليب خاصة بها. 
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تستطيع المرأة أن تقدم مفاهيم جديدة 
عن الأطفال ؛ لأنها على عكس 
الباحثين من الرجال تستطيع أن تعأمل 

- حياة الأطفال, وتعاملهم كمخلوقات 

فيكية » وذات كيانات مستقلة. 






ن¿ ذلك لم يلق ارتياحا من 


كان «التحليل المبكر» ينظر إليه 
على أنه ليس تحليلًا نفسيًا حقيقيًا ما 
عرض إسهامات ميلانى للشكوك 
والسخرية فى برلين. 
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ازدادت حدة تلك الشكوك عام ۱۹۲٤‏ عندما ألقت ميلانى محاضرة فى قيينا 
عن اكتشافاتها الجديدة. فى ذلك العام اغتال رولف 250125 الطفل انذاك الباحثة 
هيرمين هوج هيلموت التى كانت لها الريادة فى التحليل النفسى للأطفالء وهو 
الطفل الذى تبنته فى ذلك الوقت» وكان ذلك بمنابة إنذار قوى لأولئك الذين يقومون 
بتحليل أطفالهم بأنفسهم. 





لابد أن تلك الحادثة التى وقت عام ١974‏ قبل إلقاء ميلانى مخاضرتها جعلت 
امحللين النفسانيين فى فيينا فرصة للتوقف والحيطة من تجربة الوسائل غير المألوفة 
الخاصة بالنمو العقلى للأطفال, لكن ذلك بالتأكيد لم يشن ميلانى عن مواصلة 
اكتشافاتها المدهشة. 
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جماعة بلو مسبرص Bloomsbury‏ 
50 كان لقاء ميلانى فى نهاية عام ۱۹۲٤‏ مع أليكس 
لیدون سدراشی ستراتشى (4Y۳ - 1۸4) Alix Strachey‏ لقاء 
مصيريا؛ فسرعان ما أصبحت أليكس صديقة مقربة ليلائيء 
وكانت أليكس فى ذلك الوقت زوجا جیمس ستراتشی 
65 (ام6م١ ‏ 1۹4۷) وكلاهما كان ا مرا 
لجماعة بلومسبرى فى لندن. ونما يذكر أن التحليل النفسى 
كان يلقى اهتمامًا كبيراً لدى تلك الجماعة الأدبية ‏ البعض 
مثل ليتون ستراتشى 1)0١‏ ومینارد كيئيس 1/12/1010 
5 كانوا من مؤيدى ذلك الاتجاه النفسى والبعض الآخر 
مثل كلايف بيل 8611 011076 وروجر فراى ا۴ 1081 کانرا 
کڪ من منتقديه. 
ليك سترش ‏ سسا کے 























( ١ 


1 


GES 
0 01 1 
A 





مينارد كيني 
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وعندما أسست قيرجيبا وولف Virginia Woolf‏ وليونارد Leonard‏ دارا 
للنشر, والعى سميت بدار هوجارث 27655 110801]11) أقنعهم جيمس ستراتشى 
بدشر أعمال فرويد» وتصدى جيمس وزوجه أليكس لترجمة تلك الأعمال. 





0 


اكتشفت أليكس ستراتشي أن ميلانى كلاين امرأة مغامرة متبرجة بشكل لافت ؛ 


فكتبت عن ذلك فى خطاب إلى زوجها. 


علا مجاه السيدة كلاين قد 
Fh,‏ أنهكتنى تماما. 
: لقد بدت كأنها الملكة كليوباترا 


03 





لقد كانت ميلانى الشخصية المثالية التى طالما حلم أفراد جماعة بلومسبرى 
بانضمامها إليهم ‏ ذكية ؛ لبقة وجريئةء وكانت شخصيتها تتحدى تلك الجماعة 
التى كان يتسيدها الرجال. 









الدراسات النفسية على نمو 
الأطفال 


بساء على علاقات أليكس. وجهت جمعية التحليل النفسى فى بريطانيا الدعوة 
ميلانى كلاين لإلقاء محاضرة؛ وتم تنظيم سلسلة من ست محاضرات عام ۱۹۲٩‏ 2 
ولاقت نجاحا رائعا. وعند عودتها إلى برلين وجدت أن أبراهام قد سقط فريسة 
للمرض. ومات يوم عيد الميلاد عام ٥‏ مثا سبب لها المزيد من الإاحساس 
بالحرمان. وكات ذلك مهيدا لرحلة أخرى فى حياتها. 





میلانی تلقى القبول فى بريطانيا 


وجه إيرنست جونز 10656 
5 الدعوة لميلانى للحضور إلى 
لندن عام ۱۹۲٩‏ . وكان أحد رواد . 
التحليل النفسى ذائعى الصيت 
وقتذاك. ولد فى ويلز الجدوبية عام 
۹ وتوفى عام لاه5١.,‏ وكان 
تلميذ فرويد.ء وكتب فيما بعد 














لقد كان السبب الرئيسى ٠‏ 
ج وراء تلك الدعوة. أن جوئر 


كان يضمر رغبته فى أن أتولى 1 
٠‏ بنفيسى تحليل أطفاله,. ... / 
ا FS‏ 
O‏ سس ١‏ 


8 
7 مجن د 

وهكذا بدأت ميلانى بإجراء التحليل النفسى لابن جونز ميرفن 1117/3 ذات 

الثالنة وأخته جونيث 6/١1811‏ البالغة خمسة أعوام؛ وبدأت كاثرين عطاترع0>آ 





زوجة جونز تحليلا نفسيا بعد شهر من وصول ميلانى. 
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العناخ المناسب للتحليل النفسى فى لندن 

التحق أطفال ميلانى بها فى لندن بعد فترة وجيزة. وسرعان ما تم الاعتراف بها 
كأحد أهم الباحثين بين جماعة الخللين النفسانيين فى لبدن. وسرعان ما تزايد 
الاهتمام فى التحليل النفسى للأطفال . ولقد بدأت مينا سيرل 5211 111098 تحليل 
الأطفال عام ١14۲ء‏ وكانت مارى تشادويك 0011© را وسوزان إسحق 
Susan sae‏ وإيلا فرممان 12220121 58112 بدأن فى تطوير التحليل النفسى 
للأطفال كتخصص فى حد ذاته فى لندن. ولقد نادت الجمعية البريطانية بحق المرأة 
ام خاصة المرأة التى كانت تسعى للوصول إلى مكانة مهدية مرموقة فى 
هه ار عصر ما بعد الحرب الذى كان يشهد العديد من 

أ 0 تعس التغييرات الاجتماعية. 





أصبح التحليل النفسى عملا متاحا للمرأة» بيدما لم يحدث ذلك فى مجالات 
أخرى كالقانون والطب اللذين ظلا مغلقين وتقليديين. والتحقت الكثير من 
السيدات اللائى عملن فى التدريس فى السابق بجماعة التحليل النفسى بإنجلترا 
عقب تأسيسها عام ۰۱۹1۹ وربما يرجع ذلك إلى تنامى الرغبة فى تطوير وإصلاح 
التعليم فى بريطانيا بشكل عام فى بداية هذا القرن. ولقد أسست سوزان إسحق 
)١15548- 1886‏ أول مدرسة تجريبية فى التحليل النفسى» كما بدأ دونالد 
وینیکوت 1717712106 1002210 1۹۷١ - ١835‏ ) التدريب الفعلى على التحليل 


النفسى منذ عام 1974 . 





مارى تشادوبياك 


E 


وهكذا لم تكن ميلانى كلاين موضع ترحيب من عائلة جونز 10865 فقط. بل 
رجدت نفسها ضمن مناخ ثقافى يهتم اهماما واضحا بالتحليل النفسى للأطفال» 
مداخ يرحب بالتجارب الجديدة. ويسعى لتكرين هوية خاصة فى ذلك امجال. ولم 
يكن من العسير على ميلانى بما كانت تمتلكه من مواهب شخصية وجرأة أن تصبح 
محورا وركيزة لمدرسة التحليل النفسى فى بريطانيا. 





فى التطبيق العملى على نحو عريض . 
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أحول استخدام العلاقات 
نون الا 4اد #اللغب الل حافت كته بها لايد 
إل ا اللحب وال کات فى ااب وس جار و شقان که 
يعن الى العلاقات بين تلك الأدوات واللعب وأعطت اهتمامًا قلينًا لا تجاه فرويد 
وتركيزه على التوترات الناشعة عن النشاط الجنسى 0طا1 ؛ حيث كان يعبر 
الغريزة هى المنبع 50101065 والهدف ”نه والأداة ]نأزاه فى نفس الرقت. 







لحا ت وين 


من بين هذه المناطق الغلاث كانت 
نظرية النشاط الجسسى 16100.آ 
تر كز على الأصل أو المبع 5ع010ا80 


والهدف 01171 


كانت الأداة متغيرة دائما, نظرا لأن الغرائز البشرية تتغير باستمرار فى مقابل 
ذلك ركزت ميلانى على الأدوات» كما اهدمت بما يدشأ من علاقات متوترة قلقة بين 
الطفل من جهة والأشياء والناس الحيطين به من جهة ثانية. وكان ممن اهتموا 
بالعلاقات بين الأدوات عند التحليل النفسى الحلل الأسكتلندى رونالدى فيربرين 
١8883 Ronald 11‏ 4 1۹) وتلميذه هارى جونتريب -611 Hy‏ 
)١1978 - 19.01 ( 7‏ وهما اللذان نحيا فكرة الغريزة جانبا . وركزا بدلا من 
ذلك على العلاقات بين الأدوات. 





انال فف ار ذلك ا ب 
حافظت على فكرة الغريزة 





ومنذ ذلك الين نشأت من خلال عملها مدرسة فى التحليل النفسى تقوم على 
«العلاقات بين الأدوات» فى إنجلتراء تلك المدرسة التى كانت تستخدم اللعب 
والدمى. والتى كانت تلقى الكثير من الضوء على علاقات الأطفال بالآخرين. 


اللعب بهذه الأدوات والدمى 
كانت تلقى الضوء على خيالات 
عالم اللاشعور فى عقل الطفل : 
وتمعلها نشيطة على الدوام. 








استجاب الأطفال على نحو ملحوظ لاعتقادهم أن ثمة من يأخذهم مأخذ الجدء 
وكانت تلك هى الطريقة المغلى فى التعامل مع الأطفال ؛ حيث جلبت لهم الكثير من 
الراحة والمتعة, 












ازداد إيمانى بأن ما أفعله هر 
الصواب, وبدا ذلك واضحا من أن 
حدة القلق والعوتر لدى الأطفال قد 


إن ما يقلق الأطفال ليست فى الغالب أشياء واقعية كما هو احالس 
التى اكتشفها فرويد فى الأحلام. 
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حالة بتر Peter‏ 
كانت ميلانى تعتقد أن خطا منتظمًا من اللاوعى كان يوازى ذلك اللعب» 
وهكذا كانت تتحدث إلى الطفل عن لعبهء وتربط ذلك بما يدور داخل العقل الباطن 
لذلك الطفل . 


عادة ما تبدأ تفسيراتها 
بطريقة بسيطة. كما هو 
الحال فى حالة بيتر -16 
١‏ التى تحدثت عنها فى 
إحدى محاضراتها فى 
لندن عام ۱۹۲٩‏ . 










١‏ وراء الأخرى» ثم قام بتغيير ذلك 


”واتناء ذلك اند عربثين 
ابمرهماالجياد ووضعهما الواحدة 

فى مواجهة الأخرى. وهكذا 

تضاربت وتشابكت أرجل 








E‏ 3 اللعب بريه 
وعاديًا وملاء ولا خيال 








OO 


تفعله العربات. 





لام 0 20 
47 8 يحدث, ومن لم 
توقف عن اللعب. 


0 "أيه 
3 


لأن شيئا سيئًا يحدث فإن إحباطا 
أصابه » را لأن العربات بدأت تتحطم, 

١ : >‏ أن 9 
د لكن الهم هنا هو أن اللعب أشار إلى 


OA 
أسباب الإحباط لدى الطفل نما يكن أن‎ e لمغر‎ 
١ ا‎ 
)ساس يكون له دلالة فی اللاشعور.‎ 
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ومرة أخرى بدأ بيتر يغرب الحصانين كلاهما ببعض بيفس الطريقة السابقة 
وقال عن ذلك : 








| قد أن الطفل كان يحاركر را 


وكان طوال الوقت مدشغلا بما 


Ga 
تقد انتهى الحصانان”/‎ 
0 
#يخلدان إلى النوم الآذية‎ 


|| اررررر ررم رسي 





نل هذه النقطة يبدو أنه وصل 
ا ا م 
إلى مرحلة تحرر فيها من تكرار الطريقة 


السابقة فى اللعب. وهى ضرب 





إن الأفكار عن الحصانين اللذين يموتان, وعملية دفنهما تشير إلى منطقة من 
الخيال وليس إلى الإحباط كما هو فى السابق. لم يحدث ذلك التغيير إلا بعد أن 
الإشارة التى وردت. إن الحصانين هما اثيان من البشر . لقد أثار ذلك التحول اهتمام 
كلاين -التحرر من حالة الإحباط. 
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السيارات والعربات بنفس 
الطريقة السابقة فى طابور 
طويل ثم جدبا إلى جدب . 
وفى نفس الوقت بدأ بضرب 
عربتين ببعضهما البعض . 
وبعد ذلك اثنتين من الاللات 
كما فى الجلسة السابقة. 


























ج 


NAR 


9 





ل aT‏ 
ذلك وضع أرجوحتين إحد 
بجانب الأخرى وبين الجروين 


ي والطويل المعدليين إلى 








5 1 


1 0 


چ ججح ب تھے 


/ إنهما‎ 
E 








لقد أشار إلى شىء يكن 
تسجيله هنا : شىء يتصادم ! 






بعينه. لابد لى أن أوضح على 
وجه الدقة ماهية هذا الشىء 


يسر الأرجوحتان» الآلتان» العربتان التى تجرهما 
هدا ی س الأحصنة ‏ كل هذه الأشياء تمذل انين من 
| 


المشر-الأم والأب يتعاركان معا ويعشاجران. 


يكرر العبارة مرة أخرى. 
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من الصعب ألا نعتقد أن التفسير الذى توصلت إليه ميلانى لم يكن له علاقة بما 
كان يثير قلق بيتر شيء يتعلق بأمه وأبيه وعلافتهما الجدسية. شيء يبدو له على أية 
حال سيئا ؛ لأنه على الفور عاد ليتحدث عن أخيه الأصغر مرة ثانية. 


هذا النموذج الذى يتكرر. طريقة لعبه 
ثم حدينه عن أخيه الأصغر يشير إلى أن ثمة 
باطا له مغزى بين ما يصيبه من أحباط وبين 


وهكذا يبدو بيتر مشغولا بوصول 
أخيه الى الحباة ء إن ذلك يسبب له 
إزعاجا وقلقا ويبدو له «شيئا سيكا؛ !ل 





كانت استجابة بيتر للتفسير الذى وصلت إليه ميلانى ملفتا للنظرء لقد بدأ 
يلعب على نحو مختلف تماما . وبدأ يصف الألعاب الأخرى والدمى ويحدد 
أسماءهاء مشيرا إلى أنه يكره أخاه. ثم قال كلاما عابرا عن إطلاق سراح الدجاج . 









تطور خياله . وبدا ذلك من تعامله 
مع كل أنواع الأدوات والدمىء وبدا 
واعيا عن وجود العلافات بينهاء وبدا 


بس 2 
أوضحت ميلانى أن التطور من حالة الإحباط الى حالة من الخيال أثناء اللعب ما 
هو إلا نتيجة؛ لأنها وضعت يديها على المعانى البسيطة التى كانت تقلق الطفل 


ورجا 
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بداية الاختلافات والمناظرات 
بدأت أنا فرويد 11110 1228 )١557 - ١896١‏ عملها كمعلمة فى 
مدرسةء لكنها استكملت عمل أبيها فى التحليل النفسى عام ۱۹۲۳ ., رما لأن 
أبيها قام بتحليلها نفسيا بنفسه» وهكذا كانت تدين له بالفضل . وآثرت أن تكون 
وفية له ما سح ل ررتبقى من ١‏ عمرها. 


5 2< دم 











فى تلك السبة ۱۹۲۳ أك 
الأطباء أن والدى مصاب 

لسرطان. والذى كان السبب 
فى وفاته فيما بعد. 





N 


1 7 
إن إخالاصها لی وتفانيع 
ناء فترة مرضى الطويلة 





لقد كان ذلك بمثابة دعوة لأنا 
لواصلة عمل أبيها. لقد عاشت 
حياة تعيسة وصعبة فى تكملة 
أبحاث أبيها واكتشفاتها . لقد 
كان ذلك مهما أن تساهم هى 
وأبوها فى تطور التحليل النفسى 
0 وتحليل الطفل .بدأت المرحلة الأولى 

7 سس فى تدريس التحليل النفسى للطفل 
عام ۱۹۲١‏ فى معهد قيينا للتحليل النفسي. ونشرت هذه الحاضرات بعد عام من 
إلقانها. 


2 





- 68 - 


إن أسلوب أنا فرويد 7521175 ۸۷۸۸ الذى يميل إلى الحذر الشديد دفعها أن 
تبث محاضراتها بإظهار الاختلاف بين وجهة نظرها وما تدعيه ميلانى كلاين أنها 
قادرة على معاجة ما يعانيه الأطفال من اضطرابات . 










وو ل سس سي 


و ادع ك. ا 
يمكن علاج إلا بعض حالات ٠‏ م 
الاضطراب العصبى لدی ارا ل 













للوصول إلى اتفاق واضح يتطلب وقتا 
طربلا يسبب الكثير من المعاناة للطفل 
فى التحليل النفسي. ورغم أنها وفقت 
فى مراقبة اللعب» رعا يكرن مفيدا فى أ 
التحليل الففكى > لكنها أظهرتا 0ل 
نحفظا تجاه رؤية ميلانى فى أن لعب 
الطفل ربما يكون مرادفا لتوارد الخواطر 


والأفكار عند البالغين. 





نفس ما تؤديه الكلمات عند 
الكبار لا يمكن التعامل مع تلك 
المراحل التى تسبق الكلام. 
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مشكلة التحول Transference‏ 

وتقول أنا فرويد لما كان الطفل يظل على ارتباط عاطفى وثيق مع والديه 
الحقيقيين: فإن ذلك لا يمثل أية عملية تحويلية بالنسبة «للمحلل النفسى». وهذه 
الحارلات التى تبذل أدت إلى الجمع بين الوسائل التربوية وعملية التحليل النفسي. 
لقد عملت أنا 1113 كما عمل فرويد من قبل على أساس أن فاعلية التحليل 
النفسى تنشأ من فعالية المشاعر التى يكنها المريض إلى شخص لمحلل النفسي. لقد 
طغا الحب للمحلل النفسى على قدرة المريض على مقاومة الآلام الناتجة من وعيه 
بالعالم الباطنى . 
استخدم فرويد مصطلح التحول -11085” 
۴ ليعنى الحب الذى يتحول من علاقة 
أخرى رمع أحد الوالدين مغلا) فى مرحلة 


مبكرة للغمر. لا تعحقد أنا 4.1118 أن ذلك ل 




















أن يحول عاطفة الحب الحقيقى 
إلى شخص آخر أو علاقة أخرى 


وبناء على ذلك تؤمن أنا 8018 أنه 
على محلل الأطفال أن يزرع موقفا 
إيجابيا أكثر واقعية لدى الطفل وإلآ 
يعتمد على عملية تحويل المشاعر. 
وتقترح أن تلك العلاقة العاطفية ضفي 


وهكذا لقد اتضح من خلال محاضراتها أن أنا 41128 كانت تسیر فى الاتجاه 
المضاد لنظريات ميلانى كلاين , على أن التفسيرات التحليلية .. 


عقد الحللون البريطانيون مؤتمرا علميا عام ۱۹۲۷ لدراسة ما جاء فى محاضرات 
أنا 411118 من انتقادات لمنهج ميلانى . وتم نشر المداخلات 


ضحيحة فى عملية التحليل 





أما میلانی كلاين فقد وضعت ا للأطفال الذين يتصفون بالعناد» والتى 
تعمل عليهم والذين أبدوا استجابات غير إيجابية فى عملية تحويل المشار. 
وأوضحت أن مرحلة الإعداد أو العسخين العى تحدثت عنها أنا فرويد غير ضرورية . 


TL 


عبادة الآباء 
أسفر ذلك المؤتمر عن نعيجة مفادها أن آنا فرويد قد قللت من أهمية التحليل 

النفسى للأطفال . 

أدى ذلك إلى مراسلات بين عائلة 
جونر 19265 الذين أعربوا عن 
عدم ارتياحهم من جهة» والغضب 
من فرويد من جهة أخري» فرويد 
الذى أشرف ببدفسه على التحاليل 
التى أجرتها اببته. وأخذ فرويد 


لم تكن انا قد تخلصت بعد 
من عقدة أوديب» فإن عمليات 


التحليل النفسى التى قامت سر 










لقد حصلت آنا على 
وقت أطول فى التحليل 
النفسى» وكان ذلك 
أكثر عمقا من التحليل 


الل حصلت عليه. 
ی يد TT‏ 


لقد جاهدت ميلانى أن تطور أبحاثها مستددة إلى أفكار ونظريات فرويد فى حين 
تمسكت أنا بأفكار أبيها بشكل حرفى وصارم دون أن تحاول أن تدخل عليها أية 
تغييرات . كلا المرأتين كان يحاول أن يصارع. أن تكون فتاة عظيمة لأب قدير, 
E‏ عات لاذرة على E‏ 





كنت أنا ابنة 
فرويد ؟ 


لابد للمرء أن يكن بعض التعاطف مع آنا التى كان لديها أب فائق العظمة مثل ‏ 
فرويد. أب عاش حياة أطول من حياة والد ميلانى الذى وافته المنية عندما كانت 
ابنته فى الثامنة عشرة من عمرها. وبإمكان المرء أن يتساءل هل كانتا ميلانى 
ستتحول إلى التحليل النفسى لو أن أباها قد عاش عمرا أطول. 
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تنقيح نظريات فرويد 


فى النهاية استطاع الحللون الإنجليز أن يعوا كتاب أنا فرويد من الدشر لخحوالى 
عشرين عاماء فى حين تم نشر كتاب كلاين المهم «التحليل النفسى للأطفال» عام 
۲١‏ 0 ذلك الكتاب الذى طورت فيه المحاضرات التى ألقتها فى لندن» وجلبت لها 
مكانة رفيعة فى إنجلتراء والأهم من ذلك زرعت الشكوك من قبل محللى أوربا. 
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يات اله 


مهمة فيما 


معالجة حالات الا ضطراب العقلى 
حالة ديك Dick‏ 

دفع الطموح ميلانى لمعالجة أكثر الأمراض العقلية غموضاء وهو مرض انفصام 
الشخصية 5112001116113 ومرض الهوس العقلي. وظهر فى مرض انفصام 
الشخصية الكثير من تداخل واضطراب الرموزء ويبد هذا جليا فى حالة ديك i)‏ 
الذى يبلغ الأربعة أعوام» والذى يمكن أن تشخص حاله الآن على أنها الانفصال عن 
الواقع. وقد بدأ ذلك الطفل جلست التحليل النفسى عام ۱۹۲۹ . وكان نموه قد 
توقف أن طفل لم يبلغ سوى ثمانية عشر شهرا. 

يمح سم ور ا« + كان ينطق أصواث لا معنى لهاج شر 

الم یکن بارس أى لعب » وکا ويستخدم بين وقت وآخر كلسات غير / 


كتبراما جرع إلى غرف سد أن يفهم ما يقرلا 
7 32 أحد. ‏ . م 





مويه 


الأشياء الوحيدة. التي کان يد 
اهتمامًا بها هى القطارات واخطات ٠‏ 
والأبواب ومقابضهاء تلك كانت الرموز 
الوحيدة فى لعبه . 
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فى الجلسة الأولى أبدى ديك 101016 تجحاوبا من التفسيرات ما أكد لميلانى كلاين 
أن عالما حقيقيا من الرموز يمكن تطوير عن طريق التحليل النفسى لذلك الطفل . 
عندما أعطته اللعب والدمى ليلعب بهاء لم يبد أى اهتمام بها: ولكى تغير انتباهه. 
التقطت القطار الذى تعرف أنه يحب اللعب به. 







“ضعت قطارا كبيرا إلى” 
جانب آخر صغيرء وبدأت 






5 


الخارجى والداخلى إلى الغرفة؛ حيث كان 
الظلام: أغلق على نفسه الباب وقال «الظلام». 


التقط «قطار دياك » ودفعه باتجاه 
النافذة 





ال 
وه 


ويبدو أن فككرة الأدوات التى تدخل فى أماكن مظلمة داخلية لها علاقة بولع 
الطفل بالقطارات والأبواب. وبينما كان يجرى داخل وخارج ذلك المكان المعتم بين 
البابين فالت ميلانى : 








ا ظلام داخل 0 
اماما 
خل کے 


پو جد دا 
المظلمة؛ حح 


بينما كانت ميلائى تقول ذلك . سأل هو : ممرضة ؟ فأكدت له أن الممرضة 
سوف تأتى حالا؛ فكرر عليها نفس الإجابة بطريقة سليمة. 
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ضمن هذا السياق. فإن اللامبالاة التى أبداها 
#تعميق العلاقة بين الطفل وا محلل الذى أدرك قلق 









ل Tg‏ نولل 
ا 






ور 


ل اا ا E‏ ا E E E 1١‏ جيذ :1 ميلالا لالجا ماح 


شعرت ميلانى أن ذلك التقدم فى التعرف 
على الاشياء التى تسبب قلقا للطفل يمثل 
نماحًا للوسيلة التى تستخدمها. وعلى كل 
لقد استمر التحليل النفسى لديك 10101 
رمع انقطاع بسبب الحرب) لمدة عشرين 
عاما استطاع بعدها أن يعيش حياة طبيعية. 





مكان خاو 
فى نفس العام التي بدأت تحليلها على ديك )ءا . وقعت ميلانى على سيرة 
ذاتية لسيدة كانت تعانى نوبات من الإحباط. 


قار اسم غك الإطلاق» 
ذات يوم تم إزالة لوحة لفنانت 
شهير من جدران ‏ غرفتهاء 
وظل مكانها او وکان 
ذلك يرمز إلى المكان الخاوی الذك تشعر بوجوده دأخلها. 





أدى غياب اللوحة الى إصابة السيدة بحالة من الحزن الناتم عن افتقادها للوحة» 
لكن بفضل زوجها ظلت ترسم على الجدار طوال النهارء وعندما عاد زوجها أدهشه 
ما رسمته زوجته على الحائط من رسوم راقية. من الملفت للسظر أن تلك السيدة 
واصلت الرسمء وأصبحت فدانة مرموقة. 





ملء الفراغات بالرموز 


کات له أب وخا وي Be‏ 1 سس . 0 ٠.‏ م It‏ في 
كانت حاله ديك الذى كان يؤثر العزلة فى الأماكن المظلمة الخاوية. وحالة تلل 


7 ور لم 5 ه* بده a11 4 : 3 0 ٠.‏ 
ع صيشها م١‏ الفراغ الذى أحدثه غياب الك حة من على اخائط › 


: 


بو حو د فا 
م 3 


راغ فى داخلها ‏ ذلك الفراع 
الذى يعي فيه اجنين . وا لذى اص فيما بعد مأوى [ زل ١ء۶١‏ لنشسي 5 
١٠ 2 >‏ 


3 
0 








وجوء السيدة لالإبداع ال 
3 خڅ 
يه حاتت الدافع من وراء بذل 
١‏ مج د ما للتعاما مع قل 7 
پا 3 ا 
| الانسان فيسا يخص إحساسه 
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حالة جون 1011 
ثمة حالة أخرى هى حالة الطفل جرن 10117. الذى كان يبلغ السابعة. وكان 
يعانى صعوبات فى التعلم ؛ إذ كان يخلط بين الكلمات الفرنسية التى تعنى «دجاج؛ 
و «سمك» و «جلید ١»‏ »> وبعدل أن مكنته ميلانى من خلق بعض العلاقات بين تلك 


الكلمات الثلاث ولوحات ورسوم أخرى , رأى جود حلما مهماء رأى أن سمكة 
اتخدت شكل سلطعرنة رسرطان البحر)» ورأى نفسه واقفا على متن صخرة مع 
أمه., وكان عليه أن يقمل السلطعونة الهائلة التى بزغت له من المياه. 





لکن ما إن انتهى جرن من قتل ذلك الحيوان البحري. ظهر له الكني والكقي 
منه. وكان يشعر أن عليه أن يقتلها جميعا لأنها سوف تدمر العالم بأسره . والأهم 
من ذلك أن هذه السلطعونات أرادت الدخول فى شىء ما فى المياه. شىء يشبه الب . 


أو قطعة من اللحم. 


والسلطعونات تمدل غ ات #قطعة اللحم أو البيت 
الأب التى تهاجم الأم. ادكه جوف ام ادق 


يهاجمه الأب ويسبب له 





إن استخدام هذه المواد العلاجية بينت التداخل بين التعلم واللجوء إلى الرمرز 
روهى هنا الكلمات الفرنسية) » وذلك يدشأ عن وجود مصادر للقلق عن خيالات قد 
تكون بدائية عند تحليلها. ورغم أن جون لم يكن مضطربا مل ديك إلا أن نمره قد 
عرقله ذلك القلق عن وجود فراغات ومساحات خاوية والتى يمكن ملزها بالرمرز 
إذا لم يكن ذلك القلق هائلا أو مستعصيا. 

أدى ذلك الوعى العميق لأوهام المرضى والرموز فى حياتهم إلى نمر الاهتمام تمن 
يعانرن من الأمراض العقلية والنفسية. بالإضافة إلى أن ذلك انجال جعل من ميلانى 
كلاين رائدة فى مجال استكشاف أكثر المناطق بدائية فى العقل البشرى. ودفع ذلك 
العديد من الأطباء النفسيين لإجراء تحليلاتهم معها. 





كان ضمن أولئلك الذين بهرتهم اكتشافات ميلانى وطريقتها الجسورة فى علاج 
ذك التو من التحليل كليفررد سكورت 5601 1111010 © الذى جاء من كنداء وبرلا 
هاعان 1۵۲ ٣e1‏ نانلو© وهربرت روزن فيد 0اع1مء205 Here‏ من المانياء. كما 
هرع إليها جوان ريفيرى 1022101101211 ودونالد وينيكرت Ronald Winnicot‏ 
وسوزان إسحق 511501 
5خم وروجر مونى 
كايرل Rogur Money-‏ 
ع وکتیرون آخرون. 







چون رفیری 


روجر مونى كايرل 
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فى أثباء ذلك الوقت. كانت ميلانى تقوم بالإشراف على عمليات التحليل 
النفسى للكبار أيضاء كان من بينهم أدرين ستر كس 510165 507141 الناقد الفنى 
المعرورف. والذى أبدى إعجابه بعملها الذى يعتمد على الرمزية والإبداع الجمالى, 

وكانت ميلتا 74611008 ابنة ميلانى الكبرى ضمن من اتبعوا منهجها. وكان أول 
من قامت ميلانى بتحليلهن عندما كانت طفلة. ومن المعروف أن ميلتا كانت تعانى 


من بعض الاضطرابات النفسية. 
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احتلت ميلانى مر كز الصدارة فى مجال البحث العلاجى لدى الجمعية البريطانية 


للتحليل النفسى فى الوقت الذى كان العلاج النفسى يواجه خطر الانهيار الكامل 
إثر اكساح ألمانيا النازية للقارة الأوربية ثما هدد بالقضاء إلى ذلك «العلم البهردى». 






1 i 
١ أدولف هتار برصفه‎ } 

زعيسا. رمستشارا, م : 
المرايخ الألمانى عام موي يج وس 


-_ 0 N 


- 


وفى حين كان خصومها فى أوربا يواجهون التهديد والرفض. كانت ميلانى 
قضى بإنجازاتا الى أعلى. وفى عام ه98١‏ بدأت فى تكرين ما يسمى بنظرية كلاين 
التى ترضح وجهة نظرها ھی فيما سمى آنذاك 0 بالمرقف اخبط » Deressive Posi-‏ 


. 01 









فى يونيو عام / 
غادر سيجموند فرويد 


©“ فييئا إلى لددن إنجلترا. 


1۹۳ 
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الموقف المحبط 
وللمحلل النفسانى كارل أبراهام اللذين كان لهما فضل السبق فى هذا المجال. 











هتم هذان العالمان بحالة الإحباط 
النفسى التى كانت تمثل سلسلة من س 
الأعمال كان لا يجدى معها اللجوء الى 









اليم أمنتخيزائج :ال كؤيات N‏ 

تلر الأخرى . وكانت کل Nie‏ 
تتطلب بحثا نفسيا للتأكيد على 
أن الشخص قد مضى قاما مثلما 
يحدث عن إلغاء الخطابات القديمة 
والثياب ا الشخصية 













5 مهمة. نا الإنسان بحذر. و 
بعد أن يتزايد التحرر من ماضيه . 
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حالات الانقباض والحزن 
ورغم ذلك فإن بعض ما قاله فرويد يمكن أن يكرن خطأ؛ فإن المريض يمكن يتوقف 





هده الحالة فإن ذلك الك 
٠ .‏ المتوفى ينفذ إلى الداخلء ويتحول 
/ إلى الأنا والذات فى نفس الوقت› 











وعندما يحدث هذا فإن الأنا هى التى تتلقى الاعتداء والعقاب اللذين تلقاهما 
الموضوع (أو الشخص العزيز) من قبل تلك مرحلة من العقاب الذاتى الذى يمارسه 
المريض على نفسه. والذى عرفه فرويد بالانقياض. 
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مصير الشخص (أو الشىء ) المفقود 
عثل ذلك التركيز على مصير الشخص (أو الشىى المفقود الذى ينفذ ويكمن 
فى أعماق المريض مثالا على الابتعاد عن الخطوط الصارمة لنظرية الشهوة الجدسية 
06 . وفتح ذلك امجال لنظريات محددة عن العلاقات بين الأدوات؛ حيث طور 
كارل أبراهام هذه الفكرة مؤكدا الاهتمام بمصير الشخص أو الشىء المفقود. 








“توصت إلى أنه من الطبيكى 
لذلك الشخص أو الشىء المفقود أن 
يستعيده المريض. ويحتفظ به فى 










3 ا لاص المراج السوداوى) . 
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لم يكن من الغريب أن تهتم ميلانى بحالات الإحباط والانقباض تلك؛ حيث إنها 
هى نفسها قد عانت ما يشبه تلك الحالات فيما يتعلق بأشخاص فقدتهم؛ ففى عام 
1414 وعندما كانت فى الغائية والثلاثين فقدت أختها وأباها وأخاها وأمها. ثم مات 
محللها النفسانى عام 1۹۲۵ على نحر مباغت بينما كان يقوم بتحليلها. ومات 
ابنها هانز 112115 بطريقة مأساوية عندما كان يتسلق أحد الجبال فى عام 1١974‏ 
فيما فسره البعض كأنه انتحار؛ فيبدو من الواضح هنا أن تلك التجارب المحزنة من 
: الإحباط والفقدان قد أثرت على قدرتها فى رعاية أطفالهاء ويذكر أنها كانت بعيدة 
عن طفلتها التى كانت مازالت رضيعة لمدة ثمانية عشر شهرا كاملًا. 


5 





0-0 








چیا يي 

نیو © : 
و 7 

7 
ج و 


3 


e 
5 
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الخسارة وال بداع 
قد يتوقع المرء أن قرار ميلانى بمتابعة عملها فى التحليل النفسى والبحث كان 
يهدف إلى التعامل مع الفراغ والخسارة الفادحة. 





ولكن يمكننا فقط أن نعجب بمرونتها فى قدرتها على تحويل هذه الخبرات 
الفظيعة إلى فرصة للتطور الإبداعى» ولابد أن نعترف أن بصيرتها الخاصة لعبت 
دورا ضخما فى تطور أفكارها. 
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قكرة كزاين عن الو ضع 20516105 


قدمت ميلانى فكرة «الوضع»» وقدا ستخدمت هذا التعبير لتشير إلى الرضع فى 
علاقته بشيء ما - وللرضع خصائص فلق؛ ودفاعات. وخيالات حتى إن المصطلح 
غالبا ما يعطى قدرا من الخيرة. 











المصطلح «مرحلة؛ ليس كافيا 
الراحل إلى قد وصفها فرويد : ذمى ٠ ١‏ .. 080 
ر جى. تناسلی... وهكذا صعودا. ١‏ 


والواقع أن تجنب أى شىء قام به فرويد 


سيكون غير حكيم فى ذلك الوقت ١‏ تچ 







1 


لبعد كل ذلك .... e‏ 





ذلك ماقام به یوځ 


E eg 
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قهم حالة الاكنئاب 
اعتقدت میلانی أنها كانت تصف مستوى مختلفًا من مستويات العقل من 
اللاشعور. وقد كانت هناك فى الواقع حالات الليبيدو التى هى الغريزة الجدسية كما 
وصفها فرويد؛ وحالات القلق الخاصة المرتبطة بكل منهاء ولكن كان هذا المستوى 


العصابى للخبرة الإنسانية. 





راء هذه رأو تقريبا أسة 
دة ما أسممه (القلة ال ١‏ 
R=‏ 







ويعد هذا أكثر أصولية, أكثر بدائية ؛ ففى حين اكتشف فرويد الطفل فى البلوغ, 
فقد اعتقدت كلاين أنها اكدشفت الطفل فى مرحلة الطفولة. 
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هذه الأنواع الختبنة من القلق لا تختفى فى مرحلة لاحقة. ولكنها ببساطة يتم 
اللا ل ل ا e‏ 


د 7 i‏ ى a‏ ل 


> - 
5 - 







an 


تأتى الميكانيزمات المصابية 
لتصبح فى المقدمة, ليحجب بسوره 
الميكانيزمات الذهانية» بالرغم من 
أن هذه الأخيرة لاتختفى ابدا.. 


هعاذا تعنص كراين ب «الذهانص»؟ 

كان أحد الاعتبارات أن اعتقد أناس أن ميلانى كلاين كانت تقول إن الأطفال 
«ذهانيون»؛ ولكنها لم تعن ذلك ؛ فالذهانى كان يعبى أن كل القلق الذى يوجد 
اغا جا اا مره خا لدى بحص الان هو لديو تاروت 
أخيرا طريق تطور غير عادى لب أو لآخرء ويصبحون به مرضى نفسيين. وكان 
من سوء الحظ اختيار «تشخيص نفسى » كمصطلح للعمليات العادية. 













عندما أتحدث عن حالة 






_| الاکتشاب ؛ يعصل ذلك جزئيا 
(/. بالحالة النفسية للاكتعاب. 


وقد اعتفدت أن تشكيل شكل القلق الموجود فى جوهر الوضع المكتعب - 
والمسمى القلق الاكتنابى ‏ يمكنه ‏ لدى بعض الناس ‏ أن يقودهم للاكتئاب الهوسى 
ا مجني » ولكنه لا يقود البعض الآخر الذين هم مدفوعون للأمام لأطوار مألوفة أكثر 
نحو التطور. 

ويمكن أن نفكر فى الاكتئاب نفسه كحالة تظهر عندما لا يعمل الوضع الاكتثابى 
بشكل صحيح ؛ عندما لا تحل الصراعات بشكل صحيح . وتبقى الضغوط القاسية لا 
إراديا فى جذور شخصية ما. 
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ويصبح الوضع الاكتثابى عادة حالة ذهنية طبيعية كفاية: بالرغم من وجود حالة 
أكثر ألما مثل الحزن . وقد حاولت ميلانى ذات مرة تقدبم المصطلح الأكثر حيوية 
«الذبول» لتغطى التجارب العادية, ولكنها لم تعمكن من ذلك. إنها لم تعتقد أن 
هدق الحياة كان السعادة. أو «اللذة» كما وضعة فرويد. 






د لا من ذلك نا أسلم 
بصحة إشباعات أخرى 
مهمة» متضمنة إشباع 
لكفاح لحل الصراعات 
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إذاء ما الوضع الاكتئابى ؟ 


دعونا نعود إلى كارل أبراهام مرة ار لقد لاحظ كيف أن المرضى القلقين 
المكتئبين يمكن أن يصبحوا مدشغلين بعخزين الأشياء بداخلهم قد يحدث هذا فى 
الأحلام أو فى أحلام اليقظةء أو حتى لدى المريض الذهانى متناولًا أشياء غريبة 
متنوعة. شاملة البراز الذى مغل شيمًا مفقودا. 













وينبذها شعوريا. 






وعند درجة ما خضع 
لحالة اكتئابية خادعة. 


وحالما شفی» حدث تقارب بينه 
وبين خطيته. وعبدئذد كان هناك 
ارتداد ورفض أبعد لها. أثناء هذه 
الفترة ظهر لديه عارض انقباض 
شرجه. وقد بدا هذا مسببًا إمساكا 
سريعا محتويات الأمعاء. وقد مغل هذا 
محاولة الاحتفاظ بداخله بشىء ما 
کاو اتوك 
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بعد أيام قليلة» أخبر المريض محلله أن عرضا آخر حل محل العرض الأول. 


يعد هذا تعبيرا جسديا آخر عن “أسير بطول الشارع. امسر 
أمنية مؤلة لاسترجاع ما شعر بان |_| بحم يقظة أقوم فبه بأكل قطع 
م ل E‏ البراز الموجودة فى الشارع 
صورة براز. ١‏ 






وكما لاحظ أبراهام «فنحن لدينا هنا 
تصديقا للنظرية التى تقول إن فقدان 
شىء ماء على المستويات العميقة. هو 
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الغرس داخل العرء أو التشرب 
طور فرويد هذه الفكرة» ووصف كيف أن المرء الحبوب داخل المرضى يسح 
جزءا من هويتهم الفعلية ‏ وكيف يرون أنفسهم. 





إدراكه التام لذاته بشكل 
جذرى من خلال فاجعته. 
حتى إنه قام هنح نفسه صفة 
مشابهة لأبيه الذى قد فقده. 
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توقيت الأنا الأعلى 

كانت فكرة فرويد هى أن التطور الطبيعى يشمل هجر الأبرين كأشياء جنسية 
فى حوالى سن الثالثة أو الرابعة. وقد قام الطفل بذلك بدمج أو بعشرب أولنك الآباء 
داخل النفس. وبعد ذلك أصبحوا جزءا حقيقيا من شخصية الطفل ‏ الأنا الأعلى 
الخاص به : وصاروا يراقبونه من الداخل . 





فترة مبكرة للغاية» قبل الى مع الأطفال الصغار جدة 


الطور التناسلى عند سن 
الثلاث سدوات بكثير. 











السن الذى كان فرويد يعحدث عنه) 
أظهر لی شیئا غير عادى إلى حد كبير 
فقد بدا الأطفال كما لو كانوا مشغو 
م أر محتلين بالأنا الأعلى قبل الوق 


الذى حدده فرويد بكثير. 









3 


- 103 - 


اكتئاب وفواجع كثيرة من التفكير الابداعى بشأنها 
وقد يرى هذا العمل كمحاولة شخصية جدا للتخلص 
من اكتئابها الخاص » وكذلك حساسيتها تجاه صعوبات 
أطفالها الذين عانوا بدون شك من كثرة غيابها › إما 
أثناء سفرها أو اكتئابها. ولقد نرى بحغها «اسهام فى 
التنبؤ النفسى خالات الهوس الاكتثابى» فى أغسطس 
‰4 أمام المؤتمر الدولى للمحللين النفسيين فى 
(لوسرن) بعد أربعة أشهر من وفاة ابنها هائز. وتماما 
كمعظم أعمال فرويد الأساسية» خرج «تفسير 
الأحلام» من تحليله لذاته. كذلك يبدو أن إسهام 
ميلانى كلاين العظيم أتى من جهودها الخاصة للتغب 
على فواجعها وحالتهم الداخلية, ارا الوإفول 


العمل من الحالة الداخلية إل 
ربما تمكنت ميلاتى - بفضل مرورها بعم 8 





الأشباء الداخلية ' 
كان مفهوم ميلانى كلاين الخاص عن العالم الداخلى عميقا بشكل يفوق 
العادة» ومع ذلك کان محیرا؛ فقد اکتشفت حياة غنية جدا مليئة بالشخصيات 
والأشكال المشربةء كما لو أن الأطفال يلعبون بهذه الأشكال داخل أنفسهمء 
بطريقة تشبه كثيرًا نفس طريقة لعبهم باللعب» بطريقة قلقة ولكن خلاقة من أجل 
.م ججح تأكيد ذاتهم. 


العالم الداخلى من الأشياء؛ يلح 

بداخل البالغين» وبشكل واضح 
الى حد كبير بداخل الآباء 
المضطربين؛ ولکده موجود فى 
طبقات عميقة جدا بداخلنا 


د مخ 
(E‏ 


ويمثل الوضع الاكتعابى اهتماما بهذه الأشياء الداخليةء والتى هى تطور مهم 
أبعد من أبراهام وفرويد» اللذين وصفا العلاتات مع الأشياء الخارجية› ولو كانت 
غالبا من خلال مص طلحات جسدية جدا. ماذا تعنى فكرة «الشىء الداخلى» ؟ كان 


هذا السؤال على شفاه كل فرد فى جمعية التحليل النفسى بعد عام 1114 ٠‏ 





مثال على وجود أشياء داخلية 


اشتكى أحد مرضى ميلانى كلاين 
البالغين من مشاكله الجسدية امختلفة, 
وقد وصف الأدوية التى تناولها ‏ معدا 
ما فعله من أجل صدره. حلقهء أنفه, 
أذنيه» أمعائه ... إلخ . ش 

کما لو کان یربی هذه الأجزاء أو 
الأعضاء من جسده. 


رعايتى (أنا معلم) , كما أنبى قلق 
سر بشأن بعض أفراد عائلتى. 


هذا الاتجاه نحو الاهتمام بأشيائه 
الداخلية ( أعضائه ) ينعكس فى 
علاقاته المهعمة بالأشياء الخارجية 

الطلاب والأقارب ). 1 

ل CECT‏ لاك 55 

الأعضاء الداخلية كما لو كان مرتبطًا 

بأشخاص حقيقيين» مع فارق أنها 

كانت بداخله؛ فقد ربط الأعضاء الختلفة التى كان 
8 يحاول معالجتها بإخوته وأخواته المذابين بداخله. 
بز فقد كان يقلق بشأنهاء ويشعر بالذنب» وكان 

2 عليه أن يبقيها حية على الدوام. 
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اوقد نقل هذا الإحساس 
بالأشكال الداخلية بقوة من 
خلال الربط بأشكال خارجية 
مشابهة بحبھا۔ رهی أسرته. 


إن الأشياء الداخلية 
(أعضاء وأجزاء جسمه) ) 
والتى عرملت بشكل مادى 
كأشخاص حقيقيين صغار 
اخله: يعتنى بها جسدياء منا 
رب أذ اد أسرته المرضى . 





إن هذه التجربة ليست واعية» وهى تبقى فى الحقيقة بعيدا عن الرعي . وبالرغم 
3 الل ا ا ا اا ر "اننا وت اج عد 
مصطلحات كلامدا اليومى عن فراشات فى المعدة أو ضفدعة فى الحلق. ولايبدو الأمر 
غير مألوف بالنسبة للناس أن يكون لديهم اهتمام أو علاقة اعتناء إرادية بأجزاء من 
جسدهم مصابة بالمرض أو تألفه ؛ فقد يقول أحدهم «ياقدمى المسكينة؛ إذا ما أصيبت 
بكدمة والمعه بدلا من «اه أنا مسكين» مثلا.. .الأشياء الداخلية لها خاصية «الغير» 


هدة , 


0 


مثال على حالة أخرى : أحلام اليقظة اللاإوادية 


مريض بلغ آخر كان يحلم بكائنات غريبة داخ جسده على صورة ديدان معوية. 












عندما كنت فى العاشرة ه 
ح_عمرى . شعرت أن بداخا 
معدتى رجل صغر كان 
يتحكم بی ويعطينى 
الأوامر التى كان يجب 
4ه على أن أطيعها. 
وكانت لدى مشاعر 
مشابهة تجاه طلبات أبى 
الحقيقية. 











بالاديدان فى البلوغ هى تبر 
بديل لشيء سئ بدرجة ماثلة 
بداخ الفرد والذی قد يسمى | 
ب داخلى١.‏ 

جح - من e e‏ الأنيطة الدورية 
:ولع اذوارام واحل الشخض تحرف 
بأحلام اليقظة (أو الخبال) اللاوعى» 
وهذه الخيالات غالبا ما تكون عنيفة 











عدوائية جداء وهى مختلفة عن 
أحلام اليقظة العادية أو الخبالاات 
رالأوهام) . 
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فى البداية فوجكت ميلانى كلاين إلى حد با بواسطة درجة العدائية (العدوانية) 
التى وجدتها فى مرضها الصغار؛ لذا بدا كتير من الأطفال وكأنهم يلعبون بدون 
سعادةء وأنهم يوون بقلق التعامل مع مواقف رهيبة وعنيفة. وقد أطلقت على هذ 
الحالات وضع البارانويا رجنون الاضطهاد / الارتياب)؛ ولكن عندما ادركت أن 
هذه الأفعال تمل عدوانية داخلية» أدركت مدى قسوة عدم الأمان الذى شعر به 
الطفل نحو ذاته, وكذلك نحو هذه الأشياء الداخلية. . 













كان أحد الخيالات المهمة جدا محاولات 
الطفل للتعامل داخل نفسه بعنف تجاه 
والديه؛ فقد رأينا فرسى بيتر البالغ من 
1 العمر ثلاث سنوات, والذى مغل لأمه 
بر 0/7 وإأبيه أشياء مجهرلة الاسم» ودفنها . 


سم كان منظر الأبوين الداخليين. 


| من خيالات عن سيفة » وبالتالى زاد 
حلا حالات داخلية مؤذية ومدمرقا 


“د / 


شكل الأبوين المتحديين (الملتحمين) 


ان الأب د اله النشيطين داخليا يطلق عليهما «شکل الأبوين الملتحمين» هذه 
الفكرة عن الأبوين فى حالة الجماع على صلة وثيقة بوصف فرويد لعقدة أوديب. 
ومه ذلك فإن لها خصائص بداثية قلما ترتبط بالأبوين الحقيقيين. ومن امثير 


نلدهشة أنها تحدث كدرا ما فى فراغ داخلى. 


١‏ اخيال عند الأبوين الملتحم 
هو الصورة المبكرة لعقدة أوديب 






ا 
ر 


0 
الحلا 


ْ نصور فيما بعد ليصبح رأى فرويد الكلاسيكى عن العلاقات الأوديبية مع 
ES EEE ES EE‏ 3 : 
زین حفيغرن فى مستوى ذهني / عقلى مختلف وأكثر نضجا. 
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ولأن الطفل أيضا يحب والديه. تصل اهتماته إلى قمة إدراك كرهه لهما. 
وتتصاعد حدة عنفه تجاههما كلما رأهما فى جماع سريا بداخله. 

ويمثل هذا الخطر الكبير على الحالة الداخلية؛ الاهتمام بالتحكم فى العدف 
والقلق على الأبوين اغبوبين. مغل كل هذا كارثة بالنسبة للطفل الصغير جدا. 


هذه الكارثة تسمى الوضع الاكتثابى . 





والمؤلم فعلا هو التقاء الحب والكراهية: العنف من جهة والأهتمام بالظاهر من 
جهة أخرى؛ هما ينتج عنه حالة داخلية مدمرة للطفل. والخاصية البدائية لهذه 
الخيالات؛ والتى تشمل «القلق الاكتئابى». تقترح مرحلة مبكرة للغاية فى تطور 
الطفل فعليا أثداء اعام الأول من حياته قامت ميلانى كلاين بدراسته. 
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زجسيد (إبراز) الداخلى 

ولأن الطفل مهتم بوالديه المحبوبين, يقوم الطفل بجهرد بطولية للتعامل مع 
الموقف . أحدى الوسائل التى يستخدمها الطفل هو أن يحل الطفل الموقف على صورة 
أشياء خارجية؛ فيبرز أو يجسد الأشياء الداخلية (أشكال والديه) فى العالم 
الخارجي. أو بمعنى آخرء يرى الأشياء فعليًا فى صورة والديه. وبالتالى يعيش جزءا 
كبيرا من خياله بينهما. 


منتقمين من عبفه. سرى والديه 


كقرى مهددة وخطرة. 





ولكن فى الخارج هناك؛ قد يكون جنب الخطر أكثر سهولة, أو قد تكون هناك 
أشياء مساعدة أخرى. 


الأرصلان 
أحد أهم ردود الأفعال لدى الطفل أمام هذه الخيالات العنيفة هو محاولة رفح 
التلف الذى سببته . وقد اعتبرت ميلانى كلاين عملية «الإصلاح» عنصرا رئيسيا فى 
تطور الطفل. مثال على ذلك الفنان الذى «ملاً» الفراغ بين الأجزاء التى كانت 
ناقصة فى الصورة (انظر صفحة ۷۸-۷۷). 
اإصلاح هو مصدر انشطة ماتا 
اواتياةة انكل ر 






فى هذه الأمئلة؛ يكون الإصلاح نحو أشياء خارجية مثلة لتلك الأشياء الداخلية 
التى تحطمت. إنها أشياء خارجية حينما تحدد يمكن دمجها داخليا كأشياء داخلية 
تم إصلاحها . 
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الإصلاح هو محاولة تحريك مشاعر الحب الإيجابية لحل محل الكراهية الزائدة, 
وبالتالى لإنقاذ الوالدين فى أى ظروف. 

وغالبا ما يستخدم الطفل مشاعره الشهرانية الأولى لتعزيز حبه. مع زيادة 
جنسيته المبكرة, أو نموذج سلوكى شهرانى ثابت فى أوقات الأزمات. 


- ويكوث الشىء الداخلى جوهر الشخصية؛ فإذا كان هناك اقساع بأن الشىء 
المهم بداخله شىء سئ» سيؤدى ذلك إلى القلق وإلى اضطراب ذهنى أو وجدانى 
بعيد المدى ... مثل الرجل الذى اعتقد وجود ديدان بداخله رانظر ص ٠٠.0٠٤‏ 
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الشىء الداخلى الجيد : استجابة رويتشارد 

مع ذلك قد يعشرب الطفل شيئا جيدا؛ بمعنى أنه يشعر بوجود شىء طيب 
بداخله. شىء يحب ويرغب فى أن یحمیه» يساعده ويدعمه. وهذا يوفر شعورا 
داخليا عميقا بالإرتياح الداخلى. 

مئال على ذلك حالة ريتشارد البالغ من العمر عشرة سنوات ... فى إحدى 
الرات. لغت ميلانى كلاين الجلسة. وفى المرة الثائية » قابل ريشتارد مسز كلاين فى 
طريقه الى حجرة اللعب وكان سعيدا أنها لديها المفتاح. وقد بدا له وكأن الجلسة 
التى لغتها بالأمس كانت تعنى أن حجرة اللعب قد لا تكرن متاحة له أبدا . 
SN 1 4 : :‏ 1 ان 
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مهياع‎ 


وقد خلس رايا الاب وقال أن 
كان سعيدا. وقد ترجمت خوفه من 
فقدان ‏ حجرة اللعب القديمة» على أنه 


5 


Muu 


N 





سيارة مهجررة› وقد أضاء المصباح الكهربى وأطفأه ( كما لو كان قد أتى للحياة 
ومات) ليعبر عن خوفه من موت مسز كلاين وأمه» وتوقف ريتشارد عن اللعب 
ونظر مباشرة لهاء وقد أجاب بهدوء واقتناع عميقين. 






۳: 000 


بالرغم من أنه كان فى بعض الأحيان غير لطيف. 
ولم يستطع أن يقول كيف عرف أنها كانت تعمل على إفادته» ولكنه شعر بذلك. 
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AE 


وقد أوضحت استجابة ريتشاد الحركية كيف أن إحساسا داخليا عميقا بأنه على 
ما يرام قد عاد إليه. قد اكتسبه كجزء من ذاته حتى أنه قد يصبح صديقا لها طوال 
الحياة. ولعبه اللاحق كان أكثر سعادة وحيوية وإبداعا. وجرد الأشياء الداخلية مغا 
أشياء ريتشارد ‏ يخلق قاعدة مهمة وعميقة للعلاقة مع الذات. من هذا المنطلق تكون 


قاعدة حميدة. 


كانت ضعيفة .وبالتالى فإن فقدان 


شىء خارجى مثل حجرة اللعب 
ر وبالتالى مسز كلاين) لمدة يو 





إن التوحد مع الأشياء الداخلية دائم التغير. ويعتمد بشكل جزئى على التأثير 
الضخم للشىء الخارجى الحقيقى » سلوكه, وجوده أوغيابه. 
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التصالح مع الواقع 
أحد الخصائص المهمة للشىء الخارجى هو سعته لفهم الطفل. وخصوصا ( وحتى 
بشكل متناقض ) لفهم أسوأ مشاعره. وعلى عكس الفروض العامة؛ فإن البالغين 
والاباء الذين يمكنهم الإشارة بهدوء إلى الموت والأشياء الخطمة يمكنهم الخصول 
على الأمل فى الرجوع إلى الحياة: وجعل المريض يشعر بحيوية أكثر. وبالرغم من أنه 
قد يكوت حيا وحزيناء إلا أنه ليس وحيدا مع قلقه. 





دقر سك مار كاذ نجاح هذه الخطرة بداخل مقاط الاهعمام والمشاعر 
قاط ا مجو او رلك E‏ كيوقي مقر E‏ لجسلا قاد 
كافية. 

فإذا ما شعر الفرد بامتلاك الشىء الداخلى الجيد بطريقة آمنة» كما فعل ريتشارد 
ر لكل الوقت . كما اعتقد) فإن هذا يعطى ثقة ودعما قويين عددما يكون الفرد تحت 
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حينما يبدأ الطفل فى الشعور «من أجل» الشىءء يصبح أقل أنانية» ولكنه عند 
هذه النقطة يكون فى خطر؛ فهو يميل إلى الخوف من أنه سيحطم هذا الشيد 
الحبوب حينما يكون إحباطه وغضبه عاليين . عددئذ يمكن أن تكون حقيقة الأشياء 
الخارجية شديدة الأهمية. 
د کندی اختبار خوفى ما فعلت .ر 
| باختباز الأشياء الخارجية› ورؤية ما © 





احتمالات اصلاحها. وحينما يشعر بأنه متأكد أكثر من أن أشياءه يمكن أن تتغلب 
على أزمات عنفه» يسمح بمزيد من الانفصال للأشياء الخارجية؛ فهو يحتاج لأن 
يقلل من تحكمه بهاء ويضعف سلطته المطلقه. 
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ألم الوضع الاكتنئابى 

القلق والحزن ‏ كنموذجى للوضع الاكتئابى - هما من المشاعر الإنسانية عميقة 
الألم. تتحدث ميلانى كلاين عن «التفجع» من أجل شىء محبوب قد عانى أو ضاع. 
فحدة الألم عند وفاة ابنها هانز غير المتوقعة كانت فى قمتها عندما كتبت بحثها 
عام 4" . ولم ينته الألم بسرعة؛ فقد تمت كتابة بحث آخرى قرئ أمام جمعية 
التحليل النفسى فى أكتوبر ١978‏ «الحزن وعلاقته بحالات الهوس الاكتعابى». 
كمحاولة لتوضيح الوضع الاكتئابى لزملائهاءالذين وجد كثير منهم وصفها للالم 
الداخلى غامضاء ولكنه يحتمل أيضا أنه كان نتيجة تجاربها الطويلة بالتفجع؛ فهر 
يسجل بالتفصيل فاجعة أم فقدت ابنها ‏ تقريبا بالتأكيد هى نفسها. الحالة العقلية 
وأحلام الأم المفجوعة تم ربطها كذلك بموت أخ لها عندما كانت فى العشرين. (فقد 
كانت ميلانى معجبة بإيمانويل) . 





الشعور بالإخفطهاد Persecutory Guilt‏ 
لقد كانت حالة الاكتشاب شديدة وقاسيةء ولقد وصفتها ميلاتى كنوع من الشعور 
بالاضطهاد الذى يتطلب عقابا ما ولا يجب أن يغتفر. وفى هذه الحالة يدخل المريض 
مرحلة من الهرس العقلى» ويمشل ذلك نوعا من الدفاع الذاتى للهروب من 
المسئولية » ويأخد ذلك شكل رفض المريض أن يععرف بحاجته للآخرين. 

















1 يفقده ا بص : ا J.‏ 
SS‏ 5 ولي ثمة خسارة قيفي د 
تمثل هذه الحالة نصرا للعقل على ¥ ` i e‏ 
8 / حاجة المريض للآخرين خاصة ما SÎ‏ 
ES 5 1 IP 00 ١‏ : 
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ويوضح ذلك كم هو مؤلم الشعور بالحزن والمسئولية. ووجدت ميلانى أن تجارب 
الذعر والعنف کانت تمل نذيرا وتحذيرا عند الأطفال» ووصفت هذه الحالة 
بالانفصام. 
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اأ سقاط وعملية إعادة الغرس 
عندما يعانى طفل من نوبات الصرع الليلى أو الكوابيس الليلية «تاع] ]7/1211 
5 فإن ميلانى تعتقد بأن ذلك الطفل يقع تحت خوف أن شينا كريها سوف 
يهاجمه. ويمكن أن يجىء هذا الشىء من داخله هو. تنتاب الطفل نوبات من 
الغضب والعنف لإحساسه أن ذلك الشىء يتجسد على هيئة عدو عليه أن يواجهه. 
وهو بذلك يحول ميدان الصراع من داخل نفسه إلى خارجها. إنه يعكس مخاوفه 
على شخص ما خارجى سيهاجمه ويؤذيه. 


٤ 





رأيدا مع ريعشارد كيف أمكننا أن نحرك شيئا حميدا من الخارج الى الداخل مرة 


أخرى. وفى هذه الحالة فإن المحلل النفسى الجيد بإمكانه أن يتحول الى حالة هادئة 


داخل المريض. وهذا ما نسميه إعادة غرس الشىء أو الفكرة 11011 ©111110[2. 


0 


وعلى نمط مشابه فإننا نستطيع أن نحرك شيئًا سيئًا أو خطيرا من الداخل الى 
الخارج. وهو ما يمكن أن نسميه عملية الإسقاط 210[62011011 . ويمكننا أن نعامل 
ذلك الشىء على أنه شرير ومؤذ ويستحق العقاب والرفض. وبهذا يمكن تجبه أو 
تهميشه. ونحن هدا نتعامل مع الألم على أنه مصدر خارجى نستطيع مواجهته. 









يحتاج | 
أن يعيشوا فى علاقة دائمة 
مع سلطة خارجية قادرة على 

إلحاق العقاب . 83 
وهم يستمرون فى القيام بدشاطاتهم 
الإجرامية حتى يحافظوا على وجود 


مواجهة المتاعب قى جمعية التحليل النقفسى 

بدأت ميلائى فى فترة الحرمان عام ١944‏ مواجهة سلسلة طريلة من الهجوم 
عليها شخصيا وعلى أبحاثها وإنجازاتها. ووجه امحللون من أنحاء القارة الأوربية 
خاصة من برلين ومن آنا فرويد على وجه التحديد فى فييناء ولكن الأهم من ذلك هو 
وصول تلك العدوى الى الجمعية البريطانية للتحليل النفسى ابتداء من عام ۱۹۳٤‏ . 

بدأت ميلتا ابنتها تلك الحملة العدائية ضدهاء ابنتها التى أصبحت زوجة 
لشميدبيرج 5011111061618 » والتى قامت ميلانى بتحليلها عندما كانت طفلة, 
ثم أصبح لها محللون آخرون آخرهم إدوارد جلوفر 610۷۲ 18013810 ١8848‏ - 
؟) وكان صديقا مقربا لإيردنست جونز 10165 ]1911165 وأحد أهم الأعضاء 
البارزين فى الجمعية البريطانية. 


ع 
عا ا 
لړ 





أصبح جلوفر أمينا علميا للجمعية البريطانية وفيما بعد أمينا للمنظمة الدولية 
للتحليل النفسى . واشترك فيما بعد مع ميلتا فى توجيه الانتقادات ليلائى والهجوم 
عليها. ولطالا قاطعت ميلتا اجتماعات الجمعية ا ال النفسى 
بهجومها ا .د 















عائلة ككلاين قامت باستغلال 7 


التدريب والاجتماعات العلمية وحتى 


نتائج التحاليل التى توصلوا إليها 


لأغراض شخصية. 
1 


كانت هى وجلوفر مختلفين «بعد أن انتهينا من المناقشات العلمية»؛ لأنها كانت 
تفتقر إلى القوة والحسم فى معالجة المواقف المتعصبة شاركنا فى اللجوء إلى قوة 
السياسة. 
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نستطيع أن نتخيل ببساطة ما أحدثه ذلك الهجوم الضارى فى نفس ميلانى التى 
جاهدت لترتقى بعمل ابنتها وعملها. ولابد لنا أن نعساءل عن السبب الذى دفع 
جلوفر للالتحاق بتلك المؤامرة التى حاكتها ميلتا ضد أمها. والتاريخ حاق بامخاطر 
التى تحلبها عملية التحليل التى يجريها لمحلل على فرد من عائلته أو أقاربه. 

لقد انطلقت ميلانى للأمام معتمدة على استقلالية فكرها ونظريتها أثناء حقبة 
الثلاثينيات: فى حين اكتفى المحللون الآخرون فى أوربا وفى ألمانيا على وجه 
الخصرص با تحقق من إنجاز سابق. ولم يستمر الحال طويلاً؛ حيث جاء النازيون, 
وسحقوا التحليل النفسى فى أوربا؛ ففرت عائلة فرويد إلى لندن عام ۱۹۳۸ ,2 
وبدأت فى تأسيس اتجاها كلاسيكيا للتحليل النفسى هناك . 
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ساور ميلانى كلاين ن الكثير من الشكرك لمنحها المأوى لفرويد وعائلته وزملائهم 
القادمين انذاك من فييداء شعرت أن ذلك يعرض مستقبلها العلمى للخطر. 

مات فرويد عام ١99‏ ء وقاتل المنفيرن الآخرون. وعلى رأسهم ابنته. 
لاستكمال نظرياته؛ فثمة جهود جبارة قد بذلت للحفاظ على اليرية المميزة 
للمدرسة الإنجليزية للتحليل النفسى من جهة, ومن جهة أخرى للحفاظ على المذهب 
الكلاسيكى. ورغم أن انا فرويد كانت ممتنة للانجليز الذين أنقذوها بعد استيلاء 
النازيين على النمساء إلا أنها لم تشعر بالارتياح لدرجة الاختلاف الذى واجهته. 


|.لقد حاولت أن أحفق 
محر SE‏ 1 





: , ا 0 اس 5 

کے MEL‏ لكننى لم أتخل عن مداقشة 

| الأمورالعلمية والمهنية بطريقة / 
هادئة وأكثر تحفظا. 0 ٠‏ 





ورغم كل شىء, لم يكن فى ئية أى من المرأتين اللجوء الى أسلوب توفيقى . 
كلماهما أنها ستفقد كل شي ويضطر المرء أن يتأمل مدى التأثير القورى للاباء 


ا 
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الانقسام ثلائص الأبعاد 
انتهى الأمر برمته إلى ورطة لا مخرج منهاء وانقسمت الجمعية البريطانية 
للتحليل النفسى إلى عدة اتجاهات ‏ ثلاث جمعيات على الأرجح. لم تستطع أنا 
فرويد أن تكسب ولاء المحللين البريطانيين إلى اتجاهات أبيها الكلاسيكية, 
فاحتفظت حولها بالمهاجرين من فييناء واستطاعت أن تجتذب مجموعة من 
الدارسين من بينهم جو 08[ وآن ‏ مارى ساندلر 5200162 A-i e‏ وتأييدا 
هائلًا من الولايات المتحدة الأمريكية. 





- 128 - 


لم تستطع ميلانى كلاين الاحتفاظ بالتأييد المطلق من قبل الحللين البريطانيين: 
واقتصر على اتباعها جوت ريفيرى 1096116 101111 ربولا هايمان Paula Heimann‏ 
وسوزان إسحاق 152225 505811 وبعض المتدربين الآخرين منهم هربرت روزنفلد 
Herbert Rosenfeld‏ وحنا سيجال ana Sega!‏ وويلفرد بايون Wilfred‏ 
101 . وقد ابتعد عنها العديد منهم مثل سيلفيا باين ۴٣رد۴‏ 51/1114 وماجررى 
برايرلى لء!1ع811 ع1د[112 ورنوالد فيربيرك 12102115 102:10 وإيللا فريمان 
شارب Rreeman Sharpe‏ 8110 › بالإضافة الى دونالد وينيكوت -18/15 1200010 
nic)‏ وبولا هايمان 26111221 221112 اللذين ابتعدا عن جماعة كلاين يما بعد. 
وآثر بعض اللاجئين الجدد الاستقلا فى مراقفهم ومنهم مايكل بالينت [عة1ءMi‏ 
1 وميشيل فوكيز 10101125 21/111601 , وبهذا ظهر ثلاثة اتجاهات متباينة كل 
له نظرياته ووسائله. 









اهتمام كلاين بالأمراض الذهانية 

دفعت تلك الانقسامات ميلانى إلى إجراء المزيد من التجارب المتطورة رغم أن 
اكتشافاتها الجديدة لم تخرج عن الإطار القديم. خاصة فيما يخص اهتمامها الخاص 
بحالات الاضطراب العقلى والانفصام, لقد عالجت عددا من الأطفال المرضى . ولقد 
بدأ الذين تلقوا تدريبات طبية ونفسية أمثال كليفورد سكوت 6م50 1111010 © 
وهربرت روزنفيلد 2052212101 216:06 بدأ العمل فى مستشفيات الأمراض 
النفسية فى بريطانيا. ولقد قادها إشرافها على بعض الحالات إلى تعميق اهتمامها 
بحالات الانفصام الشخصى. وحاولت التعرف على العالم الداخلى الغريب الذى 
يموج داخل المرضى. 
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تفقسيم الأدوات 
يرجع هذا الاتجاه فى التحليل إلى آلية الدفاع القديمة فى تقسيم الأدوات. في 
إحدى مراحل هذه الطريقة فإن الشخص يركز جل اهتمامه على أحد الجوانب فقط› 
ويكون ذلك على حساب كل الجوانب الأخرى فى الشخصية ؛ فيتم تصنيف الأدوات 
السيئة على أنها سيئة بأكملها وليس لها من هدف سوى تدمير الطفل» وفى المقابل ) 
الأشياء الجيدة جيدة كلهاء وتعمل لصالح الطفل . 


علأن الأشياء فى الحياة متشابكة 


إلى تقسيم الأدوات إلى أجزاء 


جيدة وأجزاء سيئة. 


3 
2 7 
چ دع 32 
/ ع فإن تلك الحالات البدائية تهدف ك 
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0 
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ل 


altars sone. 


ثد 0 أمه الذى يعتبره سينا وشريرا! 


ما يطمنن 


ا 





إليه. وإنما يعكس عليها الألم 
الشىء السيخ) الذى يشعر به 


3-3 


م م مدت # د ضسن ه90 


ذيه. 
للا 
# 


4 
س 


١ 


of 


عبدما تأتى الأم لتمطعمه فإنه 6 


0 بهم الجوع ؛ لأنهم يرون ثدى 
م شينا قد يهددهم بالخ 


نهائيا عن ثدى الأم حتى حيدما 


یجید 


0-0 


بض الأطفال يميلون إلى الابتعا 


i 








ولأ 


نه لا يملك التحکم فى قدراته؛ فماذا 


يعتقد ذلك الطفل ؟ 


يكم 


الثدى الس 
ون الطفا 


-_ 


51 


جائعا فإنه يشعر بآ 


الام الجرع فى 


نظف 


تقسيم الأنا Splitting the Ego‏ 
وفيما يتعلق أيضا بعملية التقسيم؛ فإن الشخص يقسم ذاته أو ما يسمى بالأنا. 
فإن جزءا من الذات يتم فصله وإلغاؤه كما لو كان لايست لشخصيته بصلة. وعادة 
ما ينكر الئاس وجرد أية رغبة فى الاعتداء أو العدوانية فى داخلهم. فيتم إلغاء 
الشعور بالذنب نهائيا من شخصياتهم. 





التفيض الا سقاطلى 

Projective Indentification 

فى عملية تقسيم الأنا 280 هذه فإن الإنسان يستمد قدرا من المساعدة من 

عملية الإسقاط ؛ حيث لا يعتقد أن به ميولا عدوانية, بل يعتقد أنه لا يسبب أى أذى 
للآخرين . ومن ثم يختار شخصا آخر يسقط عليه تلك العدوانية. 

وفى هذه الحالة فإن الشخصية التى يعكس عليها داخله» عادة, ما تبدو مشوهة 

وتفقد جزءا من شخصيتها . 
كان 





تسمى عملية فقدان الهرية وخلعها على شخص آخر عملية «بالتقمص 
الإسقاطى». وتعم هذه العمليات بغرض دفاعى ضد العدوان. 
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النرجسية Narcissism‏ 
لتلك العمليات الدفاعية آثار عميقة وهائلة على الهرية الشخصية. حيث تعمق 
عملية تصدير العدوانية إلى الآخرين من إحساس الفرد بأنه خير وغير مؤذ. 
وبالتالى فإن تشرب الأشياء الجيدة 111]10[601]101 يؤدى إلى إحساس بنقائه . 





ولأن هذه الآليات القوية والبدائية معاء تشوش الصورة الحقيقية للفرد فإن ذلك 
عادة ما يسمى بالنرجسية. 

وهذه طريقة جديدة لتوصيف الحالة النفسية التى أسماها فرويد بالنرجسية؛ 
حيث تتواجد النفس بمفردها؛ ولا يكون ثمة ضرورة لوجود ذلك الآخر. 
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تقوم نظرية فرويد عن النرجسية على الطريقة التى يتم بها توجيه الغريزة 
الجنسية 111100 . والغريزة التى هى فى الغالب الطاقة الذهنية توجه فى البداية إلى 
الذات كما لو أن الآخر ين وبقية الأشياء لا وجود لها. 


ی سوير 
لله هى الحالة e‏ 


٠ 0 الولادة‎ 







لا نتجه تلك الغريزة إلى الخارج إلا فيما بعد؛ حيث يصبح الطفل قادرا على 


تقشييم الأخرين من حوله : 


أما نظرية ميلانى كلاين فإنها تستند أساسا إلى عملية العلاقات بين الأدوات. 
لايوجد ما يسمى بعملية غياب الأشياء عند الولادةء وذلك يعنى أن النرجسية تدشاً 
من تلك العلاقة التبادلية مع شىء 7 57 آخرء وبهذا تتركز الصفات اخميدة 
داخل الذات فى حين يتم إسقاط كل ما هو سئ على الآخرين. 





يمكن للطفل اكتساب العديد من المواقف والوظائف والأخلاق والتذوق وأشياء 
أخرى من والديه وتأثر الشخصية بشكل ملحرط بإزالة الصفات الرديئة وإعادة زرع 
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نظرة كلاين إلى النمو الصحى 
إن نمو الشخصية يعنى اكتساب الفرد القدرة على الاعتراف بوجود الصفات 
الحميدة والصفات الرديئة على حد سواء. 
وتعتبر قرة الشخصية والاسزاربالئفس أن ا يتمخض عه ذلك النمو المترازن 
للفرد. 





تعتقد كلاين أن مساعدة الفرد عى النمو أو تقوية أحد الجانبيين فقط : يؤدى إلى 
حدوث انفصام ما أو انقسام ما داخل الذات. وأعطت منثانا بالنشاطات العدوانية 
التى يقوم بها الطفل وخلصت الى تلك الدشاطات تفقده الإحساس بالإخلاق لكنها 
تجنبه الشعور بالذنب. 


بالسبة للشخص المصاب بانفصام الشخصية فإنه يمتلك القدرة على الانفصال 
عن التفكير الصحيح؛ وبهذه العلريقة يتجنب معرفة ذلك العالم المؤلم احافل 
بالأخطاء الذى يحيط به ولا يعيش هذا النوع من البشر وفقا لمقتضيات الراقع . 


8 على عكس ذلك فإن مرض 1897 
الإحباط يزيد من إحساس الفرد 3 


0 بالواقع الخارجى والداخلى . 
ا 0 


7 تضخيم أحد 0 الشخصية E‏ الهوائب الأخرى: ؛ وتعرف 
الذات أنها خليط من الصفات الحميدة والرديئة على حد سواء. 
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لا تنتمى حالة الانقصام أو الانقسام فى الشخصية الى أمراض الإحباط. ولقد 
بدأت ميلانى كلاين عام ١945‏ بحثا مطرلا عما أسمته «حالة الانفصام وعقدة 
الاضطهاد»: وهى تعتقد أن الأشخاص المصابين بانفصام الشخصية ينحدرون إلى نفق 
معتم فى المراحل الأولى لما بعد الميلاد. تلك الفعرة التى تسودها مشاعر الخوف 
الشديد وفقدان الإحساس بالأمان. حيث يعتقد الفرد أن ثمة فوى شريرة تتربص به 
لتلحق به الأذى . 





وغريزة الموت 


تلك المرحلة المبكرة يقرم | 
5 باستخدام آلية E‏ 
مشاعر الخوف و E‏ 


٠‏ ذلك ينمج عن غريزة الوت» تلك النظرية التى تبناه 
1 تی اكتشفتها ميلانى كظاهرة حقيقية بعد معالجة الأطفال ٠‏ 





لوول الأحاس الذى عليه يطور الئاس مشاعرهم الواعية غير واضح. إلا أنه يبدو 
من الواضح لميلانى وجماعتها الصغيرة أن ثمة مجمرعة من التجارب المبكرة لدى كل 
شخص لا يعم اكتسابها من التجربة الواقعية. على سبيل المثال الشعور بالجوع لابد 
أن يكون موجودا بشكل طبيعى منذ الميلاد. وكذلك رغبة الطفل فى امتصاص أى 
شىء أو أصبع يمتد إليه فيما يمثل تطرير آلية للتعامل مع العالم الخارجى نابعة من 
خبرة داخلية تسبب له الارتياح. 





الطفل حديث الولادة. ٠‏ 7 
لكن آثار هذه التجربة موجودة 
لدی كل إنسان» وتظل لدی 


الى ال شکلا رت 1 0 
التجربة الواقعية. 






ثمة هاجس داخلى حمق فيما بعد «الموت». 


5 


ويلفريد بايون 81011 72/111160 ۱۸۹۷ - )١191/4‏ الذى يعتبر أحد أهم 
أنصار وتلامذة ميلانى كلاين قام بدراسة واستكشاف المضامين الفلسفية للعديد من 
آراء ونظريات كلاين. 
سمى الترقع الفطرى رمل 
الهاجس المبكر من الموت) نوعا من : 
التعورات المسبقة. إنها البرعة ‏ © 
الطبيعية لخوض التجربة عندما 5805 









يصادف الطفل الظروف الخارجية 31 
المناسبة. ْ 


حلم الندی» التى ب يا 


3 


لها کیان ذهنى ونفسى. 


فى نفس الوقت. فإن ذلك التطور طبقا 
e ~~‏ ل E‏ 
لأراء بايون 8100 يخلق الحاجة إلى الية 
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الخو ف الداخلى من الصوت 
بعض هذه التصورات المسبقة ترجع إلى توقعات موجودة داخل الذات وهنا 
تعتقد میلانی كلاين بوجود استعداد فطرى للخوف من الموت. وندرك بوجود هذه 
اخاوف تحت ظروف معينة مغل الاهمال والألم وفترات الجوع الطويلة. وتصاحب 
هذه الخارف أوهاما وخيالات كتلك التى اكتشفتها ميلانى عبد لعب الأطفال. 





أ شكل الاعتقاد أن شيئا داخل 
الشخم ص يسعى ليدفعه جانبا ؛ 


تعتبر هذه الخاوف اک قز عونا وو مدر خرف ا و ع ا عضوه الذكرى 
الذى تعرض له فرويد. 


As 


القلق النائح عن الاضطهاد persecutory Anxiety‏ 
يعتبر الخوف من أن تدميرا ذاتيا سيقع هو أساس القلق لدى المرضى العقليين. 
الخطر من الداخل هذه المرة وليس من الخارج التى أسمته ميلانى فيما سبق عقدة 
الاضطهاد. 
تعرضت ميلانئى لتوصيف الخوف من هذا الأذى أو التدمير الذى يمكن أن يكرن 
ناتجا عن الخرف من ضياع أو فقدان شىء داخلى عزيز لدى الشخصء وذلك الشىء 
عادة ما يكون مرتبطا بشىء أو بإنسان خارجى . وتسمى حالة الإحباط . 







إننى الآن فى صف النفس البدائية 
رحالة التدمير الذاتى » وتلك هى 
الحالة المرضية الثانية التى تأتى بعد 

حالة الإحباط السابق ذكرها. 


وجدت ميلانى أن التدمير الذائى يحدث لدى المرضى المصابين بعقدة القلق الناج 
عن الاضطهاد. يشيم المريض فى هذه الحالة آلية دفاعية تزدى إلى إصابته بانفصام فى 
الشخصية. 


وصقت كلاين خالة لمريض لم يشعر بأشياء کان الآخروت يتوقعون مده 
الشعور بها . بدأ فى هذه المواقف خاويًا من المشاعرء ؤمن ردود الأفعال . وهنا يمر 
المريض بتجربة فقدانه لجرء من نفسه. 


0 7 0-0 8 
قت من جاح من ن فيهم نتب x‏ کے ا عه 


ا 





عند تك النقطة بعينها بدأ مزاجه يتغير بشكل مفاجئ. وبدا أن صرته أصبح 
خاليا من المشاعر والمعانى, وقال إنه يشعر بالإنفصال. ورغم أن ما قاله کان يبدو 


حقيقيا إلا أنه لم يكن يهتم به. لم تكن ثمة لديه المزيد من الرغبات. ولم يكن ثمة 
شىء يهمه أو يشير اهتمامه. 


- 146 - 


تشير كلاين الى هذه اللحظة الحاسمة؛ اللحظة التى تختفى فيها مشاعره. لابد 


0 


هذه | 0١د‏ 5 لح ا ١‏ 
ه اللحظة. لسرت ميالانى باك امريض 


ا 





ردوك أن يدرى تؤدى به الأوهام إلى إلغاء أو تدمير جزء كامل من ذاته. 


7 


فى هذه الخالات يعانى المريض من القلق على نفسه. وعلى صورته الشخصية. 
وتقوده أوهامه إلى إعادة الألم إلى عقله هو. وشبهت هذا بدراسة فرويد خالة 
القاضى شربر 50116561 1005 . وشربر كان قد اخترع نظاما كاملا أثناء مرضه 
من الانشصام الشديد., والتى كتب عنها فى سيرته الذاتية قام فرويد بتحليلها 


ودراستها عام ۱۹۱۱ . 





أشعر أن العالم بأسره قد تحطم فيما 
يشبه دمار كوني شامل. ٠‏ 


اميت 





وأصبح تلامذة ميلانى كلاين قادرين على تكرار هذه الملاحظات عن المرضى 
بالانفعام الشخصى فيما بعد. كانت حنا سيجال [5082 11111131 من بين هؤلاء 
الدلامیذ . وهی التى كتبت کنا للتعريف بأفكار كلاين. وكان من بینم أيضا 
هربرت روزنفيلد 1058671101 Herbe)‏ 4ه. ١9‏ 1485). والذى سنتعرف 


ر 


الآن على أحد مرضاه بانشصام الشخصية. 
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شكل صن أشكال التقمص الإسقاطى 
يعتبر ‏ التقسص الإسقاطى؛ من اخالات المهمة التى توصلت إليها ميلانى كلاين 
والتى احتم بها فيما بعد العديد من أتباعها وتلامذتها. ومنال على حالة الانفصام 
المزمن كان رجلا يقوم على تحليله هربرت روزنفيلد 1805211010 ع1 
أصاب عقل ذلك الرجل تدمير هائل. ولم يعد قادرا على الاحتفاظ بالأفكار أو 


ر 


التعبير عن المعانى . وذات يوم من أيام السبت قام بالاعتداء على الممرضة فجأة بينسا 
کان يساول معها ومع والده الشاف: ضربها بشدة على صدغها بینما كانت خيط 





غل صامتا یو می الاثنين والشلاشاء. ثم مال إلى الكلام والنرثرة يوم الأربعاء . 
وقال إند قد دمر العالم بأكمله. ثم اضاف كلمة واحدة: 





ثم كرر كلمة الله» عدة مرات. ثم شعر بالضعف, ومالت رأسه على صدرة. 


هذه الحالة من الانفصام الذى يتعصل بها المريض مع الاخرين على نحر متقطع 
تؤدى به إلى الإحساس أن عقله دمر كل المعانى. 
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فيسل الحلل الأمر على النحو التالى : 


١‏ يكن يشعر فقط بالذنب ##عندما هاجم المريض الممرضة شعرا 

لکن بالخوف أن شينا سوف وكأنه دمر العالم بأسره وشعر أن 
. يهاجمه من الداخل ومن . أحداغير قادر على إعادة الأمر إلى 
0 نصابه سوى الله. الله فقط . 


2 


جه 


وأصبح الريض أكثر رغبة فى رز 3 
التواصل مع الآخرين ‏ وقال 4 1 


5 أنه من النطقى أن . 
1 دي به ذلك الإحساس إلى 
اليأس» لکنه سرعان ما عاد 
إلى حالته E‏ 0 
فى الائدة رتا لاا 


اتسه الام ٠‏ كفا 
53 7 


سيشعر كل الرجال ؛ ا 


حاول خلل أن يجد تفسيرا لهذا أيضاء قا قائنًا إن لسو 0 
يتحمل. لشعور بالذنب والقلق نما فعله؛ فقام بإسقاط هذا کله على العالم 
تارجى فشعر کان الأمر قد ات وشعر أنه هر قد ام إلى عدة أشخاص 
۰ لی تجزأت من داخله والتى 
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بالمشاعر »وقد وصلت إلى امخلل وإلينا 


ع 


أيضا. 


وكما حدث من قبل 


بة 


المريض كانت مبا 


شر 


ة وواضحة» ومليئة 


r 
E 2 
ر ر صرح‎ 
E 
E 7 
2> ورم "يي‎ a 
OE EJ 7 
رب کرک‎ 77 
د م 2 ريخت‎ 77 0 
ا‎ 
کرو ےک کے کے‎ 


0 






5 


نظر إلى 


احد 


العدوانية | 


ت مرة 


| 


مهاجمة الممرضة إلى نوع من الدوبات العدوانية موجهة ضد الذات» تلك النوبات 


فيما يسمى «بالهو 


ية الإسقاطي 


35 


. 


والإسقاط تحدث لدى مرضى الانفصام الشخصى. لقد تحول الشعور بالذنب 


ب الانقسام 


د 


تر 


يعتمد الحَة 


ير الذى توصل إليه امحلل على فهمه كيف 


٤ 


اك 


اب فيم احلل للمعنى الكامن وراء ما حدث أدى إلى حالة من القبول لدى 
المريض . فأشار المريض إلى أحد أصابع الحلل الذى كان مثنيا قليلا. 





2 الربط هنا بين جزء من جسد المريض ( وهر إصبعه المنثنى ) وجزء آخر فى 


جسد الحلل روهو الإصبع المنضنى أيضا). ويعتبر هذا دليلا على التأكيد أن شيا 
خارجيا تم اكتشافه أصصح يمثل شيعا داخليا فى ذات المريض ‏ وهو إصبع المخلل. 


E 


وتسمى هذه الحالة «بالهوية الإسقاطية ١‏ ؛ فإن أصبع الحلل المادى الملموس يمثل 
شينا داخليا غير ملموس تعتبر تلك الأوهام حقيقية وواقعية؛ إذ تخرج من عقله 
الباطن إلى العالم الخارجى ؛ فتجعل هذا العالم مبعثرا ومشتتا كذلك العالم الباطنى . 
لقد رأينا حالة مشابهة تعرضت لها ميلانى كلاين من قبل (انظر صفحة ١١١۹‏ ) . 











هؤلاء المرضى يعكسون شعورهم 
بالذنب على طرف خارجى. ومن 


و 
C4‏ 
€ 


و 


لم تستطع ميلانى كلاين تحديد تلك 
الحالات من الانفصام إلا بعد مناقشة 
تلاميذها بشأن ما لديهم من مرضى, 
وضمنت هذا كله فى بحث كتبته عام 
5 بعنوان «ملاحظات على مرض 
انفصام الشخصية». 












متيعاب هذه الأفكار المتقدمة. ‏ (ج 


وطوال الثلاثة عقود التالية, وبعد رحيل ميلانى كلاين ظل العديد من المحللين 
النفسانيين يعتمدون على نظريتها بأن أجزاء من ذات المرضى تنفصل وتنعكس على 
اخيطين بهم. 


التحول Transference‏ 
مئل الكثير من مفاهيم التحليل النفسى. يتم اكتشافه فى المرضى القلقين ‏ 
أكتشف فما بعد أنه موجود بصورة واضحة فى معظم الناس . وقد أثبست مفاهيم 
الانقسام والهرية الإسقاطية بشكل هائل بجماحه. وقد أدى إلى توضيح كل صرر هذه 
الظاهرة. 


كان ينظر إلى ات7 


كشكل جديد من العلاقة ) 





وهذا يصرر التحول بشكل مختلف ؛ فهو لم يعد بالضرورة لحظة من الماضى . يعاد 
إنعاشيا بشكل متكرر. بدلا من ذلك يتم تصورها كعملية (هنا و -الآن) يستخدم 
فيها الموضوع بغرض الهوية الاسقاطية. وهو يساعد على انفسام أنا المريض . 


- 
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وبيذا اله يستخدم المرييض الأشياء احاضرة بطرق بدائية. وهذا الوضع وجيا 
لرجه مع الشىء ‏ وباستخدامه بطريقة خاصة مناسب فى مراحا التطور الأولى. 








هذا المفهوم الجديد یک سر 


عن غرض ما.. 







ء كنت أجد صعوبة شديدة فى 
e a‏ 1 

عبيزة فى فحرتى عن الدافع 
ر 


كرارى (التكرار فى الوصول )< 


ب 






بجانب هذه الرؤية الجديدة للانتقال كعملية فعالة فى الحاضر. ظهر فجأة مفهوم 

ذْ ل تف 14 : 

جديد عن الانتقال (التحول) العكسى فى حوالى ۰ ئی تفكير الكثير من 
اخللين النفسيين. 


النحول العكسى 
كان التحول العكسى يعنى فى الأصل الجانب الصعب المزعج فى الحلل الذى كان 
تحب ذا إراديا لشفل ار الأن فك اى اا اقل تشر نيا 


استقبالا دقيقا لإسقاط من المريض. 


١‏ ا أن يشير العملباف 
التى انجذب إليها الريض مع | 
e‏ موضرعه الل 
TEEN‏ 





رهكذا تم تحويل «التحول العكسى 
من كونه تدخلا ليصبح مصدرا كامنا 





هذا الانقلاب المصيرى لمفهوم «التحول العكسى» كان موضع جدل هائل . 
ولقد رفضعه ميلانى كلاين على أساس أن اغللين النفسيين الذين تم تحليلهم 
تحليلا ضعيفا قد يبررون صعوباتهم الانفعالية ‏ بلوم مرضاهم يسبب ما يشعرون به. 
وقد أدى ذلك الى صراع مباشر فى منتصف الخمسيئيات مع واحدة من مجموعتها ‏ 
بولا هيمان ‏ والنى كانت من قبل فى غاية الإخلاص لميلانى كلاين أثناء كل الأرقات 
الصعبة التى مرت بها فى السنوات العشر السالفة. وقد حدث صدع محزن بينهما 


لم يمكن علاجه أبدا. 
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.20000 الوظيفة الاحتواتية لبايون ١‏ 

فى ١‏ کا ان على E E E‏ ا ل ا ار الجديدة 
للتحول العكسى مأخذ الجد خاصة بين الأقراد الأصغر مغل ويلفرد بايون وروجر 
مانى - كيرل؛ فاختبروا الظواهر من ناحية خبرة النخلل المقلقة ومن ناحية إسقاطات 
المريض. وقد وصف بايون ذلك ب «الوظيفة ل لي إذ يفرض على المخلل أن 
يحترى إسقاطات . تجارب a a‏ ا ؛ كنا بجب عى 8 
الذى يصيبها بسبب صراخ طفلهاي 5 


1 وبطريفة ممائلة ‏ يطلب من المحلل أن 
0 1 يؤدى وظائف الأم تجاه طفلها 





ولقد فكر بايون فى هذا من ناحية الأم التى يجب أن تشعر بالفعل بذعر وخووف 
الطفل حين يصرخ . فأحيانا ما تشعر الأم بهذا التوتر الذى يصيب الطفل > وفى 
أحيان أخرى تتحول إلى ألمها ذعرها) هى وكذلك الحلل ... هكذا قال بايون. 
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التكرار غريزة الموت 
لقد أسس عمل ميلانى كلاين مع الأطفال كل تطورها. ففى ملاحظاتها. وجدت 
أكثر مظاهر العدوان والخوف تطرفا. 
ولهذاء كانت أكثر امحللين احتراما لمفهوم فرويد الخاص بغريزة الموت . 
قام فرويد بعمل دراسة عن «التكرار»: على هيئة الخبرة المتكررة بألم الصدمة. 
وقد يحدث التكرار إما فى العقل على هيئة أحلام, أو فى التحول ؛وقد يككون داخل 
مجموعة محددة من الظواهر : أو أن يتكرر فعلًا فى إحدى صور الصدمة؛ نفسها. 








0 020 وھا يظهر الدليل على وجود خط متغلغل 
دهم 1 بعمق فى طبيعة الإنساث يتدجه نحو الألم. 
س ییک | i‏ 3 
م #عمسسلدس رتك “سر والتعاسة فى النهاية نحو الموت . 

// 29 اشوا ان SS‏ 


وقد فکر فى هذا كمبدأ بيولوجى (وحتی كسمولوجى ) عام , 
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ولقد اندهش فرويد من أن اجنود الذين أصابتهم الصدمات فى الحرب العالمية 
الأولى يعيشون نفس الصدمات فى الأحلام وفى ذكرياتهم وأحلام يقظتهم . هذا 
الاضطرار التكرارى كان مناقضا لبدئه القائل بأن العقل يعمل على تخفيف التوتر 
والألم. فى هذه الأمغلة كان يتم استدعاء الألم والموت الى الحياة مرة أخرى. 









لح 5 عنمي 
أنا أسمى ذللك «غريزة الموت». 
ولكبى لا أعتقد أنها تلاحظ 
1 3 مباشرة فى جلسات التحليا 
.» ويمكن أن توضح رغبة الإنسان سمو يد حر لبد ال ات 

لتحطيم الذات . إذا كان تحطيم الذات وراء 7 MF‏ 

تكرار التجربة» ولكن لا يمكن تأكيد ذلك 0 
بالطرق العملية التى كانت مرتكزة بشكل ل 

tp ۰ ع‎ 8 

كير على تفسير الرموز وتحليل الأحلام. ا 
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وقد أتبع الثورة فى فهم التحزل (والتحول العكسى). والذى ساهم فيهما 
مفهرم الهرية الإسقاطية إسهاما عظيما ؛ فسعى عدد من امحللين من جماعة كلاين 
إلى إظهار أن غريزة الموت ليست خاملة إكلينيكيا. 





وأصبح التفعيل المباشر فى التحريل” 2 
والتحويل المباشر (النقل) للمشاعر وأجزا 
من الذات مفهوما كتفاعلات غير لفظية 


وقد أظهرت غريزة الموت نفسها إكلينيكيا فى التفاعلات العميقة للا م 
والتحويل اللاإرادى وعلاقة التحويل الانعكاسى بين المريض واغلل. 
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١ 6‏ وط اعتقدث. ‏ ميلاتى 
8 كلاين أن حالة الإنسان 
ارتكزت على النضال للتعامل 
اليالات الجامحة حول لحر < و ٠‏ 
نشدت عقرلهم. xX e N‏ 3 
yT‏ وتوضيحها لالات 
عانوا من العدوانية r N‏ الانفصام الشخصية ارتكز 
المواجهة ذاتيا من داخل 0 30 هذ ع . : .. 
xu‏ بقوة على فهم ما يمكن أن 
أنة “به الب 
N‏ 5 << يحدث إذا فشل هذا النضال. 
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بدأت جماعة المحللين المستقلين. وخاصة دونالد ويدكرت ‏ فى تقديم اسهامات 
أصيلة خاصة بهم. وفى تكوين شخصية ميزة للمجموعة. ولقد كانوا عادة متأثرين 
إلى حد كبير بميلانى كلاينء بالرغم من أنهم كانوا يرفضون بعض نظرياتها. 











أبشكل عام أكثر ما 
| رفضوه كان غريزة 
1 


الفكرة عى أرض صلبة بقدر ما 
استطلعت وكالعادة» لجأت الى 


العمل الإكلينيكي. ٠‏ 


ولقد اختفت المعارضة من قبل إدوارد جلوفر. ومليتا سكيدبرج., عندما تخلى جلرفر 
عن عضويته الإنجليزية. وانتقلت جمعية التحليل النفسى فى عام 4 ١44‏ مع مليتا الى 

أمريكا. 

وقد تقدم الكثير من الطلاب ليتدربوا مع ميلانى كلاين, وزملائهاء وبعد حوالى عشر 
سنوات» قامت بوصف حالة الانفصام الشخصى, وقد أعادت كلاين تأسيس 
نفسها كعضو مركزى فى مجموعتها المتسعة. ولم تعد جمعية كاملة. ولكنها 
أصبحت بالتحديد مجموعة كلاينية. 
وقد كانت مجموعة «أنا فرويد»» كذلك جاذبة للكثير من الطلاب كما تلقت الكثير 

من أموال البحث» وخاصة من أمريكا. وقد تجبت تهديد جمعية التحليل النفسى. 

وقيدت نفسها بشكل كبير بالمؤسسة المنفصلة التى أسستها للبحث والتدريب على 

العلاج النفسى للأطفال, «عيادة الهامبستيد». 

/ أبحاث كلا بن عن الحسد: 

8 فى الخمسینیات > كتبت ميلانى كلاين قدرا هائلاً من الأبحاث؛ فكتبت على 
سبيل المثال بحفين مطولين «عن الهوية» طورت فيه موضوع الهوية الإسقاطية 
وزودته بأمغلة عديدة من المرضى ومن الحياة ومن الأدب ‏ أما البحث الثانى عنوانه 
«الحسد والشعور بالامتدان» (/اه9١)‏ وكان بمثابة آخر إسهامات كلاين العظيمة › 
وكان أيضا بمثابة القشة الأخيرة لباحثين آخرين حاولوا مجاراتها فى العمل 

لنفسى : لم يستطع دوناك رک ر الى کاو یکن ا 











الذاتية والحسد > فإن تلك العدوانية 
لا تأتى إلآ من البيئة امخيطة التى لا 
تسهّل عملية التمو الجسدى 


«شارة» تدل على المنتمين أو 
١‏ 0 


کک 
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وافق أعضاء الجماعة على أن الشعو” 
المبكر بالحسد إنما يدمو منذ بداية الحياة 
كجزء من صراع ذاتى يأتى ضمن 
الميراث الإنسانى. 
اها أزليك الذين لاينتمون إلى EY‏ 
لل 


الجماعة يعتقدو نأن الحسد ‏ ج 


ْ يعطور الى مرحلة من الإحباط ل ع‎ ٠ 
والشعور بالإهمال والرفض. 3 ل‎ 
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وما أهمية نظرية ميلانى عن الحسد ؟ 
لقد ظلت ميلانى بقية حياتها مهتمة 
بالنواحى الخاصة بالعدوانية لدى 
الأديان: 


















الأطفال تحت تأثير أوهام 
والعدوانية داخل الأسرة, 
وهكذا يعانون من أجل إخفاء 
١‏ تلك الأوهام. 
أما البالغون من المرضى 
خطير فإنهم يدمرون أنفسهم 
باللجوء الى العنف الموجه إلى 
ذاتهم وذلك يتكرر كثيرا: 


4 





لقد حاولت ميلانى عن طريق 
نظريتها عن الحسد فهم كيفية 
تعامل العقل غير الناضج› 
والذى لا يزال فى طور النموء مع 
الحالة الداخلية للتدمير الذاتى 
وإيقاف أو إلغاء الجانب الآخر من 
E‏ شخصيتع . 


قامت حنا سيجال [5658 113118 وهى إحدى تليمذات ميلانى كلاين 
بتوصيف حالة التدمير الذاتى لغريزة الموت: وضربت على ذلك مغلا برواية جاك 
لندن 1020012 غ121 التى عبوانها مارتن إيدن 2061 1011111 حيث يحازل مارتن 
الانتحار غرقاء لكنه بشكل لا إرادى يقوم بالسباحة. «لقد كانت تلك غريزة البقاء 
التى تعمل على نحو الى. لقد توقف عن السباحة, لكنه فى اللحظة اتى شعر أن المياه 
ترتفع أعلى من فمه, حرك كلتى يديه ليرتفع على المياه». 


و ي ا ا 9 7 لما حم 
ا : یک و mert e e E‏ 





صاحب ذلك صوت يشبه النخير تعبيرا عن سخرية مارتن واحتقاره ‏ حيال تلك 
الرغبة من أجل البقاء. وبيدما كان يغرق شعر بألم حاد فى صدره. «لم يكن ذلك 
الألم صادرا من الموت» لكنه كان ينبعث من شعور الوعى ‏ «إنها الحياة؛ آلام الحياة» 
ذلك الإحساس الخانق» تك كانت آخر لطمة توجهها له الحياة». لكى بظل على قيد 
الحياة؛ كان عليه منازلة تلك الرغبة التى داهمته للحياة. إن غريزة الموت تهاجم 
الحياة نفسهاء من أجل بقائها هى, وهذا هو مصدر الألم الحقيقى. 
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تعريف «الاحسد » 
لكى يظل الطفل على قيد الحياةء يتحتم مواجهة عملية التدمير الذاتى التى 
يمارسها العقل عى نحو عاجل. لاحظت ميلانى كلاين أن الطفل يوجه كراهيته 
للحياة نحو شخص أو شىء اخرء وهو فى هذا يحارب عملية التدمير الذاتى 
بتحويلها إلى مكان آخر, أى شىء آخر يمثل الحياة» خاصة ذلك الشىء أو ذلك 
الشخص الذى يسعى للحفاظ على حياة الطفل . يجد الطفل ذلك الشىء فى شخص 
أمه. أو ذلك الجزء اذى يمنحه البقاء من جسمها ‏ ثديها. 
















کک 
7 
ٍْ 2و 
اح 
"حي خم حا له 
: 7 - 
«الحسد» هر دل 
الهجوم عى الحياة أر 
على شخص آخر دون 
مبرزات کافیة ل 
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تؤدى عملية إخراج غريزة الموت من الذات إلى العالم الخارجى إلى خلق أوهام 
مثل امتصاص الحياة من شىء ماء أو الهجوم على الآخرين. أو السرقة. أو تحطيم 
الأشياء . 







يرتبط بذلك #7 
لاعتقاد أن ذلك الشىء/ 
نفسه يمتلك قدرا 
مساويا من العنف 







البادئة بالعدوان 


تعتقد ميلانى كلاين أنها وجدت 
تفسيرا مناسبا لتلك المراحل الأولى 
لدى الأطفال الذين تتطور فيهم نوبات 
الخوف والعدوانية إلى حالات من 
الرعب والكوابيس | لليلية. يعتبر ذلك 
أساسا لحالة الانفصام فى الشخصية 


وتعبيرا مباشرا عن غريزة المرت. 


Ps 


وقاة مبلانى كلاين 
بعد ذلك بفترة قصيرة انهارت میلانی فى أجازة صیف عام ۱۹٦۰‏ 0 
أعادها إلى المنزل أكثر زملائها إخلاصا إستر بيك (۹۸۳-۱۹۰۱). وقد سعى 
بيك لتأييد أفكار كلاين بملاحظة الأطفال مع أمهاتهم فى أيام حياتهم الأولى. 


وتم تشخيص المرض عى أنه سرطان. وبعد عملية 
جراحية» سقطت ميلانى بعدها من فوق السرير 
وكسرت مفصل الفخذ. وقد أدى هذا إلى تعقيدات لم 
تتمكن هی من التغلب عليهاء وتوفيت ميلانى كلاين فى 
الثانى والعشرين من سبتمبر عام وكوأ. 

يقول بيتى جوزيف (أحد أتباع كلين المبدعين) أنه 
أخيراء حتى فى المستشقی» كانت ميلانى مصرة على 
اكتشاف خبرة الموت. كانت «تواقة إلى العجربة), وكم 
كانت سعيدة بتجاربها الكغيرة التى حصلت من خلالها 
على الكثير من الرضا. 
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كانت لا تزال تبتغى طرفًا جديدة لتقديمهاء وتبحث عن طرق تجعل بها نظرياتها 
أكثر اتساقًا. وقد تكرت خلفها مجموعة من الطلاب والزملاء امخلمين. ويرجع 
الفضل إليها استمرار تواصلها فى الجهود الحية العاملة عى تطرير عملهاء ولتكرين 
قدر من المعرفة المترابطة؛ ولاكتشاف طرق جديدة للعمل مع الحالات العديدة ومخلق 












و كانتا رييلاتي كلاين لي راو 
من حياتها المهئية محللة نفسية بريطانية. 
وكانت أفكارها إلى حد كبير نتاج جماعة 
التحليل النفسى البريطانية. وكثيرا ما 
أتى محللون نفسيون من بلاد أخرى إلى _ 
بريطانيا من أجل التدريب معها ومع 
مجموعتها. ويزداد الاهتمام بعمل كلاين 
فى معظم مراكز التحليل النفسى العظمى 
فى العالم. يد "0 

ق الى اس ١‏ 
ر 


ESD 


كلاين والعلاج الجماعى 

ولقد اثبعت أفكار كلاين قابليتها الخاصة للتطبيق فى كثير من الأماكن غير 
حجرة الاستشارة النفسية القاسية. وقد حدث هذا على الرغم من قسرة ميلانى 
كلاين المستمرة فى اتباع طريقتها التحليلية الخاصة. ولقد كانت هناك طرق كثيرة تم 
أوسع وبسبب خصائص العلاقات بين الأشخاص التى تميز مفهرمها عن الهرية 
الإسقاطية . أدت أفكاركلاين الى وجود أشكال أخرى من العلاج النفسى وخاصة 
العلاج الجماعى . وقد كانت العمليات المتضمنة فى الهوية الإسقاطية المطمورة بعمق 
فى الحياة الاجتماعية. حتى إنها قد تكون لبنتها الأولى. ش 





تحدث الهرية الإسقاطية فى مجموعات» حتى إنها قد تكون العملية الأساسية 
التى تلحم الأفراد داخل مجموعات. هذا هو السبب وراء ميل السلوك الجماعى 
ليكون بدائيا؛ فدمج أجزاء الأنا من آخرين فى البيئة الاجتماعية؛ يمكن أن ينتج 
عنه شخص يكون وعاء إسقاطات ممائلة من الآخرين. مع دور غير ارادى محدد بقوة 
للعمل من أجل المجموعة كلها. وقد جعلها التاريخ نألف هذه الظاهرة؛ إذ يسقط 
الذنب على شخص واحد يقوم عندئذ بدور كبش الفداء. ولقد تم مباشرة الكثير من 
أعمال كلاين فى المجال الاجتماعى فى عيادة تافيستوك فى لسدن., والتى بدأها ويلفرد 
بايون وتبعه آخرون. مل إيزابل منزيز, وإليوت جاك. 





كلاين والمساواة بين الجنسين 
لقد ركزت ميلانى كلابن على دور الأم كرمر 
م مهم ولقد جعل هذا الأفكار الكلينية ملائمة 
ذا فة لر من ا التفكين ادى بالمساواة بين 
الجدسين فى بريطانيا ودوليا. وقد قامت جوليت 
ميتشل - تقريبًا أكثر المناديين المعاصريين بالمساواة 
بين الجدسين أهمية بعد فرويد بالدسية لأفكار 
الاختلافات الجدسية بين الرجال والنساء ‏ 
بالرجوع فى الثمانينيات إلى كتابات 
ميلانى كلاين من أجل المحددات النفسية 














كراين و اكان Klein & lacan‏ 

وقد أثارت نظريات جاك لاكان ر ۱۹۰۱ - 
0 اهتماما أكاديميا كبيرا فى ميدان التحليل 
النفسى. وبسبب فكرة لاكان عن قاعدة «اسم 
الأب» le nom du pêre‏ « سعى الكثير من أتباع 
لاكان أيضا إلى المنظور الأكثر توازنا الذى حققته 
ميلانى كلاين فى التأكيد على الأم ‏ وعلى 
دور كل من الأب والأم فى «شكل الأبوين 
المتحدين». 
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وقد كانت هدية ميلانى كلاين النهائية الأخيرة التى قدمتها إلينا مدشورا قدم 
بعد وفاتها برواية ملسات التحليل جلسة بعد جلسة؛ حت عدران «قصة ليل 
طفل:. وكانت هذه قصة تحليل ريتشارد» وقد کان هر الطفا الذى قابلناه من قبل › 
بداخله إلى الأبد. 
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المشروع القومى للترجمة 

المشروع القومى للترجمة مشروع تنمية ثقافية بالدرجة الأولى » ينطلق 
من الإيجابيات التى حققتها مشروعات الترجمة التى سبقته فى مصر والعالم العريى 
ويسعى إلى الإضافة بما يفتح الأفق على وعود المستقيل معتمدًا المبادئ التالية : 

. الخروج من أسر المركزية الأوروبية وهيمنة اللغتين الإنجليزية والفرنسية‎ -١ 

"- التسوازن بين المعارف الإنسانية فى المجالات العلمية والفنية والفكرية 
والإبداعية , 

1- الانحيان إلى كل ما يؤسس لأفكار التقدم وحضور العلم وإشاعة العقلانية 
والتشجيع على التجريب . 

-٤‏ ترجمة الأصول المعرفية التى أصبحت أقرب إلى الإطار المرجعى فى الثقافة 
الإنسانية المعاصرةء جنيًا إلى جنب المنجزات الجديدة التى تضع القارئ فى القلب من 
حركة الإبدا ع والفكر العالميين , 

ه- العمل على إعداد جيل جديد من المترجمين المتخصصين عن طريق ورش 
العمل بالتنسيق مع لجنة الترجمة بالمجلس الأعلى للثقافة . 

1- الاستعانة بكل الخبرات العربية وتنسيق الجهود مع المؤسسات ال معنية 
بالترجمة . 


١‏ - اللفة العليا (طبعة ثانية) 
۲ - الوثنية والإسلام 

٣‏ - التراث المسروق 

٤‏ - كيف تتم كتابة السيناريى 
ه - ثريا فى غيبوبة 

٦‏ - اتجاهات البحث اللسانى 
۷ - العلوم الإتسانية والقلسفة 
۸ - مشعلو الحرائق 

4 - التغيرات البيئية 

٠‏ - خطاب الحكاية 

-١‏ مختارات 

۲ - طريق الحرير 

١5‏ -- ديانة الساميين 

5 - التحليل النقسى والأدب 
٠‏ - الحركات الفنية 

١‏ - أثينة السوداء 

۷ - مختارات 

8 - الشعر النسائى فى أمريكا اللاتينية 
۹ - الأعمال الشعرية الكاملة 


٠‏ - قصية العلم 


١‏ - خوخة وألف خوخة 

۲ - مذكرات رحالة عن المصريين 
۳ - تجلى الجميل 

۲٤‏ - ظلال المستقيل 

0 - مٹتوی 


٣‏ - دين مصر العام 

۷ - التنوع البشرى الخلاق 

8 - رسالة قي التسامح 

9 -الموت والوجود 

٠‏ - الوثنية والإسلام (ط؟) 

١‏ - مصادر دراسة التاريخ الإسلامى 
۲ - الانقراض 

۳ - التاريخ الاقتصادى لأفريقيا الغربية 
٤‏ - الرواية العربية 

٣٠‏ - الأسطورة والحداثة 


ك. مادهى بانیکار 
جورج جيمس 

انها كاريتتكوفا 
إسماعيل قصيح 
ميلكا إفيتش 

لوسيان غولدمان 
ماكس فريش 

أندرى س. جودى 
جيرار جينيت 
فيسوافا شيميوريسكا 
ديقيد براونيستون وأيرين فرانك 
رويرتسن سميث 

جان بيلمان نويل 
إدوارد لويس سميث 
مارتن برنال 

فيليب لاركين 
مختارات 

جورج سفيريس 

ج ج. كراوثر 

صمد يهرتجى 

جون أنتيس 

هانز جيورج جادامر 
باتريك بارندر 

مولانا جلال الدين الرومى 
مقالات 

جون لوك 

جيمس ب. كارس 

ك. مادهى بائیکار 
جان سوقاجيه - كلود كاين 
ديفيد روس 

أ. ج. هويكنز 

روجر آلن 


يول . ب . ديكسون 


OG 6 © 6 6‏ خم م 


0 
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: نخبة 


المشروع القو مى للترجمة 


: أحمد درويش 

: أجمد قؤاد بلبع 

: شوقى جادل 

: أحمد الحضرى 

: محمد علاء الدين منصور 

: سعد مصلوح / وقاء كامل قايد 
: يوسق الأنطكى 


: مصطفی ماهن 
: محمول محجمل عاشور 
: محمد معتصم وجبد الطيل الأزدى وعمر حلى 


: هناء عبد الفتاح 


: أحمد محمود 

: عبد الوهاب علوب 

: حسن المودن 

: أشرف رقيق عفيفى 

: بإشراف / أحمد عتمان 
: محمد مصطقى بدوی 
: طلعت شاهين 

: نعيم عملية 


يمنى طريف الخولى / بدوى عبد الفتاح 


: ماجدة العنانى 

: سيد أحمد على الناصرى 
: سعيد توفيق 

: بكر عباس 

: إبراهيم الدسوقي شتا 

: أحمد محمد حسين هيكل 


: منى أبى سنه 
: بدر الديب 


: أحمد فؤاد بليع 


: عبد الستار الحلوجى / يد الوهاب علوي 


: مصطفى إبراهيم فهمى 
: أحمد قؤاد يلبع 

: حصة إبراهيم المنيف 

: خليل كلفت 


6 - نظريات السرد الحديثة 
۷ - واحة سيوة وموسيقاها 


8 - نقد الحداثة 

- الإغريق والحسد 

٤٠‏ - قصائد حب 

١‏ - ما بعد المركزية الأوربية 
۲ - هالم ماك 


5 - اللهب المزدوج 
4 - بس عدة أصياف 

مع - التراث المغدور 

1 - عشرون قصيدة حب 

۷ - تاريخ النقد الأدبى الحديث جا 
4 - حضارة مصر الفرعونية 

٩‏ -الإسلام فى البلقان 

٠٠‏ - آلف ليلة وليلة أو القول الأسير 
١ه‏ - مسار الرواية الإسبانى أمريكية 
٢ه‏ - العلاج النفسى ااتدعيمى 


٣ه‏ - الدراما والتعليم 

4ه - المفهوم الإغريقى للمسرح 
وه - ما وراء العلم 

5ه - الأعمال الشعرية الكاملة () 
لاه - الأعمال الشعرية الكاملة (؟) 
8ه - مسرحيتان 

5 - المحيرة 

٠‏ - التصميم والشكل 

- موسوعة علم الإنسان 

5 - لدّة النص 

۳ - تاريخ النقد الأدبى الحديث ج 
٤‏ - برتراند راسل (سيرة حياة) 
٥‏ > قى مدح الكسل ومقالات أخرى 
1 - خمس مسرحيات أندلسية 
۷ - مختارات 

۸ - نتاشا العجوز وقصص أخرى 
4 - العالم الإسلامى فى ثوائل القرن المشرين 
٠‏ - ثقافة وحضارة أمريكا اللاتينية 
-١‏ السيدة لا تصلح إلا للرمى 


والاس مارتن 
آلن تورين 
بيتر والكوت 


أن سکستور 


الدوس هكسلى 

رويرت ج دنيا - جون ف أ فاين 
بابلى نيرودا 

رينيه ويليك 

فرانسوا دوما 

ها ١ت‏ . ئوريس 

جمال الدين بن الشيخ 

داريو بيانويبا وخ. م بينياليستى 
بيتر . ن . نوفاليس وستيفن 
النجتون 

ج . مايكل والتون 

چون يولكنجهوم 

قديريكو غرسية لورکا 

فديريكى غرسية لورکا 

فديريكى غرسية لوركا 


كارلوس مونييث 


8 
| .ف 


جوهانز ايتين 

شارلوت سيمور - سميث 
رولان بارت 

رينيه ويليك 

آلان وود 

برتراند راسل 

أنطونيى جالا 

قرئائدى بيسوا 

قالنتين راسيوتين 

عبد الرشيد إبراهيم 
أوخينيى تشانج رودريجت 
داريى فو 


E 


ت : حياة جاسم محمد 

ت : جمال عبد الزحيم 

عدم ا 

: منيرة كروان 

ت : محمد عيد إبراهيم 

طف مد / إبرافيم قتصى رمسو عاج 
ت : أحمد محمود 

ت : المهدى أخريف 

: مارلين تادرس 

: أحمد محمود 

: محمود السيد على 

ت : مجاهد عبد المذعم مجاهد 

: ماهر جويجاتى 

: عبد الوهاب علوب 

: محمد برادة وعثماني المياود ويويسف الأتطكى 
ت : محمد أب العطا 


: لطفی فطيم وعادل دمرداش 


6 


4 


0 


1 


0 


6 


4 


ع6 


ت : مرسى سعد الدين 

ت : محسن مصيلحى 

ت : على يوسف على 

ت : محمود على مكى 

ت : محمود السيد ٠‏ ماهر البطوطى 
ث : محمد أيق العطا 

: السيد السيد سهيم 

ت : صيرى محمد عبد الفنى 
مراجعة وإشراف ؛ محمد الجوهرى 
ت : محمد خير البقاعى . 

ت : مجاهد عبد المنعم مجاهد 


فق 


ت : رمسيس عوض ٠‏ 

ت : رمسيس عوض . 

: عبد اللطيف عبد الحليم 

: المهدى أخريف 

: أشرف الصباغ 

: أحمد فؤاد متولى وهويد! محمد فهمى 
: عبد الحميد غلاب وأحمد حشاد 


: حسين محمود 


Û 


8 


0 


6G 


& 
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١‏ - السياسى العجون 
۳ - نقد استجابة القارئ 

٤‏ - صلاح الدين والمماليك فى مصر 
0 - فن التراجم والسير الذاتية 
اا - جاك لاكان وإغواء التحليل النفسى 
۷ - تاریخ النقد الأدبى الحديث ج ٠7‏ 

۸ - العولة : الادلرية الاجتماعية والثقافة الكرنية 
9 - شعرية التاليف 

۸۰ - بوشكين عند «ثافورة الدموغ» 
١‏ - الجماعات المتخيلة 

85 - مسرج ميجيل 

۳ - مختارات 

5 - موسوعة الأدب والنقد 

٥‏ - منصور الحلاج (مسرحية) 
- طول الليل 

۷ - نون والقلم 

۸ - الابتلاء بالتغرب 

4 - الطريق الثالث 

۰ - وسم السيف (قصص) 

١‏ المسرح والتجريب بين النطرية والتطبيق 
- أساليب ومضامين المسرح 
الإسبانوأمريكى المعاصر 

5 - محدثات العولة 

٤‏ - الحب الأول والصحية 

٥‏ - مختارات من المسرح الإسبانى 
5 - ثلاث زنيقات ووردة 

۷ - هوية فرنسا (المجلد الأرل) 

- الهم الإنساتي والابتزا الصهيونى 
٩‏ - تاريخ السينما العالمية 

٠‏ - مساطة العولة 

١‏ - النص الروائى (تقنيات ومناهج) 
٠١‏ - السياسة والتسامح 

۲ - قبر أبن عربى يليه آياء 

٤‏ - أويرا ماهوجنى 

٥‏ ح- مدكل إلى النص الجامع 
5 - الأدب الأتدلسى 

۷ - صررة الفدائي فى الشعر الأمريكى المعاصير 


نت . س . إليوت 
جين . ب . توميكنز 
ل ٠١‏ . سيميئوقا 
أندريه موروا 
مجموعة من الكتاب 
ريئيه ويليك 

روتاك روبرتسرن 
بوريس أوسينسكى 
ألكسندر بوشكين 
يتدكت أندرسن 
ميجيل دی أوناموثقى 
غوتفريد بن 
مجموعة من الكتاب 
صلاح زكى آقطای 
جمال مير صادقى 
چلال آل أحمد 
جلال آل أحمد 
أنتونى جيدتز 

نخية من كُتاب أمريكا اللاتينية 
بار الاسوستكا 


كارلوس ميجيل 

مأيك فيذرستون وسكوت لاش 
صمویل بيكيت 

أنطونيى بويرى بأييخو 

قصصى مختارة 

فوئان برودل 

تماذج ومقالات 

ديقيد رويتسون 

بول هيرست رجراهام توميسون 
بیرنار فاليط 

عبد الكريم الخطيبى 

عبد الوهاب المؤدب 

برئولت يريشت 

جيرأ رجينيت 

د. ماريا خيسوس رويييرامتى 
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: فؤاد مجلى 

: حسن ناظم وعلى حاكم 

: حسن بيومى 

: أحمد درويش 

: عبد المقصود عبد الكريم 

: مجاهد عبد المنعم مجاهد 

: أحمد محمود ونورا أمين 

: سعيد القائمي وناصر حلاوى 


ت : مكارم الفمرى 
ت : محمد طارق الشرقاوى 
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الهاو الان 

: خالد المعالى 

: عيد الحميد شيحة 

: عبد الرازق بركات 

: أحمد فتحى يوبسف شتا 

: ماجدة العنانى 

: إيراهيم الدسوقى شتا 

: أحمد زايد ومحمد محيى الدين 
: محمد إبرأهيم ميروك 

: محمد هذاء عبد الفتاح 


: نادية جمال الدين 

: عبد الوقاب علوب 

: فوزية المشعاوى 

: سرى محمد محمد عيد اللطيف 
: إدوار الخراط 

: بشير السباعى 

: أشرف الصباغ 

: إيراهيم قنديل 

: إبراهيم فتحى 


ت : رشيد بنحدي 
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: عن الدين الكتانى الإدريسى 
: محمد يئيس 

: عبد الغفار مكاوي 

: عبد العزيز شبيل 

: أشرف علي دمدور 

: محمد هيد الله الجعيدى 


8 - ثلاث دراسات عن الشعر الأدلسى 
۱-۹ - حروب المياة 

٠‏ - النساء قى العالم النامى 

١‏ -المرأة والجريمة 

۲ - الاحتجاج الهادئ 

١‏ - راية التمرد 

5 - مسرحيتا حصاد کرنجی وسكان المستنقع 
٥‏ - غرفة تخص المرء وحده 
-امرأة مخطفة (درية شفيق) 
۷ - المرأة والجنوسة فى الإسلام 
۸ - النهضة النسائية قى مصر 
۹ - النساء والأسرة وقوانين الطلاق 
٠‏ - الحركة النسائية والتطور فى الشرق الأوسط 
١‏ - الدليل الصفير فى كتاية المرأة العربية 
-١‏ نظام العبودية القديم وتموذج الإنسان 
١77‏ -الإمبراطورية العشثمائية وعلاقاتها الدولية 
5 - الفجر الكاذب 

٥‏ - التحليل الموسيقى 

٦‏ - فعل القراءة 

١17‏ - إرهاب 

۸ - الأدب المقارن 

۹ - الرواية الاسبانية المعاصرة 
٠١‏ - الشرق يصعد ثانية 

١‏ - مصر القديمة (التاريخ الاجتماعى) 
۲ - ثقافة العولة 

3١‏ - الخوف من المرايا 

٤‏ - تشريح حضارة 

٠‏ - المختار من نقد ت. س. إليرت (ثلاثة أجزاء) 
5 - فلاحو الباشا 

۷ - مذكرات ضايط فى الحملة الفرنسية 
٨۸‏ - عالم التليفزيون بين الجمال والعنف 
5 - يارسيقال . 

1 - حيث تلتقى الأنهار 

١‏ -اثنتا عشرة مسرحية يونانية 
۲ - الإسكتدرية : تاريخ ودليل 
۲ - قضايا التغثير فی البحث الاجتماعى 
٤‏ - صاحية اللوكاندة 


مجموعة من النقاد 
چون بولوك وعادل درويش 
حسنة بيجوم 
فرانسيس هيتدسون 
أرلين علوى ماكليود 
سادى يلانت 

وول شوينكا 

فرجينيا وولف 

ليلى أحمد 

بث بارون 

أميرة الأزهرى سنيل 
ليلى أبى لغد 

فاطمة موسى 
جوزيف فوجت 

نيئل الكسندر وفنادولينا 
چون جراى 

سيدريك تورب ديقي 
قولقائج إيسر 
سوزان باسنيت 
ماريا دولورس أسيس جاروته 
أندريه جوندر فرانك 
مجموعة من المؤلفين 
مايك فيذرستون 
طارق على 

بارى ج كيمبٍ 

ت. س. إليوت 

كينيث كونو 

جوزيف مارى مواريه 
إيفلينا تارونى 
ريشارد فاجنر 
هربرت ميسن 
مجموعة من المؤلفين 
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: محمود على مکی 

: هاشم أحمد محمد 
: منى قطان 

: ريهام حسين إيراهيم 


: سمية رمضان 

: تهاد أحمد سالم 

: مثى إبراهيم » وهالة كمال 
: ميس النقاش 

: بإشراف/ رئوف عباس 
: نخبة من المترجمين 
مدال وإيزابيل کال 
وة كران 

: أثور محمد إبرأهيم 

: أحمد فؤاد بليع 

: سمحه الخولى 

: عيد الوهاب علوب 

: يشير السباعى 

: أميرة حسن نويرة 

: محمد أبو ألعطا وأخرون 
: شوقى جلال 

: لويس بقطر 

: عبد الوهاب علوب 

: طلعت الشايب 

: أحمد محمود 

: ماهر شفيق فريد 


ت : سحر توفيق 
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: كاميليا صبحی 

: وجيه سمعان عبد المسيح 
: مصطفى مأهر 

: آمل الجبورى 

: نعيم عطية 

: حسن بيومى 

: عدلى السمرى 

: سلامة محمد سليمان 


٥‏ - موت أرتيميى كروث 
١‏ - الورقة الحمراء 
۷ - خطبة الإدانة الطويلة 


۸ - القصة القصيرة (النظرية والتقنية) 
۹ - النظرية الشعرية عند إلبوت وأدوئيس 


٠٠‏ - التجرية الإغريقية 


)١ ج‎ ٠ -هوية فرنسا (مج ؟‎ ١ 
عدالة الهنود ؤقصص آخرى‎ - ١ 


۴۳ - غرام الفراعنة 

5 - مدرسة فرأنكقورت 

٥‏ - الشعر الأمريكى المعاصر 

7 -المدارس الجمالية الكبرى 

۷ - خسرو وشيرين 

۸ - هوية فرنسا (مج ۲ ۰ ج؟) 
۹ - الإيديولوجية 

٠‏ - ألة الطبيعة 

١‏ - من المسرح الإسيانى 

5 - تاريخ الكنيسة 

17 - موسوعة علم الاجتماع ج ١‏ 
٤‏ - شاميوليون (حياة من نور) 
6 - حكايات الثعلب 


١‏ - العلاقاك بين يئين الاين فى إسراثيل 


۷ - فى عالم طاغور 
۸ > دراسات فى الأدب والثقافة 


۹ - إبداعات أدبية 


۰ - الطريق 

١/ال‏ - وضع حد 
۲ - حجر الشمس 
۳ - معني الجمال 


٥‏ - التليفزيون فى الحياة اليومية 
- نحى مقهوم للاقتصاديات البيئية 


۷ - أنطون تشيخوف 


۸ - مختارات من الشعر البوزاتى الطيث 


۹ - حكايات أيسوب 
٠‏ - قصة جاويد 
١‏ - التقد الأدبى الأمريكى 


كارلوس فوینتس 
ميجيل دى ليبس 
تأنكريد دورست 
إنريكى أندرسون إمبرت 
عاطف فضول 
رويرت ج. لیتمان 
فرتان برودل 

نخبة من الكُتاب 
قيولين فاتويك 

نخية من الشعراء 
جى آنيال وآلان وأوديت فيرمو 
النظامى الكنوجى 
فرتان برودل 

ديقيد هوكس 

بول إيرليش 
اليخاندرى كاسونا وأنطونيى جالا 
يوحنا الآسيوى 
جوردون مارشال 
جان لاكوتير 

أ . ن أفانا سيقا 
يشعياهو ليقمان 
رابندرانات طاغور 
مجموعة من المؤلفين 
مجموعة من الميدعين 
ميغيل دلیبیس 
فرانك بيجو 
مختارات 

ولتر ت . ستيس 
ايليس کاشمور 
لوريئزى فيلشس 

توم تيتنبرج 

هنرى تروايا 

نحبة من الشعراء 
أيسوب 

إسماعيل قصيح 


: أحمد حسان 
معان ييه ارو ان 
ت : عبد الغفار مكاوى 


Û 
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ت : على إبراهيم على منوقى 
ت : أسامة إسبر 

ت؛ منيرة كروان 

ت : يشير السباعی 


ت : محمد محمد الخطابى 

: فاطمة عبد الله محمود 
ت : خليل كلفت 

: أحمد مرسى 

: مى التلمساتنى 

ت : عبد العزيز يقوش 

؛ بشير السياعى 

: إيراهيم فتحى 

: حسين بيومى 

: زيدان عبد الحليم زيدان 
: صلاح عبد العزيز محجوب 
بإشراف : محمد الجوهرى 
: نبل سحد 

: سهير المصادفة 
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: محمد محمود أبى غدير 
: شكرى محمد عبان 
: شكرى محمد عیاں 
: شكرى محمد عياد 
: بسام ياسين رشيد 
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: هدى حسين 
: محمد محمد الخطابى 
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ت : أحمد محمود 
: وجيه سمعان عبد المسيح 
: جلال البنا 


: حصة إبراهيم منيف 
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: محمد حمدى إبراهيم 
: إمام هبد الفتاح إمام 
: محمد يحيى 
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18 - العنف والتبوءة 
۳ - چان كوكتو على شاشة السينما 
5 - القاهرة .. حالمة لا تنام 
٥‏ - أسفار العهد القديم 

- معجم مصطلحات هیجل 
۷ - الأرضة 

۸ - موت الأدب 

4 - العمى واليصيرة 

۰ - محاورات كونفوشيوس 

١‏ - الكلام رأسمال 

۲ - ساحت نامه إبراهيم بك جا 
۳ - عامل المنجم 

٤‏ - مختارات من النقد الأنجلو - أمريكى 
٥‏ - شتاء ۸٤‏ 

1 - المهلة الأخيرة 

۷ - الفاروق 

۸ - الاتصال الجماهيرى 

5 - تاريخ يهود مصر فى الفترة العثمائية 
- ضحايا التثمية 

١‏ - الجاتب الدينى للفلسفة 

۲ - تاريخ النقد الأدبى الحديث ج؛ 
٢‏ - الشعر والشاعرية 

٤‏ - تاريخ نقد العهد القديم 
م٠‏ - الجينات والشعوب واللغات 
7 - الهيولية تصنع علمًا جديدًا 
۷ - ليل إفريقى 

۸ - شخصية العربى فى المسرح الإسرائيلى 
5 ارتوا سرخ 

۰ - مثنويات حكيم سنائى 

۱ - فرديئان دوسوسير 

۲ - قضص الأمير مرزيان 
۲ = مصر مل شوم نابلبين حتي رحيل عبد الناصر 
١1‏ - قواعذ جديدة للمنهج فى علم الاجتماع 
٥‏ - سياحت نامه إبراهيم بك ج۲ 
1 - جؤانب أخرى من حياتهم 
۷ #سرجيتان الان 

۸ - رايولا 


و .ب . بيتس 
رينيه جيلسون 


هائز إيندورقر 
توماس تومسن 
ميخائيل أنوود 

القين كرنان 

يول دى مان 
كونقوشيوس 

الحاج أبى بكر إمام 
زين العابدين المراغى 
بيتر أبراهامز 
مجموعة من الئقاد 
إسماعيل قصيح 
فالنتين راسيوتين 
شمس العلماء شيلى التعمائي 
إدوين إمرى وآخرون 
يعقوب لانداوی 
جيرمى سيبروك 
جوزايا رويس 

رينيه ويليك 

ألطاف حسين حالى 
زالمان شازار 

لويجى لوقا كافاللى - سفورزا 
رامون خوتاسندير 
دان أمريان 

مجموعة من المؤلفين 
سنائى الغزنوی 
جوناثان ڪلر 

مرزيان بن رستم بن شروين 
ريمون فلاور 

أنتونى جيدئز 

زين العايدين المراغى 
مجموعة من المؤلفين 
صمويل بيكيت 
خوليى كورتازان 
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: ياسين طه .حافظ 

: فتحى العشرى 

: دسوقى سعيد 

: عبد الوهاب علوب 

: إمام عيد القتاح إمام 
: علاء متصور 

: بدر الديب 

: سعيد الغائمى 

: محسن سيد فرجانی 

: مصطفي حجازى السيد 
: محمود سلامة علاوى 
: محمد عبد الواحد محمد 
: ماهر شفيق فريد 

: محمد علاء الدين منصور 


ت : أشرف الصباغ 


: جلال السعيد الحقئاوى 


: إبراهيم سلامة إبراهيم 
: جمال أحمد الرفاعي وأحمد عبد اللطيف حماد 


ت : فخرى لبيب 
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: أحمد الأتصارى 

: مجاهد عبد المنعم مجاهد 
: جلال السعيد الحقناوى 
اش تيوه مورك 

: أحمد مستجير 

: على يوسف على 

: محمد أب العطا عبد الرؤوف 
: محمد أحمد صالخ 

: أشرق الصباغ 

: يوسف عبد الفتاح فرج 
: محمود حمدى عبد الغفنى 
: يوسف عبد الفتاح فرج 
: سيد أحمد على الناصرى 


: محمد محمود محى الدين 
: محمود سلامة علاوى 

: أشرف الصياغ 

: نادية اليتهاوى 


: على إبراهيم على مثوفى 


۹ - بقايا اليوم 

٠‏ - الهيولية قى الكون 

١‏ - شعرية کفاقی 

۲ - فراتز كافكا 

۲ - العلم فى مجتمع حر 

4 - دمار يوقسلافيا 

6 - حكاية غريق 

١‏ - أرض المساء وقصائد أخرى 
۷ - المسرح الإسبانى فى القرن السابع مشر 
۸ - علم الجمالية وعلم اجتماع الفن 
4 - مأرّق البطل الوحيد 

٠‏ - عن الذياب والفثران والبشر 
۱ - الدراقيل 

۲ - مايعد المعلومات 

3 - فكرة الاضمحلال 

8 - الإسلام فى السودان 

١ج ديوان شمس تبريزى‎ - ٥ 
الولاية‎ - 75 

۷ - مصر أرض الوادى 

- العولة والتحرير 

۹ - العريى فى الأدب الإسرائيلى 
٠‏ - الإسلام والغرب وإمكانية الحوار 
١‏ - قى اتنظار البرايرة 

۲ - سيعة أنماط من الغموض 
۳ - تاريخ إسبانيا الإسلامية (مج )١‏ 
٤‏ - الفليان 

٥‏ - نساء مقاتلات 

1 - قصصن مختارة 

۷ س- الثقافة الجماهيرية والحداثة فى مصر 
۸ - حقول عدن الخضراء 

۹ - لغة التمزق 

٠‏ - هلم اجتماع العلوم 

۲ موسوعة علم الاجتماع ج‎ - ١ 
رائدات الحركة النسوية المصرية‎ - ۲ 
تاريخ مصر الفاطمية‎ - ۲ 
القفلسفة‎ - ۵٤ 

مه” - أفلاطون 


كازى ايشجورى 

بارى بارکر 

جريجورى جوزدانیس 
رونالد جراى 

بول فیراینر 

يراتكا ماجاس 
جابرييل جارثيا ماركث 
ديفيد هریت اورانس 
موسى ماردیا ديف بورکی 
جانيت وولف 

تورمان كيمان 
قرانسواز جاكوب 
خايمى سالوم بيدال 
توم ستينر 

أرثر هيرمان 

ج. سينسر تریمنجهام 
جلال الدين الرومى 
ميشيل تود 
روبين فيدين 

الانكتاد 

جیلارافر - رايو 
كامى حافظ 

ك. م كويتز 

وليام إمبسون 

ليفى يروفنسال 

لاورا إسكيبيل 

إليزابيتا أديس 
جابرييل جرثيا ماركث 
وولتر أرمبرست 
أنطونيى جالا 

دراجو شتامبوك 
دومنيك فينك 

جوردون مارشال 
مارجى بدران 

ل. أ. سيمينوقا 

ديف روبنسون وجودى جروفز 
ديف روينسون وجودى جروقز 
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: طلعت الشايب 

: على يوسف على 

: رقعت سلام 

: نسيم مجلى 

: السيد محمد نفادى 

: متى عبد الظاهر إبراهيم السيد 
: السيد عبد الظاهر عيد الله 

: طاهر محمد على اليريرى 

: السيد عبد الظاهر عبد الله 

: مأرى تيريز عبد المسيع وخالد حسن 
: أمير إبراهيم العمرى 

: مصطفي إبراهيم فهمى 

: جمال أحمد عبد الرحمن 

: مصطفى إبرأهيم فهمى 

: طلعت الشأيب 

: قؤّاد محمد عكول 

: إبراهيم الدسوقي شتا 

: أحمد الطيب 

: عنايات حسين طلعت 

: ياسر محمد جان اللهوعريى مديولى أحمد 
: نادية سليمان حافظ وإيهاب صلاح فايق 
: صلاح عبد العزيز محمود 

: ابتسام عبد الله سعيد 

: صبرى محمد حسن عبد النبى 
: مجموعة من المترجمين 

: نادية جمال الدين محمد 

: توفيق على منصور 

: على إبزاهيم على منوقى 

: محمد الشرقاوى 

: عيد اللطيف عبد الحليم 

: رفعت سلام 

: ماجدة أباظة 

بإشراف «ميع فرق 

: على بدران 

: حسن بيومى 

: إمام عبد الفتاح إمام 

: إمام عبد ألفتاح إمام 


5 - ديكارت 
/اه» - تاريخ الفلسفة الحديثة 
۸ - الغجر 


9 - مختارات من الشعر الأرمنى 
٠‏ - موسوعة علم الاجتماع ج٣‏ 
١‏ - رحلة فى فكر زكى نجیب محمود 
5 - مدينة المعجزات 

۳ - الكشف عن حافة الزمن 

4 - إبداعات شعرية مترجمة 
٥‏ - روايات مترجمة 

١‏ - مدير المدرسة 

۷ - فن الرواية 

۸ - ديوان شمس تبريزى ج۲ 

۹ - وبسط الجزيرة العريية وشرقها جا 
١‏ - وبسط الجزيرة العربية وشرقها ج؟ 
١‏ - الحضارة الغربية 

۲ - الأديرة الأثرية فى مصر 

۳ - الاستعمار والثورة فى الشرق الأوبسط 
٤‏ - السيدة بربارا 

0 - ت. س. إليوت شاعرًا وناقدًا وكاتبًا مسرحيًا 
7 - فتون السينما 

۷ - الجينات : الصراع من أجل الحياة 
۸ - اليدايات 

- الحرب الباردة الثقافية 

٠‏ - من الأدب الهندى الحديث والمعاصر 
١‏ - الفردوس الأعلى 

١‏ - طبيعة العلم غير الطبيعية 
877 - السهل يحترق 

٤‏ - هرقل مجنوئا 

6 - رحلة الخواجة حسن نظامى 
1 - سياحت نامه إبراهيم بك ج؟ 
۷ - الثقافة والعولة والنظام العالمى 
۸ - الفن الروائى 

٩۹‏ - ديوان منجوهری الدامغانی 
٠‏ - علم اللغة والترجمة 

١ج المسرح الإسبانى فى القرن العشرين‎ - ١ 
المسرح الإسبانى فی القرن العشرین ج۲‎ - ۲ 


ديف روينسون وجودى جروفز 
وليم كلى رايت 

سير أنجوس فريزر 
جوردون مارشال 

زكى نجيب محمود 

إدوارد مندوثا 

هوراس / شلى 

أوسكار وايلد وصموئيل جونسون 
جلال أل أحمد 

ميلان كونديرا 

جلال الدين الرومى 

ولیم جيفور بالجریف 

ولیم چیفور بالجريف 

توماس سی . باترسون 

س. س. والترز 

جوان آر. لوك 

رومولى جلاجوس 

أقلام مختلفة 

فرانك جوتيران 

بریان فورد 

إسحق عظيموف 

فرانسیس ستونر سوندرز 

بريم شند وآخرون 

مولانا عبد الحليم شرر الكهتوى 
لويس ولبيرت 

خوان روافو 

يؤريبيدس 

حسن نظامى 

زين العابدين المراغى 


أنتونى كينج 


ديقيد لودج 

أبى نجم أحمد بن قوص 
جورج موثان 

فرانشسكو رويس رامون 
فرانشسكى رويس رامون 
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: إمام عبد الفتاح إمام 
: محمود سيد أحمد 

: عبادة كُحيلة 

: فاروجان كازانجيان 
بإشراف : محمد الجوهري 
: إعام عبد الفتاح إمام 
: محمد أبو العطا عبد الرؤوف 
: على يوسف على 

: لويس عوض 

: لويس عوضس 

: عادل عبد المتعم سويلم 
: بدر الدين عرودكى 

: إبراهيم الدسوقى شتا 
: صبرى محمد حسن 
: صيرى محمد حسن 
: شوقى جلال 

: إبراهيم سلامة 

: عنان الشهاوى 

: محمود على مكى 

: ماهر شفيق فريد 

: عبد القادر التلمسانى 
: أحمد فوزى 

: ظريف عبد الله 

: طلعت الشايب 

: سمير عبد الحميد 

: جلال الحفنايى 

: سمير حئا صادق 

: على اليميى 

: أحمد عتمان 

: سمير عبد الحميد 

: محمود سلامة علاوى 
: محمد يحيى وآخرون 
: ماهر البطوطى 

: محمد نور الدين 

: أحمد زكريا إبراهيم 
: السيد عبد الظاهر 
: السيد عبد الظاهر 


55 - مقدمة للأدب العريى 

٤‏ - فن الشعر 

٠٥‏ - سلطان الأسطورة 

1 - مكيث 

51" - فن النحو بين اليونانية والسوريانية 
۸ - مأساة العبيد 
5 - ثورة التكنولوجيا الحيوية 
٠٠‏ - أسطورة برومثيوس معا 

١‏ - أسطورة برومثيوس مج؟ 
۲ - فنجنشتين 

05.٠؟-‏ بوذا 

٤‏ - ماركس 

۰٥‏ - الجلد 

٠‏ - الحماسة - النقد الكانطى للتاريخ 
۷ - الشغور 

۸ - علم الوراثة 

۹ - الذهن والمخ 

۰ - يوئج 

١‏ - مقال فى المنهج الفلسفى 
۲ - روح الشعب الأسود 

۳ - أمثال فلسطينية 

٤‏ - القن كعدم 

٥‏ - جرامشی فى العالم العريى 
- محاكمة سقراط 

۷ - يلا غد 

71 - الأنب الروسى فى السئوات العشر الأخيرة 
6 - صور دريدا 

5٠‏ - لمعة السراج لحضرة التاج 
١‏ - تاريخ إسبانيا الإسلامية (مج ۴ء ج1) 
۲ - وجهات نظر حديثة فى تاریخ القن القربى 
۳ - فن الساتورا 

8 - اللعب بالثار 

٥‏ - عالم الآثار 

57 - المعرفة والمصلحة 

۷ - مكتارات شعرية مترجمة 
4 - يوسف وؤليخة 

- رسائل عيد الميلاد 


روجر آلان 
يوالى 

جوزيف كاميل 
وليم شكسبير 


ديونيسيوس ثراكس - يوسف الأهوانى 


أبي بكر تفاوابليوه 

جين ل. ماركس 

لويس عوض 

لويس عوض 

جون هيتون وجودى جروفز 
جين هوب وپورن قان لون 
ريوس 

كروزيى مالايارته 

جان - فرانسوا ليوتار 
ديفيد بابینو 

ستيف جونز 

انجوس جيلاتى 

ناجى هيد 

كولتجوود 

ولیم دی بویز 

خابير بیان 

ميشيل بروندینو 

آ.ف. ستون 

شير لايموفا - زنيكين 
جايتر ياسبيفاك وكرستوفر نوريس 
مؤلف مجهول 

ليقى برو فتسال 

دبليى. إيوجين كلينياور 

تراث يونانى قديم 

أشرف أسدى 

فیلیب بوسان 

جورجين هابرماس 

نور الدين عيد الرحمن ين أحمد 
تد هيوز 
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: تخبة من المترجمين 

: رجاء ياقوت صالح 

: بدر الدين حب الله الديب 
: محمد مصطفى بدوى 

: ماجدة محمد أنور 
امان حجار اله 
: هاشم أحمد قؤاد 

: جمال الجزيرى ويهاء جاهين 
: مال الجزيرى ومحمد الجندى 
: إمام عيد الفتاح إمام 

: إهام عبد القتاح إمام 

: إمام عبد القتاح إمام 

: صلاح عبد الصبور 

: یبیل سعد 

: مخمود محمد أأحمل 

: ممدوح عبد المنعم أحمد 

: جمال الجزيرى 

: محيى الدين محمد حسن 
: فاطمة إسماعيل 

: أسعد حليم 

: عبد الله الجعيدى 

: هويدا السباعى 

:کامیلیا صبحى 

: نسيم مجلى 

: أشرف الصباغ 

: أشرف الصباغ 

: حسام نايل 


: محمد علاء الدين منصور 


۰ - کل شیء عن التمثيل الصامت 
۱ - عندما جاء السردين 

۲ - رحلة شر السل وقصص أخرى 
۲ - الإسلام فى بريطانيا 

٤‏ - لقطات من المستقبل 

٠٥‏ - عصر الشك 

٦‏ - متون الأهرام 

۷ - فلسقة الولاء 

۸ - نظرات حائرة وقصص أخرى من الهند 
9 - تاريخ الأدب فى إيران ج؟ 
٠‏ - اضطراب فى الشرق الأوسط 
۱ - قصائد من رلكه 

۲ - سلامان وأبسال 

۲ - العالم البرجوازى الزائل 
٤‏ - الموت فى الشمس 

٥‏ - الركض خلف الزمن 

7 - سحر مصر 

۷ -- الصبية الطائشون 

۸ - المتصوفة الأولون فى الأب التركى جا 
۹ - دليل القارئ إلى الثقافة الجادة 
٠١‏ - بانوراما الحياة السياحية 
١‏ - مبادئ المنطق 

۲ - قصائد من كفافيس 

07" + الفن الإسلامى فى الأتدلس (هندسية) 
4" - الفن الإسلامي فى الأندلس (نباتية) 
40 - التيارات السياسية فى إيران 
٦‏ - الميراث المر 

/51" - متون هيرميس 

۸ - أمثال الهوسا العامية 

۹ - محاورات بارمنيدس 

٠‏ - أنثرويولوجيا اللغة 

-١‏ التصحر : التهديد والمجابهة 
۲ - تلميذ باينبرج 

۳ - حركات التحرر الأفريقى 
84 - حداثة شكسبير 

6 - سام ياريس 

٦‏ - نساء يركضين مع الذئاب 


مارفن شبرد 
ستيفن جراى 
آرثر س. كلارك 
ناتالى ساروت 
نصبوص قديمة 
جوزايا روپس 
على أصغر حكمت 

راینر ماريا رلكه 

ثور الدين عبد الرحمن ين أحمد 
نادين جورديمر 

بيتر بلانجوه 

بونه ندائى 

رشاد رشدى 

جان كوكتى 

محمد فؤاد کوپریلی 

آرثر والدرون وآخرين 

أقلام مختلفة 

جوزایا رويس 

قسطنطين كفافيس 

بأسيليى بابون مالدونالد 
باسيليي بابون مالدونالد 

حجت مرتضى 

بول سالم 

نصوص قديمة 

أفلاطون 

أندريه جاكوب ونویلا ياركان 
آلان جرينجر 

هاينرش شيورال 

ريتشارد جيبسون 

إسماعيل سراج الدين 
شارل بودلیر 

كلاريسا بنكولا 
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: سامي صلاح 

: سامية دياب 

: على إبراهيم على متوفى 
: بكر عباس 

؛ مصطفى فهمی 

: فتحى العشرى 

: حسن صاير 

: أحمد الأتصارى 

: جلال السعيد الحفنارى 
: محمد علاء الدين منصور 
: فخرى لبيب 

: حسن حلمی 

: عبد العزين بقوش 
:“مين عبد ريه 

سمين عبد رده 

: يوسف عبد الفتاح فرج 
: جمال الجزيرى 

: بكر الحلو 

: عبد الله أحمد إبراهيم 
: أحمد عمر شاهين 

: عطية شحاتة 

: أحمد الأنصارى 

: على إبراهيم على مثوفى 
: على إبراهيم على منوفى 
: محمود سلامة علاوى 
: بدر الرفاعى 

: عمر القاروق عمر 

: مصطفى حجازى السيد 
: حبيب الشارونى 

: ایلی الشربينى 

: عاطف معتمد وآمال شاور 
: سيد أحمد فتح الله 

: صبري محمد حسن 

: نجلاء أبى عجاج 

: محمد أحمل حمل 


: مصطفى محمود محمد 


۷ - القلم الجرىء نخبة ت : البراق عبد الهادى رها 
۸ - المصطلح السردى جيرالد برنس ت : عابد خزندار 

6 - المرأة فى أدب نجيب محفوظ فوزية العشماوى ت : فوزية العشمارى 

٠١‏ - الفن والحياة فى مصر الفرعونية كليرلا لويت ت : فاطمة عبد الله محمود 
١‏ - المتصوفة الأولون فى الأدب التركى ج٣‏ محمد فؤاد كوبريلى ت : عبد الله أحمد إبراهيم 
۲ س- عاش الشباب وانغ مينغ ت : وحيد السعيد عيد الحميد 
۳ - كيف تعد رسالة دكتوراه أمبرتى إيكى ت : على إبراهيم على منوقي 
٤‏ - أليوم السادس أندريه شديد ت : حمادة إيراهيم 

٥‏ - الخلود ميلان كوئديرا ت : خالد أبى اليزيد 

1 - القضب وأحلام السنين نخية . ت : إدوار الخراط 

۷ - تاريخ الأدب فى إيران ج٤‏ على أصغر حكمت ت : محمد علاء الدين متصور 
۸ - المسافر محمد إقيال ت : يوسف عبد الفتاح فرج 
۹ - ملك فى الحديقة سنیل باث ت : چمال عبد الرحمن 

٠‏ - حديث عن الخسارة جونتر جراس ت : شيرين عبد السلام 

١‏ - أساسيات اللغة ر.ل. تراسك ت : راثيا إبراهيم يوهسف 

۲ - تاريخ طيرستان بهاء الدين محمد إسقتديار ت : أحمد محمد نادى 

۲۳ - هدية الحجاز محمد إقيال ت : سمير عبد الحميد إيراهيم 
4 - القصص التى يحكيها الأطفال سوزان إنجيل ت : إيزابيل كمال 

۵٥‏ - مشتری العشق محمد على پهزادراد ت : بوسف عبد القتاح قرج 
٦‏ - دفاعا عن التاريخ الأدبى النسوى جانیت تود ت : ريهام حسين إبراهيم 
۷ - أغنيات وسوناتات حون دن ت : بهاء حافين 

۸ - مواعظ سعدى الشیرازی سعدی الشيرازى ت : محمد علاء الدين منصور 
۹ - من الأدب الباكستانى المعاصر تخبة ت : سمير عبد الحميد إبراهيم 
٠‏ - الأرشيفات والمدن الكبرى نخبة ت ¿ عثمان مصطقى عثمان 
١‏ - الحافلة الليلكية مايف بينشى ت : منی الدروبى 

۲ - مقامات ورسائل أندلسية فرناندو دی لاجراتخا ت : عبد اللطيف عيد الحليم 
۲ - فی قلب الشرق ندوة لويس مأسينيون ت : زينب محمود الخضيرى 
٤‏ - القرى الأريع الأساسية فى الكون بول ديفيز ت : هاشم أحمد محمد 

٥‏ - آلام سياوش إسماعيل فصيع ت : سليم حمدان 

۲ - السافاك تقى نجاری راد ت :محمود سلامة علاوى 

۷ - نيتشه لورانس جين ت :إمام عبد الفتاح إمام 
4 - سارتر فيليب تودى ت :إمام عبد الفتاح إمام 
۹ - كامى ديفيد ميروفتس ت :إمام عبد الفتاح إمام 
ى مشيائيل إنده ت : باهر الجومرى 

۱ - الرياضيات زبادون ساردر ت : ممدوح عبد المنعم 

۲ - هوكنج ج . ب . ماك ايفوى ت : ممدوح عيد المنعم 

۳ -رية المطر والملايس تصنع الناس تودور شتورم ت : عماد حسن يكن 

٤‏ - تعويذة الحسى ديفيد إبرام ت : ظبية خميس 

٥‏ - إيزابيل أندريه جيد ت : حمادة إيرافيم 

1 - المستعريون الإسبان فى القرن ٠۹‏ مانويلا مانتاناريس ت : جمال أحمد عبد الرحمن 
۷ - الأئب الإسبانى المعاصر يثقلام كتابه أقلام مختلفة ت : طلعت شاهين 

4 - معجم تاریخ مصر جوان فوتشركنج ت : عنان الشهارى 
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- انتصار السعادة 

+4 خلاضة القرن 

١‏ - همس من الماضى 

7 - تاريخ إسبانيا الإسلامية (مج ۲ء ج؟) 
4١+‏ - أغنيات المتفى 

٤‏ - الجمهورية العالمية للآداب 
٥‏ - صورة كوكب 

7 -- مبادئ النقد الأدبى والعلم والشعر 
٠7‏ - تاريخ النقد الأنيى الحديث جه 
۸ - سياسات الزمر الحاكمة فى مصر العثمانية 
6 -العصر الذهبى للإاسكندرية 
۰ - مكرى ميجاس 

١‏ - الولاء والقيادة فى المجتمع الإسلامى 
۲ - رحلة لاستكشاف أفريقيا جا 
٣۳‏ - إسراءات الرجل الطيف 

4 - لوائح الحق ولوامع العشق 
6 - من طاووس حتى فرح 
٤٦‏ - الخفانيش وقصص أخري من أفقانستان 
۷ - بانديراس الطاغية 
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- الخزانة الخفية 

- هيجل 

- کانط 

- فوكى 

- ماكياثلى 

¬ جويس 

- الرمانسية 

- توحجهات ما بعد الحدائة 

- تاريخ القلسفة (مج١)‏ 

- رحالة هندى فى بلاد الشرق 
- بطلات وضحايا 

- موت المرابى 

- قواعد اللهجات العربية 

- رب الأشياء الصغيرة 

- حتشبسوت (المرأة الفرعونية) 
- اللغة العربية 

- أمريكا اللاتينية : الثقافات القديمة 
- حول وزن الشعر 


برتراند راسل 
كارل بوير 
جينيفر آکرمان 
ليفى بروفنسال 
ناظم حكمت 
باسكال كازانوفا 
فريدريش دورنيمات 
أ.أ. رتشاردز 
رينيه ويليك 

جين هاثواى 
جون ماريى 


فولتير 


نور الدين عبد الرحمن الجامي 


محمود طلوعى 
نخية 

باى إنكلان 
محمد هوتك 


ليود سبنسر وأندرزجى كرون 
كرستوقر وانت وأندزجى كليموفسكى 
كريس هيروكس وزوران جفتيك 
باتريك كيرى وأوسكار زاريت 
ديفيد نوريس وكارل فلنت 
دوتكان هيث وجودن بورهام 
نيكولاس زربرج 

فردريك كويلستون 

شيلى النعمانی 

إيمان ضبياء الدين بيبرس 
صدر الدين عينى 

كرسان بروستاد 

أروندهاتى روى 

قوزية أسعد 

كيس نرستيغ 

لاوريت سيجورنه 

يرويز ناتل خانلرى 
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: إلهامي عمارة 
: الزواوى يغورة 


: أحمد مستجير 


: محمد البخاري 

: أمل الصبان 

: أحمد كامل عبد الرحيم 

: مصطفى بدوى 

: مجاهد عبد المنعم مجاهد 

: عيد الرحمن الشيخ 

: نسيم مجلى 

: الطيب بن رجب 

: أشرف محمد كيلانى 

: عبد الله عبد الرازق إبراهيم 
: وحيد النقاش 

: محمد علاء الدين متصرر 

: محمود سلامة علارى 

: محمد علاه الدين منصور وعبد الحفيظ يعقرب 
: ثريا شلبى 

: إمام عبد الفتاح إمام 

: إمام عبد القتاح إمام 

: إمام عبد الفتاح إمام 

: إمام عبد الفتاح إمام 

: حمدى الجايري 

: ناجى رشوان 

: إمام عبد الفتاح إمام 

: جلال السعيد الحفناوى 

: عايدة سيف الدولة 

: محمد علاء الدين متنصور وعبد الحفيظ يعقوب 
: محمد الشرقاوى 

: فخرى لبيب 

: ماهر جويجاتى 

: محمد الشرقاوى 

: صالح علمائنيى 


: محمل محمد يونس 


67 - التحالق الأسود 

۷ - نظرية الكم 

4 - علم نفس التطور 

۹ - الحركة النسائية 

٠‏ - ما بعد الحركة النسائية 
- الفلسفة الشرقية 

5 - ليتين والثورة الروسية 

١‏ - القاهرة : إقامة مدينة حديثة 
20 - خمسون عاما من السينما الفرنسية 


٤٥‏ - تاريخ الفلسفة الحديثة (مج ه) 
501 -لا تنسينى 

٤۷‏ - النساء فى الفكر السياسى الغريى 
foA‏ - الموريسكيون الأندلسيون 


٤٥۹‏ - نحو مقهوم لاقتصاديات المرارد الطبيمية 
٠‏ - القاشية والنازية 

5 - لكأن 

۲ - طه حسين من الأزهر إلى السوريون 
۲ - الدولة المارقة 

5 - ديمقراطية القلة 

6 - قصص اليهود 

7 - حكأيات حب وبطولات فرعونية 
۷ - التفكير السياسى 

4 - روح الفلسفة الحديثة 

۹ - جلال الملوك 

٠‏ - الأراضى والجودة البيئية 
1 - رحلة لاستكشاف أفريقيا ج۲ 
۲ - دون كيخوتى (القسم الأول) 
۳ - دون كيخوتى (القسم الثانى) 
٤‏ - الأدب والنسوية 

٥‏ - صوت مصر : أم كلثوم 
21 - أرض الحبايب يعيدة : بيرم التوتسى 
۷ - تاريخ الصين 

۷۸ -الصين والولايات المتحدة 
۹ - المقهى (مسرحية صينية) 
۰ - تسای ون جى (مسرحية صينية) 
۱ - عباءة النيى 


ألكسندر كوكيرن وجيفرى سانت كلير 
ج. پ. ماك ايفوى 

ديلان ایقانز - أوسكار زاريتث 
مجموعة 

صوفيا فوكا - ريبيكارايت 

ريتشارد أوزبورن / بورن قان لون 
ريتشارد إبجنانزی / أوسكار زاریت 
جان لوك أرنى 

رينيه بريدال 

قردريك كويلستون 

مریم جعقری 

سوزان موللر اوكين 

خولیو كارى باروخًا 

توم تيتنيرج 

ستوارت هود - ليتزا جانستز 
داریان ليدر - جودى جروفز 

عبد الرشيد الصادق محمودى 
ويليام يلوم 
ميكائيل بارنتى 
لويس جنزیرج 
قيولين فانويك 
ستيفين ديلق 

جوزايا رويس 

نصوص حبشية قديمة 

ميجيل دی ٹربانتس ساييدرا 
ميجيل دی ثريانتس سابيدرا 
بام موريس 

فرجينيا دانيلسون 

ماريلين يوث 

فيلدا هوخام 

لیو شيه تشنج رلی شی دونج 
لاوشه 

كو مو روا 

روى متحدة 


۲ - موسوعة الأساطير والرموز الفرعوتية رويير جاك تيبو 


۳ - النسوية وما بعد النسوية 
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: أحمد محمود 

: ممدوح عيد المثعم 

: ممدوح عبد المنعم 
ال ر 

: جمال الجزيرى 

: إمام عبد القتاح إمام 
: محى الدين مزيد 

: حليوم طوسون وقؤاد الدهان 
: سوزان خليل 

: محمود سيد أحمد 

: هويدا عرّت محمد 

: إمام عبد الفتاح إمام 

: جمال عبد الرحمن 

: جلال البتا 

: إمام عبد القتاح إمام 

: إمام عبد الفتاح إمام 

: عبد الرشيد الصادق محمودى 
: كمال السيد 

: حصة منيف 

: جمال الرقاعى 

: فاطمة محمود 

: ربيع وهبة 

: أحمد الأنصارى 

: مجدي عبد الرازق 

: محمد السيد الننة 

: عبد الله الرازق إبراهيم 
: سليمان العطار 

: سليمان العطار 

: سهام عبد السلام 

: عادل هلال عنانى 


ت : سحر توفيق 
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: أشرف كيلانى 
: عبد العزيز حمدى 
: عبد العزيز حمدى 
: عبد العزيز حمدى 
: رضوان السيد 
: فاطمة محمود 
: أحمد الشامى 


65 - جمالية التلقى 

٥‏ - التوبة (رواية) 

5 - الذاكرة الحضارية 

2417 - الرحلة الهندية إلى الجزيرة العربية 
84 - الحب الذى كان وقصائد أخرى 
5 - هسرل : الفلسفة علما دقيقًا 
٠‏ - أسمار الييفاء 


١۷‏ - نصوص قصصية من روائع الادي الأقريقى 
۲ - محمد على مؤسس مصر الحديئة 
۳ - خطابات إلى طالب الصوتيات 
٤‏ - كتاب الموتى (الخروج فى النهار) 
هةء - اللويى 

6 - الحكم والسياسة فى أقريقيا 


۷ - العلماثية والنوع والدولة قي الشرق الأوسط 
2548 - النساء والنوع فى الشرق الأوسط الحديث 
۹ - تقاطعات : والأمة والمجتمع والجنس 
6٠ +‏ ¬ فى طفولتى (دراسة فى السيرة الذاتية العربية) 
۹ - تاريخ التساء فى الغرب 

۲ - أصوات بديلة 

0607 - مختارات من الشعر الفارسى الحديث 
4 - كتابات أساسية ج١‏ 

ه.ه - كتابيات أساسية ج؟ 

٠05‏ - ريما كان قديسا 

۷ - سيدة الماضى الجميل 

4 - المولوية بعد جلال الدين الرومى 
٠٠۹‏ ^ الفقر والإحسان فى عهد سلاطين المماليك 
٠‏ - الأرملة الماكرة 

١‏ - كوكب مرقع 

0٠‏ - كتابة النقد السينمائى 

٢‏ - العلم الجسور 

٤‏ - مدخل إلى النظرية الأدبية 

٠٥‏ - من التقليد إلى ما بعد الحداثة 
٦‏ - إرادة الإنسان فى شفاء الإدمان 
۷ - نقش على الماء وقصص أخرى 
۵۸ - استكشاف الأرض والكون 

6 - محاضرات فى المثالية الخديثة 
١ه‏ - الولع الفرتسمى بعصر من الحم إلى المشروع 


هانسن روييرت ياوس 
تذير أحمد الدهلوى 
يان أسمن 

رفيع الدين المراد آبادى 
مسرل 
محمد قدرى 
جى فارجيت 

هاروك بالمر 

نصوص مصرية قديمة 

إدوارد تيفان 

إكوادى بانولى 

نادية العلى 

جوديث تاكر ومارجريت مريودز 
أرثر جولد هامر 
هدى الصدّة 
مارتن هايدجر 

مارتن هايدجر 

أن تيلر 

عبد الباقى جلبنارلى 

آدم صيرة 

كارلى جولدونى 

أن تيلر 

تيموثى كوريجان 

تيد أنتون 

جوتثان كوار 

فدوى مالطى دوجلاس 

آرنولد واشنطون - ودونا باوندى 
إسحق عظيموف 

جوزايا رويس 

أحمد يوسف 
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: رشيد ينحدى 

: سمير عبد الحميد إبراهيم 
: عبد الحليم عبد الغنى رجب 
: سمير عبد الحميد إبراهيم 
: سمير عبد الحميد إبراهيم 
: محمول رجب 

: عبد الوهاب علوب 

: سمیر عبد رية 

: محمد رفعت عواد 

: محمد صالح الضالع 

: شريف الصيفى 

: حسن عبد ربه المصرى 
: مجموعة من المترجمين 

: مصطفى رياض 

: أحمد على بدوى 

: فيصل بن خضراء 

: طلعت الشايب 

: سحر فراج 

: هالة كمال 

: محمد نور الدين عبد المنعم 
: إسماعيل المصدق 

: إسماعيل المصدق 

: عبد الحميد قهمى الجمال 
: شوقى فهيم 

: عبد الله أحمد إبراهيم 

: قاسم هيده قاسم 

: عبد الرازق عيد 

: عبد الحميد فهمى الجمال 
جمال عبد الناصر 

: مصطقى إبراهيم فهمى 
:“مصطفى بيومي عبد السلام 
: فدوی مالطي دوجلاس 

: منبرى محمد حسن 

: سمير عبد الحميد إبراهيم 
: هاشم أحمد محمد 

: أحمد الأنصارى 

: أمل الصبان 


؟؟ه - إسيانيا فى تاريخها 


٠٢‏ - الفن الطليطلى الإسلامى والمدجن 


4 - الملك لير 


6 - موسم صيد فی بيروت وقصص أخرى 


1 - علم السياسة البيئية 
/اه - كافكا 
۸ - تروتسكى والماركسية 


۹ - بدائع العلامة إقبال فى شعره الأردى 
٠‏ - مدخل عام إلى فهم النظريات التراثية 


o1‏ ما الذى حلت فى «حدثه ١١‏ سبتمير؟ 


۲ - المغاميٌ والمستشرق 
۲ - تعلّم اللغة الثانية 

٤‏ - الإسلاميون الجزائريون 
٥‏ - مون الأسرار 

01 - الثقافات وقيم التقدم 
۷ - للحب والحرية 


۸ - النقس والآخر فی قصص يوسف الشمارونى 


o۳۹‏ - خمس مسرحيات قصيرة 
۰ - توجهات بريطانية - شرقية 


١‏ - هى تتخيل وهلاوس أخرى 


5 - قصص مختارة من الأنب الوزاني الطيث 


04 - السياسة الأمريكية 
٤‏ - ميلانى كلاين 


آرثر جولد سميث 

أميركى كاسترى 

باسیلیو بايون مالدونادق 

وليم شكسبير 

دئيس جونسون رزيقز 

ستيقن كرول ووليم راتكين 

ديفيد زین ميروفتس ورويرت كرمب 
طارق على وفل إيقائز 

محمد إقبال ' 

رينيه جينى 

چاك دريدا 

هنرى لورنس 

سوزان جاس 

سيقرين لابا 

ثظامی الكنجوى 

صمويل هنتنجتون 

كيت داتیلر 

كاريل تشرشل 

السير رونالد ستورس 
خوان خوسيه مياس 
باتريك بروجان وكريس جرات 
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: عبد الوهاب بكر 

: على إبراهيم مثوفى 
: على إيراهيم منوفى 
: محمد مصطفی بدوى 


: جمال الجزيرى 

: حازم محفوظ وحسين تجيب المصرى 
: عمر القاروق عمر 

: صفاء فتحى 

: بشير السياعى 


ت : محمد الشرقاوى 
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: حمادة إبراهيم 
: عبد العزيز بقوش 
: شوقى جلال 
:عید الفقار مكاوى 
: محمد الحديدى 
: محسن مصيلحى 
: رؤوف عباس 
عرو ريق 

: نعيم عطية 

: وقاء عيد القادر 


: حمدى الجابرى 


طبع بالهيئة العامة لشئون المطابع الأميرية 
رقم الإیداع ۱۹۷۷۱ / ۲۰۰۴۳ 
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